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UO’K: 619: 639. 614.9
BALIQLARNING SESTODOZLAR (LIGULYOZ VA DIGRAMMOZ)
BILAN ZARARLANISH SABABLARI
S.|. Abdug ‘aniyeva, tayanch doktorant, Samardand daviat veterinariya meditsinasi, chorvachilik
va biotexnologiyalar universiteti, Samargand
A.S. Daminov, v.f.d., prof., Samargand davlat veterinariya meditsinasi, chorvachilik va
biotexnologiyalar universiteti, Samargand

Annotatsiya. Mazkur maqgolada chuchuk suv baliglarining Ligula intestinalis (Cestoda:
Pseudophyllidea) parazti bilan zararlanish sabablari, paraztning hayot sikli, tashgi muhit omillari
va xo ‘jayin organizmga ta’'Sir etuvchi ekologik-biologik omillar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ligulyoz, Ligula intestinalis, sestodoz, invaziya, oraliq xo ‘jayin, baliq parazitlari,
suv havzasi, ekologik omillar, biologik muvozanat.

Annomauyun. B oannou cmamve paccmompeHvl npuduHbl 3apaAMCeHUs NPECHOBOOHBIX pPblO
napazumom Ligula intestinalis (Cestoda: Pseudophyllidea), eco owcusnennvii yuxkn, a makxoice
qbakmopbl BHeuHell cpedbl U IK01020-OU0I02UYeCKUe ycuaosus, eaudiowmue Ha Opeanusm XO034urna.

Knroueswvie cnosa: nucynés, Ligula intestinalis, yecmooos, uneasus, npomesicymouHbulil XO35UH,
napasumsl pold, 6000EM, IKOIO2UYECKUE PAKMOpPbl, OUOJI0SUYECKOE PABHOBECUE.

Abstract. This article examines the causes of infection in freshwater fish by the parasite Ligula
intestinalis (Cestoda: Pseudophyllidea), itslife cycle, and the environmental aswell as eco-biological
factor s affecting the host organism.

Keywords: ligulosis, Ligula intestinalis, cestodosis, invasion, intermediate host, fish parasites,
water body, ecological factors, biological balance.

Kirish. Baliglarning parazitar kasalliklari, xususan sestodozlar - ligulyoz (Ligula intestinalis)
vadigrammoz - nafagat ularning o*sish, rivojlanish va reproduktiv salomatligiga sezilarli salbiy ta’sir
ko‘rsatadi, balki populyatsiyalarning barqarorligi va suv havzalari ekotizimlarining biologik
muvozanatiga ham xavf tug‘diradi. Ushbu kasalliklar baliqchilik xo‘jaliklarida mahsuldorlikning
pasayishiga olib kelishi, baligning tijorat giymatini kamaytirishi va ekologik bargarorlikni buzishi
bilan iqtisodiy hamda ekologik jihatdan dolzarb masala sifatida e’tibor qaratadi. Shu bois, sestodozlar
bilan zararlanishning sabablarini o‘rganish va samarali oldini olish choralarini ishlab chigish ilmiy
vaamaliy jihatdan katta ahamiyatga ega.

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Ushbu parazitlar baliq tanasida, asosan qorin
bo‘shlig‘ida joylashib, ichki organlarga bosim o‘tkazadi, ularning strukturasi va funksiyalarini
buzadi. Natijada baliglarning oziglanishi susayadi, o‘sish sur’ati kamayadi, reproduktiv jarayonlar
yetarli dargjada amalga oshmaydi, va hatto jinsly yetilmaslik hollari kuzatiladi. Natijada baliglar sust
o‘sadi, massasi kamayadi, tuxum qo‘yish to‘xtaydi va biologik o‘lim darajasi ortadi [5].

Ligulyoz va digrammozning tarqalish sabablari turli omillarga bog‘liq: suv havzalarida asosiy
x0‘jayin (baligxo‘r qushlar) ning mavjudligi, baliq populyatsiyasining zichligi, suv sifati va ekologik
sharoitlar parazitlarning ko‘payishi va infeksiya darajasiga ta’sir ko‘rsatadi. O‘zbekiston suv
havzalarida ham oxirgi yillarda ligulyoz bilan zararlanish holatlari ko‘payib bormoqdal[3; 4; 6].

Shu sababli, sestodozlar bilan zararlanish nafagat biologik, balki ekologik va xo‘jalik jihatdan
ham jiddiy muammo hisoblanadi. Ushbu kasalliklarni o‘rganish va oldini olish tadqiqotlari
baliqchilik mahsuldorligini oshirish, baliq populyatsiyalarining sog‘lomligini saqlash va suv
havzalari ekotizimlarini bargarorligini ta’minlash nuqtai nazaridan dolzarbdir.

Tadqgigot maqgsadi. Baliglarning Ligula intestinalis bilan zararlanishiga olib keluvchi
ekologik, biologik va antropogen omillarni aniglash.

Materiallar va uslublar. Tadqiqot ishlari Jizzax viloyatidagi suv havzalarida (suv omborlari,
kanallar, ko‘llar) olib borilmoqda. Har bir havzada karp, kumushsimon karas va boshqa karpsimon
baliglar parazitologik usuldaekshirildi. Ligulyoz bilan zararlanish dargjasi invaziyaekstensivligi (1E)
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va invaziya intensivligi (I1) ko‘rsatkichlari asosida baholandi. Suvning temperaturasi, kislorod
miqdori, ifloslanish darajasi va oraliq xo‘jayinlar soni ham tahlil gilindi.

Tadgiqgot natijalari va ularning muhokamasi. 1. Parazitning hayot sikli.

Ligulaintestinalis ning rivojlanish sikli murakkab bo‘lib, u besh bosgichdan iborat. Parazitning
hayot sikli suv muhitida, oraliq va asosiy xo‘jayinlar ishtirokida kechadi.

1-bosqgich. Tuxumlarning suvga tushishi. Gelmintning jinsiy yetuk shakllari asosiy xo‘jayinlar
- baligxo‘r qushlarning ichaklarida parazitlik giladi. Qushlarning najasi bilan birga gelmint tuxumlari
suv muhitiga tushadi va u yerda rivojlanishni davom ettiradi.

2-bosgich. Korasidiy (embrion)ning suvga chigishi va erkin suzshi. Tuxumdan 5 kundan so‘ng
suvda mustagil harakatlana oladigan Kiprikli lichinka - korasidium paydo bo‘ladi.

3-bosgich. Birinchi oraliq xo jayinning (siklop) zararlanishi. Korasidiy suvdagi mikroskopik
gisgichbagasimon - siklop tomonidan yutiladi. Siklop gelmintning birinchi oraliq xo‘jayini
hisoblanadi. Uning tanasida korasidiydan onkosfera chiqib, faol o‘sadi va 10-15 kun ichidainvazion
proserkoid shakliga aylanadi.

4-bosqich.  Ikkinchi  oraliq  xo‘jayinning  (baliq)  zararlanishi.  Zararlangan
gisgichbagasimonlarni baliglar yutganda, proserkoidlar baliq ichagidan qorin bo‘shlig‘iga o‘tadi. Bu
yerdaular 8-12 oy davomidarivojlanib, yirik pleroserkoid shakliga aylanadi.

5-bosqich. Asosiy xo jayinning (baligxo‘r qush) zararlanishi. Ligula intestinalis bilan
zararlangan baligqlarni baligxo‘r qushlar iste’mol qilgach, parazitning pleroserkoidlari ularning
ichaklarida2-3 kun ichida jinsiy yetuk shaklga aylanadi. So‘ngra gelmint tuxumlari qush najasi orqali
tashgi muhitga chigadi. Tuxum gralishi 2-4 kun davom etadi, undan so‘ng voyaga yetgan gelmintlar
nobud bo‘ladi va hayot aylanishi yana boshidan boshlanadi [1; 2; 6].

Shunday qilib, balig suvda yashovchi sikloplar orgali zararlanadi. Bu esa suvning biologik
ifloslanish darajasi va oraliq xo‘jayinlar ko‘pligiga bevosita bog‘liqdir.

2. Ekologik omillar. Ligulyoz bilan zararlanishga quyidagi omillar sabab bo‘ldi:

Suv haroratining ortishi (22-28 °C) - parazit tuxumlarining rivojlanishini tezlashtiradi;

Suvning organik moddalar bilan boyishi (eutrofikatsiya) - sikloplar sonining ortishiga sabab
bo‘ladi;

Suv ogimning sustligi — parazit tuxumlarining cho‘kmasdan uzoq yashashini ta’minlaydi;,

3. Biologik omillar. Baliq turlari va yoshi: karas va qizilko‘z baliglari ko‘proq zararlanadi,
yosh baliglar aynigsa (1-2 yoshli) sezuvchanrog;

Oziglanish turi: bentos bilan oziglanuvchi baliglar sikloplarni ko‘p iste’mol qiladi;

Organizmning fiziologik holati: immunitet pasaygan baliglarda parazit tez rivojlanadi.

1-jadval.
Karpsimon baliglarning yosh guruhlariga garab sestodozlar bilan zararlanish darajasi n =10 (%)
Balig yoshi (yil) Ligulyoz (%) Digrammoz (%)
1 yoshli baliglar 12,4+ 0,8 9,6 £0,5
2 yoshli baliglar 25,7+0,2 189+ 0,9
3 yoshli baliglar 33,8+ 0,7 26,4+0,1

Jadvalda keltirilgan ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, karpsimon baliglarda uchraydigan
sestodoz invaziyalari (ligulyoz, digrammoz) yoshga bevosita bog‘liq holda ortib boradi. Yosh
guruhlar orasida invaziya darajasining o‘zgarishi parazitlarning biologik sikli, oraliq xo‘jayinlar soni
vaekologik omillar bilan chambarchas bog‘liq.

1 yoshli baliglar orasida ligulyoz bilan zararlanish darajasi 12,4 + 0,8 %, digrammoz - 9,6 + 0,5
% ni tashkil etgan. Bu past ko‘rsatkichlar yosh baliglarning hali to‘liq shakllanmagan oziglanish
tizimi va oraliq xo‘jayinlar bilan kam alogada bo‘lishi bilan izohlanadi.

2 yoshli baliqlarda barcha parazitar kasalliklar bo‘yicha invaziya darajasi keskin ortgan:
ligulyoz 25,7 £ 0,2 %, digrammoz 18,9 &+ 0,9 % gacha yetgan. Bu bosqichda baliglarning faol o°sishi,
suv havzalarida keng harakatlanishi vatabiiy ozuga manbalaridan foydal anish chastotasining oshishi
parazitlarning yuqish imkoniyatini kuchaytiradi.

3 yoshli baliqlarda esa eng yuqori zararlanish ko‘rsatkichlari qayd etilgan: ligulyoz 33,8 + 0,7
%, digrammoz 26,4 + 0,1 %. Ushbu yoshda baliqlarning tanasida parazitlarning rivojlanishi uchun
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qulay fiziologik muhit shakllanadi, shuningdek, ularning immun javobi nisbatan susayadi. Natijada,
invaziyaintensivligi va ekstensivligi yuqgori dargjaga yetadi.

Xulosalar.

1. O‘zbekiston suv havzalarida karpsimon baliglarning Ligula intestinalis (ligulyoz) va
Digramma interrupta (digrammoz) bilan zararlanish dargjasi bevosita ekologik omillar — suv
harorati, ifloslanish darajasi, oraliq xo‘jayinlar (sikloplar) soni hamda suvda yashovchi qushlarning
ko‘pligi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu omillar parazitlarning hayot siklini tezlashtiradi va
invaziya ko‘lamini kengaytiradi.

2. Karpsimon baliglarda sestodozlar bilan zararlanish dargjasi yoshga garab ortib boradi: 1
yoshli baliglardaligulyoz 12,4 %, 3 yoshli baliglarda esa 33,8 % gacha yetadi.
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QAYRAG’OCH (ULMUS) ZARARKUNANDASI AEOLESTHES SARTA NING
BIOEKOLOGIK XUSUSIYATLARI VA ZARARI
D.A.Abduraxmanov, tayanch doxmopanm, Xorazm Ma’mun akademiyasi, Xiva
LI.Abdullaev, professor, Xorazm Ma’mun akademiyasi, Xiva

Annomayusn. Magolada Xorazm vohasidagi garag'ayning (Ulmus) asosly zararkunandasi
bo'lgan Aeolesthes sarta yoki Trirachys sartusning morfologiyasi, biologiyasi, rivojlanish
bosgichlari va yetkazadigan zarari hagida ma'lumotlar keltirilgan..

Kanum cyznap: GAT, floema, galereya, entomologik tutqich to 'r,eksgauster,g umbak, areal,
fitofag.

Annomauun. B cmamve npedcmasiena ceederus uHgopmayus o mopgonocuu, ouoro2uu,
cmaousix passumusi u epede, npuyunsemom Aeolesthes sarta unu Trirachys sartus, oCHOBHbIM
speoumenem 6s3a (Ulmus)  Xopezmckom oasuce.

Knwueewvie cnosa: ['MIC, ¢nasma, ecanepes, >3HMOMONOUYECKAs CemKa, IKceaycmep,
Hemamooa, epuo, apearn, pumogae

Abstract. The article presents information on the morphology, biology, developmental stages
and damage caused by Aeolesthes sarta or Trirachys sartus, a major pest of elm (Ulmus) in the
Khorezm oasis.

Keywords: GIS phloem, gallery, entomological grid, exgauster, nematode, fungus, areal,
phytophag

Mavzuning dolzarbligi. Dunyoda o’rmonlarning mavjudligi va faoliyti tirik organizmlarning
rivojlanishiga, ko’payishiga, yashsh makoni sifatida shakllanishida, shu jumladan trofik
munosabatida asosiy rol o’ynaydi. FAO ma’lumotlarga ko’ra [7; 387-389-p.], 1990 yilda dunyo
migiyosida o’rmonlarning maydoni 4 236 433000 gektarni tshkil gilgan bo’lsa, 2020 yilda
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4058 931 000 gektarni va 2025 yilda esa bu ko’rsatkich 4 013 783 000 gektarni tashkil gilgan (1-
rasm).

1-rasm. Dunyo xaritasida o’rmonlarning joylashishi va mavjudligi

Dunyo mintaqalarida o’rmonlarning bunday notekis joylashuvi va bioxilma xilligi global iglim
o’zgarish, insoniyatning iqtisodiy va salbiy ta’siri, shiningdek zararkunanda hasharotlar tomonidan
zaiflashishi va qurib qolishi ham sabab bo’lmoqda. O’zbekistonda qayrag’ochning 13 turi uchraydi,
ammo ulardan, aholi tomonidan ko’paytirilib ekiladigan turlari tik qomatli gayrag’och (Ulmus
procera Sabisb.), amerika qayrag’ochi yoki sariq gayrag’och (Ulmus fulva Michx.), bujun
qayrag’ochi (Ulmus uzbekistanica Litv.), silliq qayrag’och (Ulmus laevis Pall.), tog’ qayrag’ochi
(Ulmus scabra Mill.), sada qayrag’och (Ulmus densa Litv) turlari to’g’risida dendrologik tavsiflar
keltirilgan [1; 336-b.]. Qayrag’och o’sish davomida bir qancha zararkunandalar tomonidan jiddiy
zararlanadi. Iqlim va urbanizatsiya sharoitiga qarab ba’zi hududlarda qayrag’och turlari butunlay
qgirilib ketishi holatiga kelgan. Aynigsa gattigganotlilar turkumiga oid (Coleoptera) zararkunandalar
ulrga jiddiy zarar keltiradi [5; 274-277-p., 17; 229-238-p.]. Bu turkumning Aeolesthes avlodiga
mansub ba’zi turlar, jumladan shahar uzun shoxli qo'ng'izi, shahar mo’ylovdori (ShM) Aeolesthes
sarta yoki Trirachys sartus eng muhim turlardan biri hisoblanadi [6; 87-p., 8; 98-p., 10; 57-p.]. ShM
(shahar mo’ylovdori) Pokiston va Hindistonning g'arbiy gismida rivojlanib, Afg'oniston, Eron va
boshga Markaziy Osiyo mamlakatlarida [9; 81-96-p., 15; 497-511-p.]. sezilarli dargjada targalgan
deb taxmin qgilinadi (2-rasm).

A. sartaning vatani Pokiston va G*arbiy Hindiston bo’lib [18], u yerdan Afg‘oniston va Eronga
targalgan, birinchi marta 1911-yilda O‘zbekistonning Samargand shahrida qayd etilgan. Ushbu
turning hozirgi targalishi areali Afg'oniston, Hindiston, Eron, Yaponiya, Janubiy Qozog'iston,
Qirgiziston, Maayziya, Pokiston, Shri-Lanka, Tojikiston, Turkmaniston va O'zbekistonni o'z ichiga
oladi [2; 35-37-b., 6; 87-p., 11; 192-212-p., 12; 1-16-p., 16; 239-248-p.].

O‘zbekistonda Ulmus fitofaglari bo’yicha tadqiqotlar amalga oshirilgan bo’lsada, bunday
entomologik ishlar hasharotlarni umumiy tarzda o‘rganishga va ko’proq, ularga qarshi kurashga
qaratilgan bo‘lib, uzunmo‘ylov qo‘ng‘iz, yarim qattiqqanotlilar tulari va ularning tabiiy kushandalari
to’g’risida kam ma’lumotlar bilan kifoyalangan. O‘zbekiston, jumladan, Xorazm vohasining Ulmus
zararkunandalari va ularning entomofaglari alohida o‘rganilmagan, Coleoptera turkumining
maml akatimizda uchraydigan vakillarining tur tarkibi, targalishi kompleks tarzda tadgiq etilmagan.
Shunga ko‘ra, Xorazm vohasi Ulmus entomofaunasi tahlil gilish, dominant turlarning targalishi va
biologiyasini asoslash hamda o‘simliklarni zararlash tavsifini baholash muhim ilmiy-amaliy
ahamiyat kasb etadi.
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2-rasm. EPPO (2022), GBI F (2023) va CABI (2022) ma'lumotlariga ko'ra Aeolesthes sarta ning global targalishi
Tadqgiqot materiallari va uslullari. Har bir ekologik toifadagi qayrag’och daraxtzorlardagi

maydonda 0,1 gektar (10 sotik) doimiy tadgiqot uchastkalar tanlab olindi. Hududda Ulmus avlodiga

mansub daraxtlarning (qalin qayrag’och - Ulmus densa, gayrag’och - Ulmus pumila, sadagayrag’och

ya’ni gujum - Ulmus androssowii) turi, yoshi, sanitariya holati, rekreatsiya dargasi va atrof-

muhitning ifloslanishi jihati o’rganilib boridi.

Qayrag’och (UImus) dominant fitofaglarning bioekologik xususiyatlari
Qayrag‘ochlarda tarqalgan Aeolesthes sarta hasharotini aniqlashda o‘simlikning quyi, o‘rta va
yuqori yaruslari ko‘zdan kechirilib, ularni, aynigsa uzunmo‘ylov qo‘ng‘izlarni o’simlikda qaysi



XORAZM MA°’MUN AKADEMIYASI AXBOROTNOMASI —2/1-2026
rivojlanish bosgichida ekanligi, gishlash davrlari hisobga olib borildi. An’anaviy usullarning
takomillashgan usullardan foydalangan holda qo‘ng‘izlarni mexanik yig‘ish, novdani qoqish orqali
bargdagi hasharotlarni soyabonga yig’ish ishlari amalga oshiridi (3-rasm).

Shuningdek kunduz kuni hasharotlarni yig’ishda tutqich to’r, eksgauster yordamida, qorong’ida
esa yorug’lik tutqichlardan foydalanildi (4-rasm).

Natijalar. Xorazm viloyatida qayrag’ochning 3 turi — qalin gayrag’och (UImus densa Litv.),
qayrag’och (Ulmus pumila), sadagayrag’och ya’ni gujum (Ulmus androssowii Litv.) turlari o’sadi.
Sadaqayrag’och ya’ni gujum (Ulmusandrossowii Litv.) Qoraqalpog’iston va Xorazmga xos endemik
- mahalliy tur hisoblanadi (5-rasm).

: _ 7— '—% — — - —~ 1‘%’ -
‘S-rasm. G urT‘IJ(UAI:rnnus androssovvii)-ning 1‘1m1;miy ko’rinishi o

Ro’yxatga olingan qayrag’ochning yogochxo’r zararkunandalari sifatida qattigganotli
hasharotlar (Coleoptera) turkumi Chrysomelidae oilasiga mansub Aeolesthes sarta turi bo’yicha
tadgiqot natijalari olindi. Ushbu magol ada Aeolesthes sarta ning morfologiyasi, biologiyas va zarari

to’g’risida ma’lumot keltiramiz.

6-rasm. Aeolesthes sarta umumiy ko’rinishi erkagi & va urg’ochisi ¢ (orginal)

Aeolesthes sarta (Solsky, 1871) yoki Shahar mo’ylovdori. O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida
Xorazm viloyatida shahar uzunmo’ylov qo‘ng‘izning tarqalishiga aniqlik kiritilib, GAT texnologiyasi
yordamida ularning hududlarda tarqalish xaritasi yaratildi. Xaritaga ko’ra, Aeolesthes sarta vohaning
deyarli barcha tumanlarida, ekin miqdor jihatdan notekis targalganligi aniglandi.
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Morfologik belgilari. Aeolesthes sarta ning uzunligi 28 mm dan 47 mm gacha bo’lib, to'q
kulrang-jigarrang, ust ganotida kumush tusli tuklari borligi bilan boshqa mo’ylovdorlardan farq
qiladi. Urg’ochilarining tanasi erkaklarnikiga qaraganda katta va qisqa antennalar (mo’ylovlar)
bo’lishi bilan farglanadi. Ikkala jinsda ham o'zgaruvchan oq va qora chizigli nagshga ega bu
mo’ylovlar 11 segmentdan iborat bo’ladi. Erkar go'ng'izlar urg’ochilaridan tanasining uzunligidan
taxminan 1,5-2 baravar uzun antennalarga (mo’ylovlarga) ega bo'lishi bilan birga qorin tusilishi
(uchliligi) bilan alohida ajralib turadi (6-rasm).

Antennalar (mo’ylovlar) orqaga tortilganda tanadan erkakning beshta antennomeri
(segmentlari) chiqib tursa, urg'ochining faqat bir yoki ikkita antennomeri o’tib turishi o’rganildi.
Aeolesthes sarta ning morfologik belgilari 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Katta yoshli zararkunanda hashar ot Aeolesthes sartaning morfologik xususiyatlari

Belgilari Erkagi & Urg’ochisi 9

Kattaligi (0’Ichami) Uzunligi 3,2 sm vakengligi 1,2 sm Uzunligi 4,5 sm vakengligi 1,4 sm

Rangi To'q kulrang, jigarrang To'q kulrang, jigarrang

Mo’ylovi Tana o'lchamidan kattaroq juft antennalarga Tana o'lchamidan kichikroq juft

ega antennalarga ega

Mandibulalari Jigarrang, kuchli va gattiq Jigarrang, kuchli va gattiq

Tuxumi Ko'zga tashlanadigan, oq va 3-4 mm Ko'zgatashlanadigan, og va 3,5-4,8 mm
keladigan guruch (ellipsimon) shaklida keladigan guruch (ellipsimon) shaklida

Xorazm viloyatining barcha tumanlari bog’lari, itirohat bog’lari, yo’l bo’ylari, to’qaylar va
boshqa joylarda o’sayotgan qalin gayrag’och (Ulmus densa Litv.), gayrag’och (Ulmus pumila),
sadagayrag’och ya’ni gujum (Ulmus androssowii Litv.) kabi o’simliklardan yig’ib kelingan va
zararlangan mahalliy sadaqayrag’ochlardan yigilgan fitofaglar identifikatsiya qilindi. Identifikatsiya
qgilingan dominant turlardan shahar mo’ylovdori (Aeolesthes sara) cho'ziq to'q kulrang tanaga ega,
gonot usti mayda kumushsimon tuklar bilan goplanganligi gayd etildi. Tadqgigotlarimizda voyaga
yetgan erkak va urg’ochi qo'ng'izlarning adabiyot manbaalari bilan tahlil qilganimizda, tana uzunligi
28 dan 48mm gacha o'zgarib turishi, adabiyotlar bilan mos kelishi aniglandi. Erkak qo’ng’izning
mo’ylovlari (antennalari) tanasidan 2,5 barobar uzun ekanligi, lekin urg’ochisining antennalari
tanasidan qisqaroq bo’lishi o’rganildi (2-jadval).

2-jadval
Zararkunanda hashar ot Aeolesthes sarta bosqgichlarining morfologik xususiyatlari

Hayotiy bosgichlari Xususiyatlari Ko’rinishi Manbaalar
shakli ellipssimon Ahmad va boshq. (1977)
Tuxum kattali_gi 3-4mm EPPO (2005);CABI (2022)
rangi 0g -
tuxumlar soni 198 (o'rtacha) Ahmad vaboshg. (1977)
- 54 mm (Y)
kattaligi 5,6 sm (E) Ahmad va boshq. (1977)
: Sariq (Y); :
Lichinka rangi och sargish (M) EPPO (2005); Khan (2013)
rivojlanish 3 bosgichda Khan va boshg. (2013)
davomiyligi 16-18 oy é r(])T??)d vaboshg. (1977); Khan vaboshq.
kattaligi 3,6 sm Ahmad vaboshg. (1977); EPPO (2005)
G’umbagi N 7-8 oy .
davomiyligi (sentyabr-aprel) Khan va boshg. (2013);
- i Ahmad vaboshg. (1977); Khan vaboshg.
Voyaga yetgan erkagi kattaligi 22-42,2 mm (2013)
hayot davomiyligi 7-15 kun Ahmad va boshg. (1977)
VVoyaga yetgan kattaligi 29,2-43 mm (Aéng)d vaboshg, (1977); Khan vabosha,
urgochisi hayot davomiyligi 19-25 kun Ahmad vaboshq, (1977)

Izoh: Y — yosh; E — yetuk
Ushbu jadval asosida Aeolesthes sarta ning hayotiy bosqichlari bilan tanishib o’tamiz.
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Biologiyasi. Tadgiqotlarimizda qo'ng'izlarning avlodlari ketma-ket bir necha yillar davomida
bir daraxtda rivojlanishi mumkinligi gayd etildi. Aeolesthes sarta ning generatsiya davri ikki yil
bo’lib, ular havo harorati o’rtacha 20°C da aprel oyining oxiri may oyining boshlarida paydo bo’ldi.
Yetuk yoki katta yoshdagi qo’ng’izlarni daraxt poyasi yuzasida va kamdan-kam hollardafaol parvoz
holatida uchratdik. Tadgiqotlarimizda urg'ochilar har ganday yoshdagi,lekin asosan keksa yoshdagi
daraxtlarning qobig'idagi yoriglar va yog’ochlikdagi chuqurliklarga bittadan uchtagacha, hayoti
davomida 265 tagachatuxum qo'yishi aniglandi. Shu asosda ular yupgaqobigli yosh daraxtlargayoki
zaif daraxtlarga ko'proq ta'sir ko’rsatishi asoslandi. Kuzatishlarimiz shuni korsatdiki, qo'ng'izlar
kechada to erta tongacha faol bo'lib, kunduzi daraxtdagi eski yoriglarda (tunnellarda), g’umbak
kameralarida yoki daraxt po’stloq ostida boshpana izlashlari, yashirinishlari qayd qilindi. Yuqorida
gayd gilganimizdek go'ng'izlar kamdan-kam holatlarda uchishi gayd qilindi va imagolar odatda
daraxt yuzasida rivojlanish uchun golaishlari aniglandi. Aeolesthes sarta urg’ochi va erkaklarining
juftlashish jarayoni o’rganilganda, juftlanish 2 soatdan 8 soat oralig’ida sodir bo'lishi belgilandi.
Shuningdek bu jarayonni videotasvirga olishga ham erishdik. (7-rasm).

Erkaklar bir necha marta juftlashishi mumkin. Urg’ochilari bir marta juftlashib tuxum
go'yganidan so’ng 1-5 kun o'tgach, inkubatsiya bir haftadan 3 haftagacha davom etishi aniglandi.
Adabiyot ma’lumotlari va laboratoriya sharoitida (barcha sharoitlar yaratilgach) o’tkazilgan
tajribalarimizda voyaga yetgan erkaklar 7 kundan 15 kungacha, urg'ochilar esa 19 kundan 25
kungacha yashashlari tasdiglandi [3; 123-129-p., 4; 124-128-p., 14; 257-266-p.].

Ko’payishi, tuxum qo’yishi. Yuqorida qayd qilib o’tganimizdek voyaga yetgan erkaklar 7
kundan 15 kungacha, urg'ochilar esa 19 kundan 25 kungachayashaydi va ushbu davrdajuftlashadilar.
Shahar mo’ylovdorining hayot sikli odatda ikki yil davom etadi. Urg'ochisi g’umbakdan chiggandan
keyin 1-5 kun o'tgach oq rangda bo'lgan uzun to’p to’p shaklida tuxum qo’yadi va bu jarayon 1-3
hafta davom etadi. Urg’ochilarining ovipozitsiyasi (tuxum qo’yishi) ko'pincha novdalarda yoki
daraxtning pastki gismidagi lichinkalardan hosil bo’lgan asosiy izlari ishdan boshlandi.

. SRAR S |
7-rasm. Aeolesthes sarta & va @ urchish payti (orginal)

Izlar bo’lmagan vaqtda urg'ochilar tuxum go'yishda po'stlog'ni chaynab chuqurcha hosil qildi
va kambiyda po'stlog' ostiga bitta tuxum qo'ydi yoki yog’ochlikning yoriqlaridan foydalanadi. Tuxum
qo’yish minimal 15°C haroratda amalga oshadi, kuzatishlarimizda 10°C haroratdan past va 35°C
haroratdan yuqori bo’lganda urg’ochi qo’ng’izlarning tuxum qo'yishi jarayoni sodir bo'lmaydi,
asosan +15°C + 20°C haroratda tuxumlar qo’yilishi qayd qilindi. Qo’yilgan tuxumlar oq rangda,
uzunligi 3-4 mm bo'lgan yirik ellipsimon (guruch donasiga 0'xshaydi) shaklda bo’lishi asoslandi (8-
rasm).



9-rasm. Aeolesthes sarta lichinkalarining rivojlanishi

Qo’ng’iz lichinkalari va ularning rivojlanishi. Qo'yilgan tuxumlardan lichinkal arning chigishi
22°C dan 24°C gacha bo'lgan haroratda ikki haftadan so’ng o’tgach sodir bo'ldi. Tuxumdan chiqqan
lichinkalar birinchi bosqich lichinkalari bo’lib, oq rangda, kattaligi taxminan 4,3-5,5 mm ni tashkil
giladi va bu bosgich davomiyligi taxminan to'rt oyni 0’z ichiga oladi va tez rivojlanadi. 2-bosqgich
lichinkalari ham oq rangda bo’lib, uzunligi 3,0-6,0 sm ni tashkil etib, bosgich davomiyligi taxminan
sakkiz oyni gabrab oladi, shuningdek, 3-bosgich yetuk lichinkasi och sariq rangda, uzunligi 6-7 sm
bo‘lib, bu bosqich davri taxminan to‘rt oy davom etadi. Lichinkalar sigmentlarga bo’lingan,
cho'zilgan va yengil bo’lib, oq va och sariq rangda bo’lishi aniglandi. Bosh gismida katta juft

sklerotizatsiyalangan, qorarangli mandi bu‘Iasi mavjud (9—rasrrJ).
I ‘ ) 14 ]

10-rasm. Aeolesthes sarta lichinkalari zarari, chizmasi va surati (orginal)

Taddgiqotlarimizda tuxumdan chiqgan lichinkalar po'stlog’ ostida yashab uni kemirishi, birinchi
navbatda po’stlogning lub (ikkilamchi floema) qismi bilan oziglanishi o’rganildi, so'ngra daraxtning
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qattiq yog’ochlik (ksilema) gismiga o’tib tartibsiz, oval yoriq yo’llarni hosil qildi. Yosh lichinkalar
po‘stloq ostida galereyalar hosil qilishi, kattaroq yoshdagi lichinkalar esa daraxtning o‘zagiga chuqur
kirib borishi aniglandi (10-rasm).

Tadqiqot yillarimizning kuz oyidagi o’rganishlarimizda lichinkalar yog’ochlikga chuqur kirib,
u yerda gishlashi va keyingi yilda boshga joylarga ko'chishi va zararlashini davom ettirishi gayd
gilindi. Katta yoshdagi lichinkalar daraxt yog’ochligi bilan oziglandi. Umumiy hisobda lichinkalar
16 oy, bir yarimyil davomidarivojlndi. Lichinkalarning daraxtda harakatini aniglash borasidaamalga
oshirgan tadqgigotlarimizda rivojlanishning birinchi mavsumining oxiriga kelib, lichinka yog'ochga
kirib, uzunligi taxminan 25 sm bo’lgan tunel yo’laklar hosil qildi. Asosiy tana yoki shoxlarning tik
o'qiga paralel ravishda yuqgoriga ko'tariladi, keyin o'sishning birinchi mavsumi davomida pastga
garab qayrilib, 15 sm uzunlikdagi galereya hosil qgildi. (10-rasmga garang). Kuz oxiri, gishga yaqgin
4.6-rasmda ko’rsatilgandek uzunligi taxminan 6-15 sm keladigan galereyalar sovuqdan va boshga
tashqi ta’sirlardan himoyalanish magsadida yog'och qipiqlari va chiqindilar bilan to'ldirilib yo’lar
berkitildi. Kelgusi yil bahorda lichinkalar oziglanishni davom ettirib, chugur va keng tunnel
galereyalarni hosil qildi. Iyul oxirida lichinkalar g’'umbak davriga tayyorlanish uchun yog’ochlikdan
bo’shliq tanlab, uni yog’ochlik qipiglari bilan mustahkamladi va teshiklarni berkitdilar.

G’umbaklik davri. G’'umbak joylashgan kameraning uzunligi 6-15 sm, diametri 1,8 sm dan 2
sm gacha o'zgarib turadi. G’'umbak kamerasiga, 3-bosgich lichinka joylashib, u 30-45 mm og-sariq
tusdagi g’umbakga aylanadi. G’'umbakdan chiqqan imago qo'ng'izlar qishni ushbu kameralarda
o'tkazadilar va bahorda aprel yoki may oyining boshida tashqi o'rtacha harorat +20°C + 25°C
bo'lganda u yerni tark etadilar. G’umbaklik bosqichi taxminan 6-8 oy (avgust-aprel) davom etdi.

Qo’ng’izlik davri. G’'umbakdan chiqqan imagolar kunduzi lichinkalar galereyasida (tunneli) va
po'stloq ostigayashirinadilar. Ular tunda faol bo’ladilar, birinchi navbatda erkaklar, keyin urg'ochilar
paydo bo'ladi va ertalabgacha ular daraxtning yuzasida harakatlanadilar. Voyaga etgan qo'ng'izlar
kamdan-kam uchadi va ular yuqorida ta’kidlaganimizdek o'zlari rivojlangan daraxtlarning yuza
gizmida goladilar. Erkaklar bir necha marta juftlashish qobiliyatiga ega bo’ladi. Keksa urg'ochilar
uzoq vaqt davomida juftlashdan so’ng, ularning tanasida xira dog'lar paydo bo'lishi qayd qilindi,
ushbu dog'larni hosil bo’lishi erkaklar faoliyati bilan bog’liq bo’lib, juftlashish paytida erkaklari
urg’ochisini tanasidagi oq tuklarni chaynashadi.

Hosil bo’ladigan ushbu chiroyli dog'lar to'plami mo’ylovlari va tananing boshqa qismlarida
joylashgan do’g’llarga juda o'xshash bo’ladi. Voyaga etgan erkaklar 7-15 kun, urg'ochilar esa 19-25
kun yashaydi. Katta yoshdagi qo'ng'izlar po'stlog'ini iste€mol giladilar va ular ozugani ko'proq
chaynashi hususiyatiga ega bo’ladilar. Qo’ng’izlar hosil qilgan yog’ochlikdagi yo’laklarda,
yoriglarda gishlashi aniglandi.

; vy .\{ ‘I’_‘ t' . ': .", - ('."“*.
11-rasm. Aeolesthes sara tomonidan zararlangan qayrag’och daraxti
Targalish omili va zarari. Kuzatish, so’rovnomalar asosida olingan ma’lumotlarimizga ko’ra

Aeol esthes sarta hayotning turli bosgichlarida (tuxumlik, lichinka, imago) daraxt yog'ochlari, yog'och
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buyumlarida va daraxt ko'chatlari orgali targalishi asoslandi. Tirik daraxtlarga targalishida yetuk
urg’ochi va erkak qo’ng’izlar muhim rol o’ynaydi. Shahar uzunmo’ylov qo'ng'i (Aeolesthes sarta)
sog'lom, vegetatsiya davridagi daraxtlarga hujum qilishi va po’stloq hamda kambiylariga asta-sekin
kirib borishi natijasida ularning nobud bo'lishiga olib kelishi aniglandi. Zararlangan daraxtlarning
texnik va boshqa sifatlari butunlay yo'qolish va yorogsiz, foydalanib bo’lmaydigan holatga kelishi
ilmiy asoslab berildi (11-rasm).

Umuman hulosa qilib shuni aytish mumkinki, shahar mo’ylovdorining voha manzarali
sadaqayag’och daraxtlarning jiddiy zararkunandasi bo'lib, hayot davomiyligi 2 yilni tashkil qildi. Eng
ko'p zarar etkazuvchi bosgich lichinkabosgichi bo'lib, bu zararkunanda daraxtning shirali yog'ochlari
bilan oziglana boshladi, daraxt ichida teshiklar hosil qildi, ozuga moddalari va suv harakatini
daraxtning ildizidan tepasiga oqgishini to'xtatdi, zaiflashtirdi, va oxir ogibatda daraxtlarning nobud
bo’lishiga olib keldi. Xorazm viloyatining barcha tumanlarida Aeol esthes sarta turining aniglanishi,
bu turning butun viloyat bo‘ylab faol tarqalayotganligini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, uning aredli,
yashash hududi ham sharqiy, ham garbiy yo'naishlarda targalishi sodir bo'lishi gayd qilindi.
Turlarning targalishiga bir gancha omillar yordam berdi. Birinchisi, davom etayotgan iglim
o'zgarishlari, bu turning yangi joylarda o'z o'rnini topishiga, targaglishiga imkon beradi. Ikkinchisi,
yog’och qurilish materiallarini, gishlog xo'jaligi mahsulotlarini, daraxt ko'chatlarini, yog'och
buyumlarni va boshgalarni mamlakat ichida tashish hajmining oshishi, ular bilan birgalikda
tashgaridan (chet ellardan) mamlakatning ichki hududlariga kirib borishi aniglandi. Uchinchidan,
zararkunanda targalishining alagachon malum bo'lgan joylarida magsadli nazorat amalga
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UO’K: 57:612.2(575.1)
ALLOKSAN YORDAMIDA HAYVONLARDA CHAQIRILGAN DIABETDA SIKLLI
DAVRIY OCHLIK REJIMINING GLYUKOZA VA INSULIN PROFILLARIGA TA’SIRI
R.X. Achilov, doktorant, O’zbekiston Milliy Universiteti, Toshkent
S.B. Boltayeva, magistr, O’zbekiston Milliy Universiteti, Toshkent
L.S .Kuchkarova, b.f.d., prof., O’zbekiston Milliy Universiteti, Toshkent
L.G’.Olimova, ilmiy tadqiqotchi, O’zbekiston Milliy Universiteti, Toshkent

Annotatsiya. Ushbu tadgiqotda alloksan yordamida induktsiyalangan gandli diabet modelida
siklli davriy ochlik rejimining glyukoza va insulin profillariga ta’siri baholandi. Tajribalar 180-200
g og ‘irlikdagi oq erkak kalamushlarda o ‘tkazildi. Hayvonlar standart laboratoriya sharoitida, suv va
ozig-ovgatga erkin kirish imkoniyati bilan saglandi. Diabet alloksan monogidrati (150 mg/kg)
intraperitoneal yuborish orgali chagirildi. Tajribada uchinchi guruhga siklli davriy ochlik rejimi
tatbiq etildi: 4 kun erkin ovqatlanish va 2 kun to ‘lig ochlik.

Kalamush gon plazmasidagi glyukoza darajasi biokimyoviy analizator yordamida, insulin
miqdori esa ELISA usuli orgali aniglangan. Shu bilan birga, siydikdagi glyukoza test-polosalar
yordamida o ‘Ichandi. Olingan ma’lumotlar Statistica 8,0 dasturida statistik tahlildan o ‘tkazildi.

Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, davriy ochlik rejimi joriy qilingan diabetik kalamushlarda glyukoza
darajas izchil pasaygan, insulin konsentratsiyasida esa nisbiy oshish kuzatilgan. Skili ochlik
glikemik profillarni yaxshilash vainsulin sezuvchanligini oshirishga yordam bergan. Shu bilan birga,
boshlang ‘ich ko ‘rsatkichlarga nisbatan giperglikemiya kamaygani va insulin darajasida nisbiy
oshish qayd etildi. Ushbu natijalar periodik ochlik rejimining diabetni boshqarishda ijobiy ta’sir
ko ‘rsatishi mumkinligini ko ‘rsatdi.

Kalit so’zlar: Diabetes mellitus, insulin, giperglikemiya, ELISA, siklli davriy ochlik

Annomayusn. B 0anHom ucciedo8anuu OYeHUuBanIoCy GIusAHUe YUKIUYECKO20 NePUOOUYECKO20
207100aHUSL HA NPOQUILU 2NIOKO3bl U UHCYIUHA 8 MOOeNU CaXapHo2o ouabema, UHOYYUPOBAHHO2O
ANIOKCAHOM. DKCnepuMeHmbsl NPo8OOUNUCH HA benblx camyax kpvic maccou 180-200 e. ’Kusomnule
€O0epIHCATIUCH 8 CIMAHOAPMHBIX 1AOOPAMOPHBIX YCILOBUAX C CB0O0OHBIM OOCMYNOM K 800€ U nuuje.
Jluabem undyyuposanu nymem HympunepumoHeaibHo20 88e0eHUs: ailokcana monozuopama (150
Mme/ke). B mpemvetl epynne skcnepumenma Ovlil NPUMEHEH YUKAUYECKULL PEeNCUM NePUOOUYECKO20
201100anus1.. 4 OH c80000H020 KOPMIEHUS U 2 OHSL NOJHO20 20100AHUSL.

Vposenw eniokosvl 6 niazme Kpulcbl Onpedesiiu ¢ NOMOWbI0 ODUOXUMUYECKO20 AHATUZAMOPA,
a koHyenmpayuto uucyiuna — memooom ELISA. Kpome moeo, xonuuecmeo enokoswvt 6 moue
UBMEPSIU ¢ NOMOWbIO Mecm-noaocok. I[lonyuennvie OaHuble NOOBEPeANUCH CMAMUCIUYECKOU
obpabomre ¢ npoecpamme atistica 8.0.

Pezynomamer  nokazanu, uwmo y ouabemuyeckux KpblC, HOOBEPIULUXCS YUKTULECKOM)
20/100aHUI0, VPOBEHb  2IOKO3bL  NOCIe008AMENbHO CHUNCANCA, A KOHYEHMpayusi UHCYIUHA
omuocumenv-Ho  6o3pacmana. L{uxiuueckoe — 20100aHuUe  CNOCOOCMB06ANO  VAVUULEHUIO
2NUKeMUYeCcKUX npoguieti U NOBbIUEHUIO YYy8CmeumenbHocmu K uHcyauny. Kpome moeo, no
CPABHEHUI0 ¢  UCXOOHbLIMU  NOKA3AMENAMU  HAOMOOANOCh — CHUMNCEHUe — 2UNepeiuKeMuu U
OMHOCUMENbHOE Y8eNUYeHUe YPOBHS UHCYIUHA. DMU pe3yibmambl C8UOemenbCmaeyIom 0 mom, 4mo
NePUOOUYECKULL PENHCUM 20JI00AHUSL MONCEM OKA3bIBAMb NOJIONCUMENTbHOE GIUAHUEe HA KOHMPOTb
Oouabema.

Knwuesvie cnosa: Diabetes mellitus uncynun, eunepenuxemus, H®DA, yuxiuueckoe
nepuoouyeckoe 20100aHue.

Abstract. This study evaluated the effect of cyclic intermittent fasting on glucose and insulin
profiles in an alloxan-induced diabetes model. Experiments were conducted on white male rats
weighing 180-200 g. The animals were maintained under standard laboratory conditions with free
access to food and water. Diabetes was induced by intraperitoneal administration of alloxan
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monohydrate (150 mg/kg). In the third experimental group, a cyclic intermittent fasting regimen was
applied: 4 days of ad libitum feeding and 2 days of complete fasting.

| nrat blood plasma glucose levels were measured using a biochemical analyzer, and insulin
concentrations were determined by the ELISA method. Additionally, urinary glucose levels were
assessed using test strips. The obtained data wer e statistically analyzed using Satistica 8.0.

The results demonstrated that in diabetic rats subjected to cyclic fasting, glucose levels
progressively decreased, while insulin concentrations showed a relative increase. Cyclic fasting
improved glycemic profiles and enhanced insulin sensitivity. Moreover, compared to baseline values,
hyperglycemia decreased and insulin levels relatively increased. These findings indicate that a
periodic fasting regimen may have a beneficial effect on diabetes management.

Key words. Diabetes mellitus, insulin, hyperglycemia, ELISA, cyclic inter mittent fasting.

Kirish. Diabetes mellitus (DM) — insulin sekretsiyasining yetishmovchiligi yoki insulin
rezistentligi tufayli yuzaga keladigan surunkali metabolik kasallik bo‘lib, u doimiy giperglikemiya
bilan tavsiflanadi [1]. Qon glyukozasining yuqori darajada bo‘lishi gandli diabetning asosly
patofiziologik belgilaridan biri sanaladi va organizmning ko‘plab metabolik tizimlariga zarar
yetkazadi. Xususan, glyukoza va lipid almashinuvining buzilishi, oksidlovchi stressning kuchayishi
hamda yallig‘lanish jarayonlarining faollashuvi kabi o‘zgarishlar kuzatiladi [2,3]. Insulin — asosiy
anabolik gormon bo‘lib, glyukozaning periferik to‘qimalarga transport qilinishini ta’minlaydi,
shuningdek, jigarda glyukoneogenez va glikogenoliz jarayonlarini bostiradi [4]. Diabet rivojlanishida
insulin yetishmovchiligi (1-toifali DMda) yoki insulin rezistentligi (2-toifali DMda) tufayli ushbu
jarayonlar buziladi va natijada gon glyukozasi dargjasi keskin oshib ketadi [5].

Siklli davriy ochlik rejimi (4 kun ovqatlanish va 2 kun ochlik ) nisbatan kam o‘rganilgan bo‘lib,
metabolik moslashuv mexanizmlarini chuqurroq tushunish imkonini beradi. Bunday regjimda
glikogen zahiralari dinamikasi, jigarda glyukoneogenez faolligi hamda periferik to‘qimalarning
insulin sezuvchanligi sikllar davomida o‘zgarib turadi, bu esa glyukoza va insulin profillarida o‘ziga
xos tendensiyalarni yuzaga keltiradi [6,7,8].

Siklli davriy ochlikning glyukoza almashinuviga ta’siri bir qator asosiy mexanizmlar orqali
amalga oshadi: Energiya tangisiigiga javoban glikogen zahiralari kamayadi, bu esa
glyukoneogenezning vagtinchalik kuchayishiga va glyukoza dargjasining pasayishiga olib keladi
[9,10]. Insulin darajasining pasayishi lipolizni faollashtiradi, natijada erkin yog* kislotalari (FFA)
miqdori ortadi va ketogenez kuchayadi, bu jarayonlar insulin sezuvchanligining oshishiga yordam
beradi [11,12,13]. Davriy ochlik davrida insulin reseptorlarining ekspressiyasi va signalizatsiyas
yaxshilanadi, bu esa keyingi ovgatlanish bosgichida glyukozaning tezroq va samaraliroq utilizatsiya
qilinishini ta’minlaydi [14].

Alloksan B-hujayralarga selektiv sitotoksik ta’sir ko‘rsatib, insulin sekretsiyasini keskin
kamaytiradi vabargaror giperglikemiyani yuzagakeltiradi [15]. Ushbu model yordamidasiklli davriy
ochlik sharoitida glyukoza va insulin profillarining dinamik o‘zgarishlarini tizimli ravishda tahlil
gilish imkonini beradi.

Shu munosabat bilan, ushbu tadgiqotda biz alloksan yordamida induktsiyalangan diabet
modelida siklli davriy ochlik rejimining glyukoza va insulin profillariga ta’sirini o‘rganishni magsad
gildik. Mazkur yondashuv diabetni boshgarishda yangi dietik strategiyalarni ishlab chigish uchun
zarur bo‘lgan fiziologik mexanizmlar haqidagi bilimlarni kengaytirishga xizmat qilishi mumkin.

Tadgigot uslublari. Qon zardobidagi glyukoza migdori RT-904C avtomatik biokimyoviy
analizatori (Xitoy) yordamida aniglandi. Insulin konsentratsiyasi esa ELISA usuli orgai RT-2100C
immunoferment analizatorida baholandi. Bundan tashqari, siydikdagi glyukoza migdori maxsus test-
polosalardan foydalanilgan holda ACCU-CHEK (Germaniya) qurilmasi yordamida aniglandi.

Olingan eksperimental ma’lumotlar Statistica 8.0 dasturida statistik metodlar yordamida qayta
ishlanib, tegishli tahlillar amalga oshirildi.

Dolzarbligi. Hozirgi kunda qandli diabet bilan bog‘liq metabolik buzilishlar va u bilan
kasallanish ko‘rsatkichlari ortib bormoqda. Bu esa kasallikning oldini olish hamda uni samarali
boshgarishning yangi va ishonchli yondashuvlarini ishlab chigishni talab qiladi. Siklli davriy
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ochlikning gandli diabetda glikemik nazorat, metabolik ko‘rsatkichlar va insulin sezuvchanligiga
ta’sirini eksperimental jihatdan o‘rganish ushbu borada muhim ilmiy ahamiyatga ega. Mazkur
yondashuvning potensial mexanizmlarini aniglash va diabetni ovgatlanish orqgali boshgarish
strategiyalarini takomillashtirish bo‘yicha yangi ma’lumotlar olish bugungi kunda dolzarb va amaliy
ahamiyatga ega hisoblanadi.

Material va metodlar. Tajribaishlari tana massasi 180-200 g bo‘lgan, voyaga yetgan, zotdor
bo‘lmagan erkak kalamushlarda olib borildi. Hayvonlar tabiiy yorug‘lik—qorong‘ulik rejimida, havo
harorati 23,0 + 2,1 °C, nisbiy namlik 50-60% bo‘lgan sharoitda vivariyning standart ratsionida, suv
va ozugaga cheklanmagan holda saglandi. Barcha tajribalar laboratoriya hayvonlari ustida tadgiqot
o‘tkazishning xalgaro bioetika normalariga muvofiq amalga oshirildi.

Kalamushlar tasodifiy tarzda uch guruhga bo‘lindi: 1) nazorat guruhi, 2) diabet guruhi, 3) diabet
induksiya qilingan va siklli davriy ochlik rejimiga o‘tkazilgan guruh. Diabet chaqirish uchun
kalamushlarga 24 soatlik ochlikdan so‘ng bir marta alloksan monogidrati (Sigma-Aldrich, AQSh)
150 mg/kg dozada qorin bo‘shlig‘iga injektsiya qilindi va 5-6 kun davomida kuzatuvda saglandi.

1,44

diabet sharoitida insulinning 0'zgarishi (ng/ml)

Nazorat Diabet Ochlik

1-grafik. Alloksan bilan chagirilgan diabet kalamushlarda siklli davriy ochlik rejimining gondagi insulin
miqdoriga ta’siri (M+m, n=6 da). *** — P<0,001.

Alloksan bilan diabet chagirilgan hayvonlarda gondagi glyukoza konsentratsiyasini aniglash
uchun kalamush dumining uchi novokain yordamida og‘rigsizlantirilib, steril jarrohlik gaychisi bilan
minimal invaziv tarzda kesildi. Olingan gon tomchisiga test-polosa tekkizildi. Bo‘yalgan polosa
glyukometr (ACCU-CHEK, Germaniya) moslamasiga joylashtirilib, displeyda qondagi glyukoza
konsentratsiyasi (mmol/l) gayd etildi. Qondagi glyukoza miqdori 15 mmol/l dan yuqori bo‘lgan
kalamushlar diabetik deb gabul gilinib, keyingi tadgigotlargajalb qilindi.

Diabet chaqirilgan uchinchi guruh kalamushlari maxsus metabolik katakchalarda (290 x 290 x
550 mm; Xitoy) saglanib, haftaning 4 erkin ovgatlanish, qolgan kunlarida esa fagat suv berilib,
ovqatlanishi cheklab qo‘yildi. Hayvonlarning iste’mol qilgan ozuqasi, suv miqdori va ajratgan
peshobi doimiy ravishda o‘Ichab borildi.

Olingan ma’lumotlar “Origin Pro 8.6 statistik dasturi yordamida qayta ishlanib, Student t-
mezoni qo‘llanildi. Statistik ahamiyatlilik P < 0,001 ishonchli deb hisoblandi.

"Diabet sharoitida insulinning o‘zgarishi (ng/ml)" parametri uchta guruhda ko‘rsatilgan:.
Nazorat guruhi Insulin dargjasi taxminan 1.25 ng/ml atrofida. Bu kalamushlarda normal metabolik
sharoitda pankreatik B-hujayralarning yetarli insulin sekretsiyasini ko‘rsatadi. 2- diabet guruhi Insulin
dargjasi keskin ravishda pasaygan, taxminan 0.15-0.2 ng/ml. Bu esa alloksan B-hujayralarga toksik
ta’sir ko‘rsatib, insulin ishlab chiqarilishini keskin kamaytirganini ko‘rsatadi.Bu holat 1-tip diabetga
o‘xshash modelga mos keladi, chunki insulin sekretsiyasi deyarli butkul susaygan. 1-grafikda juda
aniq pasayish ko‘rinib turibdi — bu diabet holatining insulin defitsitini ko‘rsatadi. 3- Ochlik guruhi
(diabet induksiya gilingan va siklli davriy ochlik)da insulin dargasi nazorat guruhiga yaginlashgan
taxminan 1.0 ng/ml atrofida. Bu juda muhim natija. Skill davriy ochlikning B-hujayralar faoliyatini
gisman tiklaganini yoki insulin sezuvchanligini oshirib, mavjud insulin migdorining samaraliroq
ishlatilishiga olib kelganini ko‘rsatdi.
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2-grafik. Alloksan bilan chagirilgan diabet kalamushlarda siklli davriy ochlik reimining gondagi
glyukoza miqdoriga ta’siri (M+m, n=6 da). *** — P<0,001.

Nazorat guruhida glyukoza konsentratsiyasi fiziologik me’yor darajasida (~6.5 mmol/l)
saglangan. Alloksan bilan induktsiya gilingan diabet guruhida esa insulin yetishmovchiligi ogibatida
glyukoza dargjasi keskin oshib, 15.5-16 mmol/l gacha yetgan. Diabet induksiya gilingan va siklli
davriy ochlik rejimi qo‘llanilgan guruhda glyukoza miqdori sezilarli darajada pasayib, 8.5-9 mmol/I|
atrofini gayd etdi. Ushbu yaxshilanish insulin sezuvchanligining ortishi va glyukoza gomeostazining
gisman tiklanishi bilan izohlanadi, biroq ko‘rsatkichning nazorat darajasiga to‘liq tenglashmaganligi
B-hujayra funksiyasining to‘liq tiklanmaganini ko‘rsatadi.

Xulosa. Olingan ma’lumotlar siklli davriy ochlik rejimining diabet bilan bog‘liq glyukozani
boshqgarish mexanizmlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ilmiy asosda tasdiglab, ushbu yondashuvning
potensial terapevtik ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatdi. Tadqiqot natijalari kelgusida siklli davriy
ochlikning molekulyar asoslarini chuqurroq o‘rganish, uning uzoq muddatli xavfsizligi va klinik
qo‘llanilish imkoniyatlarini baholash zarurligini ta’kidlaydi.
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ADRENALINNING IN VITRO SHAROITIDA AUTOOKSIDLANISH METODI BILAN
PREPARATLARNING ANTIOKSIDANTLIK FAOLLIGINI ANIQLASH
S.B. Axmedova, tayanch doktorant, O ‘MU Jizzax filiali, Jizzax
M.A. Mustafakulov, dots., O‘zMU Jizzax filiali, Jizzax

Annotatsiya. Asteraceae oilasiga mansub Inula helenium L. o'simligining antioksidant faolligi
o'rganildi. Ekstraktlardan olingan eksperimental natijalar tahlili shuni ko ‘rsatdiki, ular adrenalinga
garshi yuqori antioksidantlik faollikka ega. Ekstraktlarning antioksidant faolligi in vitro sharoitida
adrenalin autooksidlanish reaksiyasi tahlil qilish va erkin kislorod hosil bo ‘lishini ingibrlash orqali
aniglandi. Ekstraktlarning faolligi standart antioksidantlar kvertsetin va gliklazid bilan tagqoslandi.
Tajribalar shuni ko ‘rsatdiki, olingan ekstraktlar antioksidant xususiyatlarga ega.

Kalit so‘zlar: Adrenalin, ingibrlanish, antioksidant faollik, polifenollar, flavonoidlar.

Annomayusn. H3zyuena anmuokcuoanmuas akmusnocms oesscuia svicokozo (Inula helenium
L.), pacmenus cemeiicmeéa acmposvix (ASteraceae). Ananuz 5KCnepUMeHmMAaibHbIX Pe3yibmamos,
NOJNYYEHHbIX C UCNOJTb306AHUEM IOKCMPAKMOE, nokKasdal Ux 6blCOK)Io aHmMOKCMaaHWZHyIO
AKmueHocms 6 OMmMHOWEHUU adpeHaﬂuHa. AHmuOKCLl()ClHI’I’IHyIO AKmMu6HOCmMb  IKCMpaxKknioe
onpeoensiiu nymem aHAIU3Ad peakyuu aemooKucienus aopenanuna N VItro u uneubuposamnus
00pazosanusi c60600H020 KUCI0poOd. AKMUGHOCMb IKCMPAKMO8 CPABHUBANU CO CMAHOAPMHbIMU
AHMUOKCUOAHMAMU KeepyenituHom u SAUKAAZUOOM. 9KCI’l€pl/lM€HI’Hbl nokasaiu, 4mo noJjiy4€HHble
IKCMpaKmul 001a0a0m AHMUOKCUOAHMHBIMU CEOUCMBAMU.

Knioueevie cnosa: Aopenanun, uneubuposamue, aHMUOKCUOAHMHASL — AKMUBHOCHD,
noaugpenonvl, paasonousl.

Abstract. The antioxidant activity of elecampane (Inula helenium L.), a plant from the
Asteraceae family, was studied. Analysis of experimental results obtained using extracts showed their
high antioxidant activity against adrenaline. The antioxidant activity of the extracts was determined
by analyzing the in vitro adrenaline autoxidation reaction and the inhibition of free oxygen formation.
The activity of the extracts was compared with standard antioxidants, quercetin and gliclazide. The
experiments showed that the obtained extracts possess antioxidant properties.

Key words. Adrenaline, inhibition, antioxidant activity, polyphenols, flavonoids.

Mavzuning dolzarbligi: Astradoshlar (Murakkab guldoshlar) Astraceae (Compositae) oilasiga
mansub bo'yi 100-80 sm keladigan yirik ko'pyillik o't o'simlik. Poyasi bittayoki bir nechta, tik o'sadi,
yugori gismi, shoxlangan. Ildiz oldi barglari yirik, uzun bandli elipssimon yoki cho'zig, tuxumsimon
o'tkir uchli bo'ladi. Poyasidagi barglari, cho'zig tuxumsimon bo'lib bandi yordamida (pastki
gismlaridagilari) yoki bandisi ( poyasining yudori gismidagilari) shoxlarida ketma-ket o'rnashgan.
Hamma barglari sertuk (aynigsa pastki tomoni) va tishsimon qirrali. Tilla sarig poyasi bilan
shoxchalari galgonsimon yoki shingilsimon to'pgul hosil giluvchi savatchalarga joylashgan [2,3].
Mevasi-to'rt girrali, cho'zinchoq pista. lldizpoyas bilanildizi. Ular kuzda mevas pishib to'kilgandan
so'ng yoki erta bahorda kovlab olinadi, tuproq va suv bilan yuvib tashlanadi. Y o'g'onlarini maydal ab,
ochig havodaguyoshda quritiladi. Yer ustki gismi tarkibida 1-3% efir moyi, 44%gacha inulin va
boshqga uglevodlar, saponinlar 0,16%alkaloidlar, smola, achchiq, bo'yoq, shilliq va boshga moddal ar
bor. Ildiz poyas bilan ildizining gaytmasi nafas yo'llari kasalliklarida balg'am ko'chirivchi vosita
sifatidaqo'llaniladi. Y er ostki organlaridan olingan allanton preparati me'davao'n ikki barmoq ichak
yaras kasalligini davolash uchun ishlatiladi. Qora andiz preparatlari va efir moyi yallig'lanishga
garshi, antiseptik va gijja haydovchi (aynigsa efir moyi tarkibidagi allontolakton vaizoallantolakton
birikmalari) ta'sirga ega. Qora andiz hammaga tanish dorivor o‘simlik. Qadimdan davo vositasi
sifatidaishlatib kelingan. Qadimgi tibbiyot hisoblashicha, qora andiz ildizi yurakni, jigarni, talogni,
ichakni, siydik pufagini quvvatlaydi, jigardagi tigiliglarni ochadi. Bu o‘simlik ildizining kukuni
sirtdan qo‘llanilganda jigar kasalliklarida, bo‘g‘im og‘riglarida va radikulitda yordam beradi.
Qovurilgan urug‘larini ichak yaralarida ishlatish mumkin. Markaziy Osiyo davlatlarida qora andiz
ildizlarining tindirmasi nafas yo‘llari kasalliklarida, nafas yetishmovchiligida, sil kasalligida siydik
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haydovchi vosita sifatida qo‘llanilgan. Ildizining qaynatmasi bezgakda, siydik pufagi yallig‘lanish
kasalliklarida, gandli diabetda, sariglikda va bavosilda foydaaniladi. 1lmiy tekshirishlar uning
antioksidant, yallig‘lanishga qarshi, o‘smalarga qarshi, gipoglikemik va gipolipidemik ta’sirlarini
aniqlagan. Spirtli eritmalari og‘riq qoldirish xususiyatiga ega. Qora andizning laktonlari balg‘am
ko‘chiruvchi, yallig‘lanishga qarshi ta’sirlarga ega bo‘lib, hazm bezlarining sekretsiyasini
kuchaytiradi. Bundan tashgari Inula helenium L o’simligidan olingan preparatlar revmatizm
og‘riglarini kamaytirish, kamqonlik, bronxit, saraton va oshqozon-ichak kasalliklarini davolashda
mushakni bo’shashtirishda ham foydalaniladi. Aynigsa, Inula helenium L o‘simligining metanol
ekstrakti o‘pka infeksiyalariga qarshi tabiiy muqgobil dori vositasi bo‘lishi mumkinligi taxmin
gilinmogda [9].

Hamda ushbu o‘simlikning yuqori antioksidant faolligi va fenolik birikmalarining boy tarkibi
uning biologik jihatdan faol moddalarga boy ekanligini ko‘rsatadi. Shu sababli, Inula helenium L
o‘simligi farmakologik jihatdan qimmatli bo‘lib, tabiiy antibakterial va antioksidant preparatlar
ishlab chigishda istigbolli manba hisoblanadi [1]. Shuningdek Inula helenium L o’simligidan olingan
moddalar oziq ovgat sanoatida ichimliklar ,baliq va gandolat maxsulotlarini xushbo’y qilish uchun
ishlatiladi.Va yer osti qismidan ko’k bo’yoq olinadi [11,4].

Mavzuning magsadi: Inula helenium L. o‘simligining turli organlaridan olingan
ekstraktlarining antiokisdantlik faolligini aniglashdan iborat.

Material va metodlar: Tadqiq gilinadigan preparatlarning fitokimyoviy tekshiruvlari orgali
antioksidantlik faollik aniglanadi hamda bir nechta usullarni qo‘llash orqali baholanadi [1,2].

1-jadval.
Tekshirilayotgan preparatlar

Ne Ekstrakt Eruvchanligi In vitro (mkg/ml)

1 Inula helenium L ning gul gismi (Zomin) Suv 100/250/500/750/1000
2 Inula helenium L ning ildiz gismi (Zomin) Suv 100/250/500/750/1000
3 Inula helenium L ning ildiz gismi (Baxmal) Suv 100/250/500/750/1000
4 Inula helenium L ning ildiz gismi (Baxmal) Suv 100/250/500/750/1000
5 Inula helenium L ning barg gismi (Zomin) Suv 100/250/500/750/1000
6 Inula helenium L ning poya gismi (Baxmal) Suv 100/250/500/750/1000
7 Inula helenium L ning poya gismi (Zomin) Suv 100/250/500/750/1000
8 Inula helenium L ning gul gismi (Baxmal) Suv 100/250/500/750/1000
9 Inula helenium L ning ildiz gismi (O‘smat) Suv 100/250/500/750/1000
10 Inula helenium L ning barg gismi (Baxmal) Suv 100/250/500/750/1000
11 Kversetin suv+30% spirt 100/250/500/750/1000
12 Gliklazid suv 100/250/500/750/1000

Preparatlarning antioksidantlik faolligi adrenalinning in vitro sharoitida autooksidlanish
reaksiyasining ingibirlanishi bilan aniqlanadi hamda kislorodning erkin shaklini hosil bo‘lishiga
to‘sqinlik qiladi.Metod adrenalinning autoksidlanish reaksiyasining ingibirlanishiga asoslangan,
preparatlarningin vitro sharoitida adrenalinni vaqt davomida KFShni hosil bo‘lishi va
autooksidlanishi hisobiga (%) foizlardaifodalanadi.

Buning uchun 0,2 M natriy-karbonat (NaCO3-NaHCO3)rN=10,65 |li buferidan 2,0 ml,
adrenalin (epinefrin) gidroxloridning 0,18% eritmasidan 56 mkl olinadi, 30 mkl antioksidant preparat
solinadi hamda tez aralashtirib 30 soniyadan 10 daqiqa mobaynida 347 nm to‘lqin uzunligida 10 mm
kyuvetada Cary 60 UV-Vis Agilet Technologies spektrofotometrida tekshirildi. Tadgiq qgilinayotgan
(ekstraktning 1 ml dagi konsentratsiyasi 1 mg) miqdori standartsifatida ishlatiladi. Nazorat namuna
sifatida0,2 M 2,0 ml bufer, 0,18% 56 mkl (5,46 mM)adrenalin ishlatiladi.

Antioksidant faolligini adrenalinning autooksidlanishini ingibrlanishiga ko‘ra foizlarda
ifodalandi va quyidagi formula bilan hisoblanadi.

D1-D2x100

D1-buferga qo‘shilgan adrenalin gidroxlorid eritmasining optik zichligi; D2-buferga qo‘shilgan
tadqgiq qilinayotgan ekstraktning va adrenalin gidroxloridning optik zichligi [1].

Olingan natijalar va ularning muhokamasi: Preparatlarning antioksidant faolligi in vitro
sharoitida adrenalin avtooksidlanish reaksiyasini in vitro qilish va erkin kislorod hosil bo‘lishini
ingibrlash orqali aniqlandi Andiz o‘simligi turli organlari asosida olingan ekstraktlar standart
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antioksidantlar, kversetin va gliklazid antioksidantlari

bilan taggoslandi. Olingan preparat

antioksidant xususiyatlarga ega ekanligi aniglandi. Antioksidant faollik o‘rganilgan ekstraktlarning

fitokimyoviy tadgiqotlar yordamida baholanadi (1-jadval).

1-jadval
Inula helenium L. o‘simligi turli organlari asosida olingan ekstraktlarning antioksidantlik faolligi
Ne O‘simlik nomi va gismlari Nazorat Tajriba %
1 Inula helenium L ning gul gismi 0.1970 0,1764 10.46
(Zomin) 10 %
2 Inula helenium L ning gul gismi 0.2550 0,2191 14.09
(Zomin) 25 %
3 Inula helenium L ning gul gismi 0.2919 0,2458 15.81
(Zomin) 50 %
4 Inula helenium L ning gul gismi 0.3673 0,3005 18.20
(Zomin) 75 %
5 Inula helenium L ning gul gismi 0.4164 0,3286 21.07
(Zomin) 100 %
6 Inula helenium L ning ildiz gismi (Zomin)10 % 0.2471 0,2034 17.70
7 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.2568 0,2096 18.14
(Zomin) 25 %
8 Inula helenium L ning ildiz gismi (Zomin)50 % 0.4082 0,3169 22.38
9 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.5088 0,3777 25.77
(Zomin) 75 %
10 Inula helenium L ning ildiz gismi (Zomin)100 % 0.5597 0,3975 28.98
11 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.2751 0,2237 18.69
(Zomin, Paymart) 10%
12 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.3349 0,2586 22.79
(Zomin, Paymart) 25 %
13 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.4480 0,3409 2391
(Zomin, Paymart) 50 %
14 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.6102 0,4511 26.08
(Zomin, Paymart) 75 %
15 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.7875 0,5238 33.49
(Zomin, Paymart) 100 %
16 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.2526 0,2089 17.31
(Baxmal) 10%
17 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.3241 0,2504 22.76
(Baxmal) 25 %
18 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.3703 0,2633 28.90
(Baxmal) 50 %
19 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.5532 0,3809 31.24
(Baxmal) 75 %
20 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.5758 0,3912 32.07
(Baxmal) 100 %
21 Inula helenium L ning barg gismi 0.1932 0,1725 10.72
(Zomin) 10%
22 Inula helenium L ning barg gismi 0.2054 0,1821 11.36
(Zomin) 25 %
23 Inula helenium L ning barg gismi 0.2441 0,2076 14.97
(Zomin) 50 %
24 Inula helenium L ning barg gismi 0.2959 0,2461 16.83
(Zomin) 75 %
25 Inula helenium L ning barg gismi 0.2845 0,2389 16.05
(Zomin) 100 %
26 Inula helenium L ning poya gismi 0.2426 0,2066 14.86
(Zomin, Paymart)10%
27 Inula helenium L ning poya gismi 0.2937 0,2468 15.99
(Zomin, Paymart) 25 %
28 Inula helenium L ning poya gismi 0.3929 0,3003 23.57
(Zomin, Paymart) 50 %
29 Inula helenium L ning poya gismi 0.4281 0,3242 24.28
(Zomin, Paymart) 75 %
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30 Inula helenium L ning poya gismi 0.4902 0,3633 25.90
(Zomin, Paymart) 100 %
31 Inula helenium L ning poya gismi 0.2402 0,2053 14.55
(Zomin) 10%
32 Inula helenium L ning poya gismi 0.2611 0,2210 15.39
(Zomin) 25 %
33 Inula helenium L ning poya gismi 0.3615 0,2612 17.75
(Zomin) 50 %
34 Inula helenium L ning poya gismi 0.4139 0,3201 22.67
(Zomin) 75 %
35 Inula helenium L ning poya gismi 0.4889 0,3565 27.09
(Zomin) 100 %
36 Inula helenium L ning gul gismi 0.2874 0,2401 16.45
(Zomin, Paymart) 10%
37 Inula helenium L ning gul gismi 0.3387 0,2710 17.94
(Zomin, Paymart) 25 %
38 Inula helenium L ning gul gismi 0.4167 0,3317 20.41
(Zomin, Paymart) 50 %
39 Inula helenium L ning gul gismi 0.4928 0,3779 23.33
(Zomin, Paymart) 75 %
40 Inula helenium L ning gul gismi 0.5094 0,3867 24.09
(Zomin, Paymart) 100 %
41 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.2622 0,2191 16.45
(O‘smat) 10%
42 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.3234 0,2608 19.38
(O‘smat) 25 %
43 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.4304 0,3196 25.76
(O‘smat) 50 %
44 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.4480 0,3292 26.52
(O‘smat) 75 %
45 Inula helenium L ning ildiz gismi 0.4694 0,3305 28.07
(O‘smat) 100 %
46 Inula helenium L ning barg gismi 0.1958 0,1738 11.25
(Zomin, Paymart) 10%
47 Inula helenium L ning barg gismi 0.2133 0,1858 12.90
(Zomin, Paymart) 25 %
48 Inula helenium L ning barg gismi 0.2748 0,2264 17.64
(Zomin, Paymart) 50 %
49 Inula helenium L ning barg gismi 0.2541 0,2134 16.02
(Zomin, Paymart) 75 %
50 Inula helenium L ning barg gismi 0.2454 0,2081 15.23
(Zomin, Paymart) 100 %
51 Gliklazid 10% 10,0%
52 Kversetin 100% 374

Inula helenium L. o‘simligining turli vegetativ va generativ organlari suvli ekstraktlarida
adrenalinning autooksidlanishiga qarshi antioksidant faollik o‘rganildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki,
o‘simlikning turli hududlardan olingan namunalarida antioksidantlik darajasi sezilarli farq qiladi.

O‘simlik ekstraktlari erkin radikallarni neytrallaydi hamda adrenalinning autooksidlanishiga
qarshi faol ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotlar natijasida o‘simlik ekstraktlarining erkin radikallarni
yo‘qotish gobiliyati yuqori ekani va ular adrenalinning autooksidlanish jarayoniga tormozlovchi ta’sir
ko‘rsatishi aniqlangan. Ushbu holat o‘simlikdagi fenolik va flavonoid birikmalarning aktiv ishtiroki
bilan bog‘liq bo‘lib, ularning antioksidant potensialini tasdiglaydi.
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1-Rasm. Qora andiz (INULA HELENIUM L.) o‘simligining turli vegetativ va generativ organlari suvli
ekstraktidagi adrenalin autooksidlanish faolligi

A-Zomin gul ekstraktini antioksidant faolligi; B-Zomin ildiz ekstraktini antioksidant

faolligi; C-Paymart ildiz ekstraktini antioksidant faolligi; D-Baxmal ildiz ekstraktini antioksidant
faolligi; E-Zomin bargi ekstraktini antioksidant faolligi; F-Zomin poya ekstraktini antioksidant
faolligi G-Paymart poya ekstraktini antioksidant faolligi;H-Paymart gul ekstraktini antioksidant
faolligi; 1-O’smat ildiz ekstraktini antioksidant faolligi; JPaymart bargi ekstraktini antioksidant
faolligi

Ularning orasida Zomin tumani ildizining suvli ekstrakti eng yuqori antioksidant faollik
ko‘rsatgan bo‘lsa, Paymart va Baxmal hududlaridan olingan ildiz ekstraktlari o‘rtacha, poya va barg
ekstraktlari esa nisbatan past faollikka ega bo‘ldi. Ushbu natijalar qora andiz o‘simligining, ayniqsa
Zomin hududida o‘suvchi populyatsiyalarining biologik faol moddalarga boyligi va tabiiy
antioksidant manbasi sifatidaistigbolli ekanligini tasdiglaydi.

Xulosa: Adrenalinning antioksidant faolligini baholash magsadida Inula helenium o‘simligi
ekstraktlarining antioksidantlik xususiyatlari in vitro autooksidlanish usuli yordamida to‘liq
o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Zomun tumani hududidan olingan namunal ar orasida
aynan suvli ekstrakt eng yuqori biologik faollikka ega bo‘lib, kuchli antioksidant xususiyat namoyon
etdi. Bu esa mazkur o‘simlikning tabily antioksidant manbasi sifatida amaliy ahamiyatga ega
ekanligini tasdiglaydi.
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UO’K: 595.771:577.21
CULISETA SUBOCHREA (DIPTERA: CULICIDAE) EDWARDS, 1921 TURINING
MOLEKULYAR-GENETIK TAVSIFI
M.F.Badalova, mustaqil uzlanuvchi, Xorazm Ma’mun akademiyasi, Xiva
[.I.Abdullaev, b.f.d., professor, Xorazm Ma‘mun akademiyasi, Xiva

Annotatsiya. Ushbu magolada Xorazm vohasining Xiva, Gurlan va Yangiarig tumanlaridan
yig ‘ilgan Culiseta subochrea turining molekular genetik identifikatsiyasi keltirilgan. Molekular
tadgiqotlarda yuqorida keltirilgan turning mitoxondrial COI sohasidagi nukiotidlar ketma-ketligi
o ‘rganilgan va ushbu tur ekanligi aniglangan. Shuningdek C. subochrea turi mitoxondrial COI
sohasi nukleotidlar ketma-ketligi bo ‘vicha olingan barcha tahlil natijalari Biotexnologik axborotlar
milliy markazi Genbanki (NCBI) bazasiga joylashtirilgan.

Kalit so‘zlar: Diptera, Culicidae, molekular genetik identifikatsiyasi, Culiseta subochrea,
mitoxondrial COI soha, nuklotidlar, Genbanki (NCBI)

Annomayun. B cmamve npeocmasnena MoneKyisapHo-eeHemudecKas u0eHmuukayus uoa
Culiseta subochrea, coopannozo 6 Xusunckom, I'yprenckom u Aneuapvikckom pationax Xope3zmckozo
oazuca. B monexkynapuvix  uccneoosamusx — Obll  U3VYEH  HYKIEOMUOHBIUL  COCMA8
(nocnedosamenvrocms) mumoxonopuanvrozo yuacmka COl ykazannozo euoa, u ycmaHosieHo, 4mo
mamepuan omnocumces k C. subochrea. Kpome moeo, 6éce pesynomamol ananuza, noiyyeHHvle Ha
OCHOBE HYKIEOMUOHbIX nociedosamenvrocmetl mumoxonopuanvrozo yuacmxka COIl C. subochrea,
ovlu  pasmewenvl 6 6ase Odannvix GenBank Hayuonanvnozo yenmpa 6uomexnonro2u4eckol
ungpopmayuu (NCBI).

Knruesuoie crosa: Diptera, Culicidae monexynsapno-eenemuuecxas uoenmuguxayus, Culiseta
subochrea, mumoxonopuanvhutii yuacmox COl, nykneomuow, GenBank (NCBI).

Abstract. This article presents the molecular genetic identification of Culiseta subochrea
collected from the Khiva, Gurlan, and Yangiariq districts of the Khorezm oasis. In the molecular
study, the nucleotide sequence of the mitochondrial COI region of the above-mentioned species was
analyzed, confirming itsidentity. In addition, all analysis results obtained for C. subochrea based on
mitochondrial COI nucleotide sequences were deposited in the GenBank database of the National
Center for Biotechnology Information (NCBI).

Keywords: Diptera, Culicidae, molecular genetic identification, Culiseta subochrea,
mitochondrial COI region, nucleotides, GenBank (NCBI).
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Mavzuning dolzarbligi. Chivinlar iqtisodiy hamdajamoat salomatligi nugtayi nazaridan ulkan
ahamiyatga ega bo‘lgan muhim vektorlar hisoblanadi. Hozirgi kunda dunyo bo‘ylab 3 574 dan ortiq
chivin turi ma’lum bo‘lib [5], ayrim turlarning qon so‘ruvchi urg‘ochilari har yili millionlab insonlar
o‘limiga sabab bo‘layotgan ko‘plab patogenlarning yugqishida hal giluvchi rol o‘ynaydi [2, 5].

Mahalliy va hududiy darajada sog‘ligni saqlash organlari tomonidan amalga oshiriladigan
vektorlar monitoringi dasturlari vektorlar orgali yugadigan kasaliklarni nazorat qilishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Bunday dasturlarning samaradorligi esa vektor turlarini tez va aniq
identifikatsiya qilish usullarining mavjudligiga bevosita bog‘liqdir [6].

Biroq chivin turlarini tezkor va ishonchli aniglash bir gator omillar tufayli murakkab
hisoblanadi. Ayrim hayot bosqichlarida turlar o‘rtasida morfologik o‘xshashlikning yuqoriligi, yetarli
taksonomik mutaxassislarning kamligi hamda turlar komplekslarining mavjudligi bu jarayonni
giyinlashtiradi [6, 8].

Shu cheklovlarga garamasdan, DNK-barkodlash usuli biologik xilma-xillikka boy ko‘plab
guruhlarda, jumladan kriptik turlar, fenotipik plastiklik yoki noma’lum rivojlanish bosqichlari
mavjud bo‘lgan holatlarda ham turlarni aniglashda samarali ekani isbotlangan [6].

Qo‘shimcha ravishda, COI DNK-barkod ketma-ketliklari asosida tur chegaralarini aniglash
imkonini beruvchi Automatic Barcode Gap Discovery va Barcode Index Number kabi zamonaviy
usullar ishlab chigilgan [3, 4].

Ushbu tadqgigot ishining magsadi Respublikamizning Xorazm viloyati turli geografik
xududlaridan yig‘ilgan Culiseta Felt, 1904 avlodiga mansub, Culiseta subochrea (Edwards, 1921)
turini molekulyar-genetik tavsiflash va filogenetik alogalarini o‘rganishdan iborat.

Materiallar va udlublar. Ushbu tadgigot ishini bajarish uchun Xorazm viloyatining Xiva,
GurlanvaY angiariq tumalaridan Culiseta Felt, 1904 avlodigamansub, Culiseta subochrea (Edwards,
1921) turi yig‘ildi. 2026 yil yanvar oyida O‘zbekiston Respublikasi Zoologiya instituti molekular
zoologiya laboratoriyasida molekular-genetik tadqiqot amalga oshirildi. Yig‘ilgan namunalar 70%
etanol eritmasida fiksatsiyalanib, molekular-genetik tadqiqot ishlari uchun C. subochrea turning
Genom DNK gratildi. Tanlangan namunalardan DNKni gjratib olish uchun GeneJET GENOMIK
DNK reagentlar toplamidan foydalanildi [1, 7, 9].

Tadgigot natijalar. Olib borilgan ilmiy izlanishlar va bioinformatik tahlil natijalariga ko‘ra,
Xiva, Gurlan va Yangiariq tumanlaridan yig‘ilgan Culiseta Felt, 1904 avlodiga mansub, Culiseta
subochrea (Edwards, 1921), (C_subochrea A, C_subochrea B, C_subochrea C,) turi bo‘yicha
o‘tkazilgan molekulyar-genetik tadqiqotlar natijasi (sikvens xromatografiyasi) asosida C_subochrea
turlarining MDNK sini COI sohasigamansub uzunligi 645 juft asosga ega bo‘lgan nukleotidlar ajratib
olindi hamda ushbu turlarni solishtirib o‘rganish uchun xalqaro bioinformatik axborotlar markizidan
(https://blast.ncbi.nim.nih.gov) C. subochrea (kirish ragami: MK402864) va C. annulata (kirish
ragami: OP204507) turlaridan foydalanildi (1-rasm).

Bioinformatik tahlil natijalariga ko‘ra, Xorazm viloyatini Xiva tumanidan yig‘ilgan C.
subochre_A namunasi bilan Gurlan tumanidan yig‘ilgan C. subochre_B namunalarning nukleotidlari
o‘rtasida 3 ta nukleotidlarda (73 T/S, 294 A/G, 509 T/A), C. subochre_C namunasining nukleotidlari
o‘rtasida ham 3 ta nukleotidlarda (73 T/S, 294 A/G, 430 A/T,), C. subochrea (kirish ragami:
MK402864) namunasi bilan 2 ta nukleotidlarda (73 T/S, 294 A/G), C. annulata (kirish ragami:
0OP204507) namunasi bilan esa 22 ta nukleotidda farglanish bo‘lib, umumiy nukleotidlar o‘rtasida
3,4% farglanish borligi aniglandi.

Xorazm viloyatini Gurlan tumanidan yig‘ilgan C. subochre B namunasi bilan Yangiariq
tumanidan yig‘ilgan C. subochre_C namunalarning nukleotidlari o‘rtasida 1 ta nukleotidda (430
A/T), C. subochrea (kirish ragami: MK402864) namunasi bilan 2 tanukleotidlarda (73 T/S, 430 A/T),
C. annulata (kirish ragami: OP204507) namunasi bilan esa 23 ta nukleotidda farqglanish bo‘lib,
umumiy nukleotidlar o‘rtasida 3,5% farqlanish borligi aniglandi.

Xorazm viloyatini Y angiariq tumanidan yig‘ilgan C. subochre_C namunasi bilan C. subochrea
(kirish ragami: MK402864) namunasi bilan 2 ta nukleotidlarda (430 A/T, 455 G/A), C. annulata
(kirish ragami: OP204507) namunasi bilan esa 23 ta nukleotidda farglanish bo‘lib, umumiy
nukleotidlar o‘rtasida 3,5% farqlanish borligi aniglandi.
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Xorazm viloyatining turli hududlaridan yig‘ilgan Culiseta subochrea turiga mansub namunalar
asosida olib borilgan molekulyar-genetik tahlillar natijasida COIl sohasiga tegishli, uzunligi 645 juft
asosdan iborat mitoxondrial DNK' ketma-ketliklari olindi. Bioinformatik solishtirishlar mahalliy C.
subochrea namunalari o‘rtasida 1-3 ta nukleotid darajasidagi farqlanish mavjudligini ko‘rsatdi, bu
esa ushbu tur ichidama’lum darajadagi genetik o°zgaruvchanlik mavjudligidan dalolat beradi.

Shuningdek, mahaliy C. subochrea namunalarining GenBank’dagi etalon C. subochrea
(MK402864) ketma-ketligi bilan solishtirilishida 2 ta nukleotid fargi aniglandi. C. annulata
(OP204507) bilan tagqoslaganda esa 22-23 ta nukleotid farqlanishi va umumiy nukleotidlar bo‘yicha
3,4-3,5 % genetik masofa gayd etildi, bu esa tadqiq etilgan namunalarning C. subochrea turiga
mansubligini va ularning C. annulata turidan aniq farglanishini tasdiglaydi.
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1-rasm. Culiseta avlodiga mansub, Culiseta subochrea turining mtDNK sining COI genining
nukleotidlar ketma-ketligi.
Izoh: C. subochre_A- Xiva, C. subochre B-Gurlan, C. subochre C-Yangiariq
Filogenetik alogalari. Molekulyar genetik tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘rganilgan Culiseta
avlodiga mansub turlarning mMDNK COI sohasiga mansub nukleotidlar ketma-ketliklari va GenBank
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ba’zasidan olingan nukleotidlar ketma-ketliklarni tahliliga ko‘ra ushbu avlod vakillari Aedeomyia
avlodiga mansub, Aedeomyia catasticta turiga yaqin kelib 4 ta klad (guruh) larga birlashganligi
aniglandi (2-rasm).

Culiseta avliodiga mansub turlarning mtDNK sining COIl geni asosida tuzilgan filogenetik
daraxt natijalariga ko‘ra, Xorazm viloyatining Xiva, Gurlan va Yangiariq tumanlaridan yig‘ilgan
Culiseta subochrea (A, B vaC) namunalari GenBank da mavjud bo‘lgan C. subochrea namunasining
ketma-ketliklari bilan bir klasterda joylashdi. Bu holat tadqiq etilgan namunalarning tur jihatidan C.
subochrea ekanligini tasdiglaydi.

Filogenetik tahlilda C. subochrea namunalari yuqori bootstrap qiymatlari bilan qo‘llab-
guvvatlangan I-klasterni hosil qildi. C. annulata va C. alaskensis turlari esa aohida Il-klasterda
joylashib, C. subochrea namunalaridan aniq genetik farglanishini namoyon etdi. Shuningdek, C.
incidens namunalari |11 valV klasterlarda mustagil tarzda shakllandi.
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2-rasm. Culiseta avlodi turlarining o‘zaro maksimal (maximum likelihood-ML) metodi asosida ishlab chigilgan
filogenetik shajara daraxti

Filogenetik daraxtda tashqgi guruh (outgroup) sifatida olingan A. catasticta (PP145167)
namunasi esa barcha Culiseta turlaridan genetik jihatdan ancha uzoq joylashgan bo‘lib, tahlilning
ishonchliligini ta’minladi. Umuman olganda, olingan natijalar COI geni asosida Culiseta avlodi
turlarini ishonchli ajratish mumkinligini ko‘rsatadi.

Culiseta avlodiga mansub turlarning mtDNK sining COI geni asosida olib borilgan filogenetik
tahlil natijalari Xorazm viloyatining Xiva, Gurlan va Yangiariq tumanlaridan yig‘ilgan Culiseta
subochrea (A, B va C) namunalarining GenBank’dagi C. subochrea ketma-ketliklari bilan bir
klasterda joylashganini ko‘rsatdi va ularning tur jihatidan C. subochrea ekanligini tasdigladi. C.
annulata, C. alaskensis va C. incidens turlari alohida klasterlarda joylashib, genetik jihatdan aniq
farglandi. Olingan natijalar COI geni Culiseta avlodi turlarini ishonchli gjratishda samarali marker
ekanligini ko‘rsatdi.
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AUTIZM KASALLIGINING BIOLOGIK SABABLARI
D.Bakirova, o‘qituvchi, Jizzax daviat pedagogika universiteti akademik litseyi, Jizzax

Annotatsiya. Ushbu maqgolada oilada autizm spektri buzilishi (ASB) bilan bolalar tug ‘ilishiga
ta’sir etuvchi biologik omillar tahlil gilingan. Autizmning kelib chigishida irsiyatning molekulyar
asoslari, autosomal va jinsiy xromosomalar bilan bog ‘liq genlar, kodlanmagan (“keraksiz”’) DNK
sohalaridagi mutatsiyalar hamda miya sinaptik aloqalarining shakllanishiga ta’sir etuvchi genetik
mexanizmlar ko rib chiqiladi. Shuningdek, ota-onalar yosh ko ‘rsatkichi, homiladorlik davridagi
somatik kasalliklar, metabolik buzlishlar va ota-onaning 1Q darajasi bilan autizm rivojlanishi
o ‘rtasidagi bog ‘liglik ilmiy manbalar asosida tahlil gilinadi. Maqgolada autizm etiologiyasini keng
gamrovdayoritish orgali irsiy va atrof-muhit omillarining murakkab o ‘zaro ta siri ko ‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: autizm sindromi, sinaptik aloga, gen ekspressiyasi, autosomal genlar, X
xromosomasi, 1Q, kodlanmagan DNK, “axlat” DNK, epigenetik nazorat.

Annomauyun. B oannoii cmamoee ananusupyromcs o6uonocuueckue axkmopul, euusioujue Ha
podicoenue Oemell ¢  paccmpoticmeamu — aymucmudeckoeo cnekmpa (PAC) 6 cemve.
Paccmampuearomess  monexynsapuvie  0CHO8bI  HACIEOCMBEHHOCMU, — 2€Hbl,  CEA3AHHbIE  C
Gdopmuposanuem cuHanmuueckux cesa3el 6 20J06HOM Mo32e, MYMayuu 6 KOOUPYIOWUx u
Hexooupyrowux yuacmrax /[HK, a maxoice cenemuueckue mexanuzmul, aexcawjue 8 0CHO8e pa3eumus
aymuzma. QOcoboe GHUMAHUe YOeleHO GIUAHUI 803pacma pooumeniell, COMAMmu4eckux u
Memaboauueckux 3a001e6aHUll 80 peMs bepeMeHHOCMU, a makyice cesa3u ypoeHs unmeniekma (1Q)
pooumenei ¢ puckom pazeumus aymuzma y pebéuka. B cmamve noxazano crodcHoe
83aUMOOeliCmaUe 2eHeMUIeCKUx U cpedosulx (Pakmopos 8 SMuUoI02UU aymu3ma.

Knrwueswvie cnoea: cunopom aymuzma, cunanmuieckue cesa3u, IKCNpeccus 2eH08, aymocomHbvle
2eHvl, X-xpomocoma, 1Q, nexooupyrowas /[HK, «mycopnasy» JJHK, snucenemuuecxkuti KOHmpos.

Abstract. This article analyzes the biological factors influencing the birth of children with
autism spectrum disorder (ASD) in families. It considers the molecular basis of heredity, genes
involved in the formation of synaptic connections in the brain, mutations in coding and non-coding
regions of DNA, and the genetic mechanisms underlying autism. Special attention is paid to the
impact of parental age, somatic and metabolic diseases during pregnancy, as well as the association
between parental 1Q level and the risk of autism in offspring. The article emphasizes the complex
interaction between genetic and environmental factors in the etiology of autism.

Keywords: autism syndrome, synaptic connections, gene expression, autosomal genes, X
chromosome, 1Q, non-coding DNA, junk DNA, epigenetic regulation.
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Kirish. Autizm kasalligi zamonaviy nevrobiologiya va klinik psixiatriya oldidagi eng
murakkab masalalardan biri hisoblanadi. Autizm boshga ko‘plab nerv tizimi kasalliklaridan farqli
ravishda yagona, aniq aniqlangan patogenez mexanizmiga ega emas, ya’ni u na molekulyar, na
hujayra, na tizim dargasida bitta omil bilan izohlanmaydi. Autizm spektri buzilishi (ASB)
tushunchasi turli klinik ko‘rinishlar va nevrologik holatlarni o‘z ichiga qamrab oladi; ularning
barchasini birlashtiruvchi asosiy mexanizmlar hali to‘liq o‘rganilmagan.

Bugungi kunda ko‘pchilik tadqiqotchilar autizm etiologiyasida irsiy omillar yetakchi o‘rin
tutishini, biroq genetik omillar o°z ta’sirini ko‘pincha atrof-muhit, homiladorlik davridagi fiziologik
hamda patologik holatlar bilan o‘zaro ta’sirda namoyon etishini e’tirof etmoqdalar [ 1-4]. Shu boisdan
autizmning biologik sabablarini chuqur o‘rganish nafaqat nazariy ahamiyatga, balki erta diagnostika,
profilaktikavareabilitatsiya strategiyalarini ishlab chiqish nugtai nazaridan ham dolzarb hisoblanadi.

Ushbu magolada autizmning genetik va molekulyar-biologik asodari, sinaptik alogalarning
rivojlanishi bilan bog‘liq genlar, kodlanmagan DNKdagi mutatsiyalar, shuningdek ota-onaning |Q
darajasi va homiladorlik xususiyatlari bilan autizm rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liglik ilmiy
adabiyotlar va zamonaviy tadqigotlar asosidatahlil gilinadi.

1. Autizm spektri buzilishi va uning biologik asodlari

Autizm spektri buzilishi, avvalo, miyaning turli funksional tizimlarida yuzaga keladigan
murakkab o‘zgarishlar bilan tavsiflanadi. Miyada sinaptik alogalar soni, ularning sifati, plastisiti va
funksional aktivligi buzilishi natijasida quyidagi klinik belgilarning shakllanishi kuzatiladi:

e ijtimoiy muloqot va o‘zaro munosabatlarda giyinchiliklar;

e nutq va kommunikatsiya rivojlanishida sustlik yoki o‘ziga xos buzilishlar;

e takrorlanuvchi, stereotip xatti-harakatlar va qizigishlar;

e diggat, xotiravahissiy regulyatsiyatizimlarida nomutanosibliklar.

Autizm etiologiyasida genetik omillar yetakchi bo‘lishiga qaramasdan, uning rivojlanishida
homiladorlik davridagi xavf omillari, metabolik buzilishlar, onaning somatik kasalliklari, perinatal
jarohatlar va tashqi muhitning noqulay ta’siri ham ma’lum darajada rol o‘ynashi mumkin [1; 4; 5].

2. Autizmning genetik omillari

2.1. Autosomal va jinsiy xromosomalar bilan bog‘liq genlar

Ko‘plab ilmiy manbalarda autizm spektri buzilishi bilan ko‘proq bog‘liq deb hisoblangan bir
gator genlar qayd etilgan. Ularning aksariyati sinaptik alogalar, neyronlararo signal uzatish va gen
ekspressiyasini boshqarish bilan bog‘liq:

SHANK3-22q13 xromosomada joylashgan bo‘lib, postsinaptik zichlik ogsillaridan biri kodini
belgilaydi. SHANK3 mutatsiyalari sinaptik tuzilmavafunksiyaning buzilishigaolib kelishi mumkin.

NRXN1 — 2qg32.1 lokusida joylashgan, neyreksinlar oilasiga mansub bo‘lib, presinaptik
membrana ogsillarini kodlaydi va sinaptik kontaktda ishtirok etadi.

CHDS8 — 14q11.2 lokusida bo‘lib, xromatinni qayta tuzish orqali gen ekspressiyasini tartibga
solishda gatnashadi.

MECP2 — Xq28 lokusida joylashgan bo‘lib, metillangan DNK bilan bog‘lanadigan ogsilni
kodlaydi. U gen ekspressiyasini epigenetik nazorat gilishda ishtirok etadi va, aynigsa, gizlarda
uchraydigan Rett sindromi bilan bog‘liqdir.

Shuningdek, autizm rivojlanishida jinsiy X xromosomaga bog‘liq genlar ham katta ahamiyatga

ega:

NLGN3, NLGN4 (neuraliginlar) — X xromosomasining turli gismlarida joylashgan bo‘lib,
sinapslarning shakllanishi va ularning funksional barqarorligini ta’minlaydi. Bu genlardagi
mutatsiyalar sinaptik tarmoqgning noto‘g‘ri shakllanishiga olib kelishi mumkin.

FMR1 — Xq27.3 lokusida joylashgan bo‘lib, miya rivojlanishi va sinaptik plastisotni nazorat
qiladi. Mazkur genning o‘ziga xos premutatsiyalari “mo‘rt X xromosoma sindromi” va irsiy
intellektual nugsonlar, jumladan autizm bilan kechuvchi holatlar bilan bog‘liqdir.

Autizmga moyillik, ko‘pincha, autosomal retsessiv yoki poligenik meroslanish xususiyatiga
ega bo‘lib, bir vaqtning o‘zida bir necha genlardagi kichik o‘zgarishlar kombinatsiyasi riskni oshirishi
mumkin.

2.2. Ota-onaning yoshi va merosy xavf
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Epidemiologik tadgiqotlar ota-onalarning yosh ko‘rsatkichlari ortishi bilan autizm sindromi
bilan bola tug‘ilish xavfi ma’lum darajada ortishini ko‘rsatadi. Agar oilada autizm spektri buzilishi
bilan bitta bola tug‘ilgan bo‘lsa, keyingi farzandlarda autizm rivojlanish xavfi odatdagi
populyatsiyaga nisbatan taxminan 20 % gayudori ekani gayd etiladi. Agar oiladaikki nafar farzandda
autizm sindromi tashxisi qo‘yilgan bo‘lsa, uchinchi bolada kasallik namoyon bo‘lish riskining 30-32
% ga ko‘tarilishi kuzatilgan [1; 3].

Bu holat autizm etiologiyasida merosiy omillarning ustunligini tasdiglaydi va genetik
konsul’tatsiya hamda oilaviy riskni baholashning ahamiyatini yana bir bor ko‘rsatadi.

3. Autizm va homiladorlik xususiyatlari o‘rtasidagi bog‘liqlik

Autizm sindromi rivojlanishida homiladorlik va perinatal davrning ayrim xususiyatlari bilan
bog‘liq omillar ham qayd etiladi:

homilaning muddatidan oldin tug‘ilishi;

onada epilepsiya, manik-depressiv psixoz, og‘ir migren kabi kasalliklarni davolashda valproat
(valproat kislotasi) kabi dori vositalaridan foydal anish;

gestatsion diabet, onaning ortiqcha vazni va metabolik sindrom elementlari;

homiladorlik davrida gormonal vaimmunologik muvozanatning buzilishi.

Ushbu omillar autizmning bevosita sababchisi bo‘la olmasada, genetik moyillik mavjud
bo‘lgan shaxslarda kasallik rivojlanishi xavfini sezilarli dargjadaoshirishi mumkin. Masalan, ortiqcha
vazn va qandli diabetga chalingan ayollar uchun autizm hamda intellektual nugsonli bolalar tug‘ilish
ehtimoli deyarli to‘rt barobar yuqori ekani ko‘rsatilgan (Prinston va Rokfeller universitetlari
tadqgiqgotlari).

4. Autizm sindromi va ota-onalar 1Q darajasi

Autizm etiologiyasini o‘rganishda nafaqat genetik, balki psixometrik ko‘rsatkichlar, xususan
ota-onalarning intellektual dargjas ham muhim omil sifatida gayd etilmogda. Karolinska instituti
(Shvetsiya) olimlari psixiatrlar Leo Kanner va Xans Asperger tomonidan 1940-yillarda ilgari
surilgan: “autistik bolalarning otalari yuqori 1Qga ega bo‘ladi” degan g‘oyani tekshirish maqsadida
keng ko‘lamli tadqiqot o‘tkazganlar.

Tadgiqotda Shvetsiya armiyasiga chagqirilgan 309 803 nafar erkakning IQ ko‘rsatkichlari
hamda ularning farzandlarida autizm tashxisi qo‘yilish chastotasi tahlil qilingan. Natijada:

1Q ko‘rsatkichi 111 va undan yuqori bo‘lgan erkaklarda autizmli bolaga ega bo‘lish xavfi 1Qsi
100 atrofida bo‘lgan otalarga nisbatan taxminan 30 % ga yuqori ekani aniqlangan;

aksincha, IQ 75 dan past bo‘lgan erkaklarda esa diqqat etishmasligi va giperaktivlik buzilishi
(DEHB) bilan bola tug‘ilish xavti 65 % ga ortishi kuzatilgan.

Tadqigotdaijtimoiy-igtisodiy ahvol, ota-onaning yoshi, ta’lim darajasi kabi qo‘shimcha omillar
ham inobatga olingan. Bu ma’lumotlar autizm etiologiyasida “ekstremal intellektual ko‘rsatkichlar”
ham ma’lum rolga ega bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatib, genotip va kognitiv fenotip o‘rtasidagi
murakkab bog‘liglikni ta’kidlaydi.

Bundan tashqari, San-Fransiskoda o‘tkazilgan xalqaro yig‘ilishda autizm va mikrogliya
hujayralari faoliyati bilan bog‘liq genlar ekspressiyasi bo‘yicha tadqiqot natijalari ham e’lon gilingan.
Unga ko‘ra, mikrogliya bilan bog‘liq genlar erkaklar miyasida faolroq ifodalanadi va aynan homila
tug‘ilishidan bir necha oy oldin ularning ekspressiyasi eng yuqori darajaga chiqadi. Bu esa o‘g‘il
bolalarning autizmga nisbatan sezuvchanligi yuqoriroq bo‘lishini izohlashga yordam beradi.

5. Kodlanmagan (“keraksiz”’) DNK mutatsiyalari va autizm

Avvallari inson genomining kodlanmagan qismi (“axlat” yoki “keraksiz” DNK) ogsil sintezida
ishtirok etmaydigan, funktsional ahamiyati kam soha sifatida baholangan. Biroq so‘nggi yillardaolib
borilgan keng ko‘lamli tadqiqotlar bunday tasavvurlarni tubdan o‘zgartirdi. Ayni paytda genomning
98-99 % ni tashkil etuvchi kodlanmagan DNK:

e intergenik hududlar;

eintronlar;

e psevdogenlar;

e takrorlanuvchi va harakatlanuvchi genetik elementlar (transpozonlar, retrotranspozonlar);

e virusga o‘xshash elementlar;
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e telomer tuzilmalarini o°z ichiga olishi ma’lum.

Zamonaviy tahlillar shuni ko‘rsatdiki, kodlanmagan DNKning kamida 70-76 % qismi
transkripsiyaga uchraydi va genomning taxminan yarmi turli tartibga soluvchi ogsillar bilan
bog‘lanish qobiliyatiga ega. Demak, u gen ekspressiyasini boshqarishda bevosita qatnashadi.

Prinston va Rokfeller universitetlari mutaxassislari olib borgan tadgiqotda autizmning sababl ari
aynan mana shu kodlanmagan DNK sohalarida yuzaga keladigan mutatsiyalar bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkinligi ko‘rsatildi (Nature Genetics jurnalida chop etilgan ma’lumotlar). Tadgigotda:

¢ 1790 nafar shaxsning genomlari tahlil gilingan;

e ularga autizmli bolalar, ularning sog‘lom garindoshlari (ota-onalar, aka-uka va opa-singillar)
Kirgan;

e jami 120 mingdan ortiq mutatsiyalar sun’iy intellekt yordamida baholangan.

Laboratoriya tajribalarida ulardan ayrim yuqori ta’sirli deb baholangan kodlanmagan
mutatsiyalar hujayralarga kiritilgan va natijada gen ekspressiyasidagi o‘zgarishlar kuzatilgan.
Shunday qilib, autizm holatlarining ma’lum qismi genomning ogsil kodlamaydigan qismidagi
mutatsiyalar bilan bog‘liq ekani isbotlangan.

Taddgiqotchilar bu natijalarni murakkab nevrologik buzilishlar, jumladan autizm etiologiyasida
kodlanmagan DNKning ahamiyatini birinchi marta aniq ko‘rsatib bergan dalil sifatida e’tirof etadilar.
Bunday mutatsiyalar genlarni tartibga solish mexanizmlarini o‘zgartirib, miyada autizm bilan bog‘liq
gen tarmoglarining “ishga tushishiga” olib kelishi mumkin.

6. Muhokama

Yugorida keltirilgan ma’lumotlar autizm spektri buzilishi etiologiyasining nihoyatda murakkab
va ko‘p omilli ekanligini tasdiglaydi. Bir tomondan, SHANK3, NRXN1, CHD8, MECP2, NLGN3,
NLGN4, FMR1 kabi genlardagi mutatsiyalar sinaptik aloga va gen ekspressiyasida jiddiy
o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi; ikkinchi tomondan, kodlanmagan DNKning turli sohalarida yuz
beradigan mutatsiyalar genlar tarmog‘ini epigenetik darajada boshqacha yo‘naltirishi mumkin.

Bundan tashqari, ota-onaning yoshi, homiladorlik davrida uchraydigan metabolik va somatik
kasalliklar, onaning gandli diabeti yoki ortiqcha vazni, dorilar gabul qilishi kabi omillar genetik
moyillik bilan birgalikda autizm rivojlanishi riskini oshiradi. Ota-onalarning yuqori yoki aksincha
juda past IQ darajasi bilan autizm va DEHB kabi buzilishlar o‘rtasida qayd etilgan bog‘liglik esa
kognitiv, genetik va neyrobiologik omillar o‘rtasida murakkab o‘zaro ta’sir mavjudligini ko‘rsatadi.

Shu nugta nazardan, autizmning biologik sabablarini o‘rganishda integrativ yondashuv —
genomika, epigenetika, neyrodo‘stlik, psixometriya va klinik psixiatriya natijalarini birlashtirish
alohida ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Autizm spektri buzilishi yagona sababga ega bo‘lmagan, genetik va atrof-muhit
omillarining murakkab o°zaro ta’siri natijasida yuzaga keladigan nevrologik rivojlanish buzilishidir.

SHANK3, NRXN1, CHD8, MECP2, NLGN3, NLGN4, FMR1 kabi genlardagi mutatsiyalar
sinaptik alogalarning shakllanishi, neyron tarmoglarining plastisoti va gen ekspressiyasini izdan
chiqgarib, autizm klinik belgilari uchun biologik asos yaratadi.

Autizmga moyillik ko‘pincha autosomal retsessiv va poligenik tarzda meros bo‘lib, oilada bir
yoki ikki nafar autizmli bola bo‘lishi keyingi farzandlarda kasallik rivojlanishi riskini sezilarli
ravishda oshiradi.

Homiladorlik davrida onada uchraydigan metabolik (gqandli diabet, ortigcha vazn), nevrologik
kasalliklar va dori vositalarini qabul qilish, shuningdek homilaning muddatidan oldin tug‘ilishi
genetik moyillik bilan qo‘shilganda autizm xavfini ko‘paytirishi mumkin.

Kodlanmagan (“keraksiz”’) DNK sohalarida yuzaga keladigan mutatsiyalar gen ekspressiyasini
tartibga solish mexanizmlarini o‘zgartirib, autizm patogenezida muhim rol o‘ynashi isbotlangan. Bu
holat murakkab nevrologik kasalliklar etiologiyasida genomning kodlanmagan gismi ahamiyatini
yanabir bor tasdiglaydi.

Ota-onalarning 1Q darajasi bilan autizm va DEHB risklari o‘rtasidagi bog‘liglik kognitiv va
genetik omillarning o°zaro ta’sirini ko‘rsatib, kelgusida ushbu yo‘nalishda chuqurroq tadqiqotlar
o‘tkazishni taqozo etadi.
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Autizmning biologik sabablarini o‘rganish bo‘yicha yangi natijalar erta diagnostika
mezonlarini takomillashtirish, risk guruhlarini aniglash, individual profilaktika va reabilitatsiya

dasturlarini ishlab chigish uchun ilmiy asos yaratadi.
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ATMOSFERA HAVOSIDAGI ZARARLI MODDALARNING SAMARQAND
SHAHRIDAGI MARKAZIY VOKZAL HUDUDI ARCHA VA CHINOR DARAXTLARI
BARGIDAGI XLOROFIL MIQDORIGA TA’SIRI
R.M. Baxramov, dots., Andijon davlat universiteti, Andijon
U.A. Shahriyorov, magistrant, Andijon davlat universiteti, Andijon
M.M. Muhammatova, magistrant, Andijon davliat universiteti, Andijon

Annotatsiya. Ushbu magolada Samargand shahridagi markaziy Vokzal hududini bahor va yoz
fasllarida turli darajadagi havo ifloslanishi mavjud bo’lgan muhitlarda yetishtirilgan dekorativ
o ’simliklar barglaridagi xlorofill "a", xlorofill "b", umumiy xlorofill hamda karotinoidlar miqdorlari
tahlil gilingan natijalar keltirilgan.

Kalit so'Zlar: Archa, paloniya, daraxt, xlorofill "a", xlorofill "b", umumiy xlorofill, havo
ifloslanishi, fotosintez.

Annomayun. B Oannoti cmamve npedcmasnenvl pe3yrbmamvl AHAAU3A  COOEPHCAHUS
xnopoguina «a», xropoguina «by, obwezo xnopoguina u KApoMuHOUA08 8 TUCMbIAX 0eKOPAMUBHBIX
pacmeHuil, BbIPAWEHHBIX 6 YCI0BUSX PA3IUYHOU CMENeHU 3d2ps3HeHusi 6030yXd 6 patioHe
YeHmpanbHo2o 6ok3ana copooa Camapkanoa 6 6eceHHUll U 1emHuUll Nepuoobl.

Kntouesvie cnosa: apua, nagnosuus, oepeso, Xa0poQuin «ay, xiopoguin «by, obwui
Xnopoguan, 3aepsasHenue 6030yxa, pomocunmes.

Abstract. This article presents the results of the analysis of chlorophyll “a”, chlorophyll “b”,
total chlorophyll, and carotenoid contents in the leaves of ornamental plants grown under different
levels of air pollution in the area of the central railway station of Samarkand during the spring and
summer seasons.

Keywords: juniper, paulownia, tree, chlorophyll “a”, chlorophyll “b”, total chlorophyll, air
pollution, photosynthesis.

Kirish: Bugungi kunda butun dunyo bo’ylab aholining soni tez sur’atlar bilan ortib borayotgan
bir paytda, tabiiy resurslarning kamayishi va ifloslantiruvchi moddalar miqdorining ko’payishi iqlim
0’zgarishiga sabab bo’lmoqda [3].

Turli xil antropogen ta’sirlar natijasida havo ifloslanishi kuchayib, global miqyosda harorat va
yog’ingarchilik ko’rsatkichlarida salbiy o’zgarishlar kuzatilmoqda [4]. Bu jarayonlar nafagat inson
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salomatligiga, balki butun ekologik tizimgajiddiy xavftug’dirmoqda. Havo ifloslantiruvchi moddalar
har ganday gaz yoki zarra shaklida bo’lib, yuqori konsentratsiyada bo’lganda inson sog’lig’iga va
atrof-muhitga zararli ta’sir ko’rsatishi mumkin [2].

Atmosfera havosining ifloslanishi asosan tabiiy va antropogen omillardan kelib chigadi.
Aynigsa, troposfera qatlamida ifloslanish darajasi yuqori bo’lib, yer yuzasiga yaqin joylarda bu
muammo yanada jiddiylashmoqda, chunki u yerda joylashgan tirik organizmlarga bevosita ta’sir
etadi. Antropogen ifloslanishlarning asosiy manbalari avtomobillar, temir yo’l va suv transportlari
chiqgindilari, shuningdek, turli yoqilg’ilarning yonishi natijasida hosil bo’lgan zararli moddalar
hisoblanadi [4]. O’zbekiston sharoitida atmosfera havosini buzayotgan 40 mingdan ortiq
Manbalar (sanoat korxonalari va avtotransport vositalari) mavjud bo’lib, ular natijasida yiliga 150 dan
ortig turdagi ifloslantiruvchi moddalar bilan 2 million tonnaga yagin chigindilar havoga
chigarilmoqgda [5]. Bu holat ekologik muvozanatni buzib, aholining salomatligiga tahdid solmoqgda.

Shu sababli, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi PQ-4947-son
qarorida transport xizmatlarini tubdan yaxshilash, yo’lovchi tashish xavfsizligini oshirish va
atmosferaga zararli ifloslantiruvchi moddalarni gisqartirish bo’yicha chora-tadbirlar belgilangan [1].

Atmosfera havosini zararli moddalardan tozalash va ifloslanishdan himoya gilishda dekorativ
daraxtlarni ko'paytirish vaularga chidamli turlarini ilmiy asosda tanlab olish muhim ahamiyatga ega.
Bunday sharoitda o’sayotgan daraxtlarda fenologik kuzatuvlar o’tkazish va ularning turli
organlaridagi moddalar miqdori va sifatini o’rganish zarur.Tadqiqotlarda zaharli moddalar
daraxtlarning o’sishi va rivojlanishiga salbiy ta’sir ko’rsatishi aniglangan [5]. O’simlikning o’sishi
va rivojlanishi barglardagi fotosintez jarayonlariga bog’liq [6]. Fotosintezning pasayishi
xloroplastning asosiy komponentlari bilan bog’liq bo’lib, bu komponentlar o’simlikning fotosintetik
salohiyatini cheklaydi [9].

Xlorofill xloroplastning asosiy tarkibiy gismlaridan biri bo’lib, undagi xlorofill "a" va "b"
pigmentlari fotosintez jarayonida muhim rol o’ynaydi va o’simlikning o’sishi va rivojlanishiga ta’sir
etadi [7].

Shu sababli, Samargand shahridagi yirik ko’chalarda havo ifloslanish ta’sirini aniglash uchun
o’simlik barglaridagi xlorofill "a", xlorofill "b" va karotinoid miqdorlarini o’rganish dolzarbdir.

Ushbu tadgiqotning maqgsadi: sanoati rivojlangan va transport harakati yuqgori bo'lgan
Samarqand shahri yirik yo’li bo’yidagi archava chinor daraxtlari barglaridagi xlorofill "a", xlorofill
"b", umumiy xlorofill va karotinoid miqdorlarini o’rganishdan iborat. Bu orqali shahar muhitidagi
ifloslanishning o’simliklarga ta’sirini baholash va ekologik monitoringga hissa qo’shish ko’zda
tutilgan.

Jadval-1
Markaziy vokzal hududi parki , Rudakiy, Al Xorazmiy Gagarin va Beruniy ko'chalaridagi havo iflodanish
ko'rsatkichlari (mg/m?)

Ko’chalar Chang S0, NO2 Pb CH:0
nomi

Vokzal Bahor 0 0,255 0,0315 0 0
park Yoz 0 0,365 0,0560 0 0

_— Bahor 0375 0,220 0,1700 0,0005 0,0545

Yoz 0,360 0,376 0,0750 0,0003 0,0210

Al Bahor 0,400 0,250 0,1800 0,0003 0,0630

Xorazmiy Yoz 0,288 0,395 0,0820 0,0002 0,0325

Gagarin Bahor 0,270 0,165 0,2850 0,0010 0,0485

Yoz 0,355 0,405 0,2300 0,0012 0,0455

Beruniy Bahor 0,410 0,130 0,0975 0,0005 0,0375

Yoz 0,430 0,379 0,1230 0,0006 0,0395

Me yor 0,500 0,500 0,0850 0,0015 0,0350

Tadgigot usullari va sharoitlari: Tadgiqot 2024-yilda bahor va yoz fadllarida Samargand
shahri yirik yo’llari bo’yidagi vokzal, Rudakiy, Gagarin va Al Xorazmiy ko’chalari (tajriba) va
Samargand markaziy vokzal parki (nazoraat) dagi dekorativ archa va chinor o’simliklari ustida
o’tkazildi. Bu joylar tanlanishining sababi ularning turli dargadagi havo ifloslanishiga ega
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bo’lishidir. Masalan, park hududi nisbatan toza mubhit sifatida nazoraat uchun ishlatildi, ko’chalar esa
transport va qurulish ta’siriga ko’proq duch keladi.

Havo ifloslanish ko’rsatkichlari O’zbekiston Respublikas Sog’ligni saglash vazirligi
Samargand shahridagi Davlat sanitariya-epidemiologiya nazorati markazida elektr aspirator
yordamida aniglandi.

Yoz faslida archa va chinor o’simliklari barglaridagi xlorofill "a", xlorofill "b", umumiy xlorofill
va karotinoid miqdorlari o’rganildi. Dala sharoitida daraxtlarning o’sish nugtasidan hisoblanganda 3-
4-barglaridan namuna olingan. Har bir bargdan 50 mg probirkaga solinib, 5 ml 100% asetonda
gomogenizatsiya qilindi. Gomogenat 5000 tezlikda 10 dagiga sentrifuga qilindi. Hosll bo’lgan
ekstrakt tarkibidagi xlorofill "a", xlorofill "b" va karotinoid miqdorlari nur yutilish ko’rsatkichi 662,
645 va 470 nm da (Agilent Cary 60 UV-Vis spektrofotometri) aniglandi.Shu ko’rsatkichlar asosida
barglardagi xlorofill "a", xlorofill "b", umumiy xlorofill va karotinoid miqdorlari Lichtentaler va
Wellburn (1985) tenglamalari yordamida hisoblandi:

Xlorofill “a” [mg/g] = 11.75 A662 - 2.350 A645

Xlorofill “b” [mg/g] = 18.61 A645 - 3.960 A662

Umumiy xlorofill [mg/g] = Xlorofill “a” + Xlorofill “b”

Karotinoid [mg/g] = (1000 A470 -2.270 * Xlo “a” - 81.4 * Xlo “b”) / 227

F[mg/g] =V

C) / P, bu yerda F — bargdagi xlorofill migdori [mg/g];

V — suyuglik hajmi [ml];

C — xlorofill konsentratsiyasi [mg/ml];

P— barg og'irligi [g].

Olingan ko'rsatkichlarning statistik tahlili Excel 2016 va ANOVA bo'yicha Stat View 5.0
dasturidaamalgaoshirildi. Bu usullar orgali natijalarning ishonchliligi baholandi vafarglar aniglandi.

Tadqgiqot natijalari va tahlillari: Olingan natijalarning dispersiya tahlili archa va chinor
o’simliklari barglaridagi xlorofill "a", xlorofill "b", umumiy xlorofill va karotinoid miqdorlaridagi
farglarning ishonchli ekanligini ko’rsatdi. Bu farglar havo ifloslanish dargjasigabog’liq bo’lib, yuqori
ifloslanish joylarda pigment miqdorlari pasaygan.

2024-yilda archa daraxtlarida xlorofill "a" ning bahor va yoz fadllaridagi eng past ko’rsatkichi
Rudakiy ko'chasida (mos ravishda 0,703 + 0,020 mg/g va 0,660 + 0,029 mg/g) qayd etildi. Eng yuqori
ko'rsatkich esa bahorda Gagarin ko'chasida (0,867 + 0,095 mg/g) va yozda vokzal parkda bo’ldi
(0,937 £ 0,015 mg/g) bo'ldi.

Bu natijalar shuni ko'rsatadiki, toza muhitda o'sayotgan daraxtlar fotosintez jarayonini
samaralirog amalga oshiradi. Xlorofill "b" bo'yicha archa daraxtlarida eng past ko’rsatkich bahor va
yozda Al Xorazimiy ko’chasida (0,370 + 0,012 mg/g va 0,330 + 0,006 mg/g), eng yuqori esa Gagarin
ko’chasida (0,431 = 0,021 mg/g va 0,400 £ 0,016 mg/g) aniqlandi.

Umumiy xlorofill migdori ham shunga o'xshash tendentsiyani ko’rsatdi: eng past
Rudakiyko’chasida (1,070 + 0,035 mg/g va 0,990 £ 0,035 mg/g), eng yuqori bahorda Beruniy
ko’chasida (1,270 + 0,127 mg/g) va yozda Navoiy bog'ida (1,333 + 0,015 mg/g). Archa barglaridagi
karotinoid miqdorlari eng yuqori yozda Vokzal parkida (0,220 £ 0,004 mg/g) va bahorda Gagarin
ko’chasida (0,290 + 0,023 mg/g) bo'ldi. Eng past esa Al Xorazmiy (0,257 + 0,009 mg/g va 0,187 +
0,015 mg/g). Karotinoidlar o’simliklarni stressdan himoya gilishda muhim b’lib, ifloslanish ularning
miqdorini kamaytirishi fotosintez samaradorligini pasaytiradi.Chinor daraxtlarida xlorofill "a" ning
eng past ko’rsatkichi bahor va yozda Al Xorazmiyda (1,023 + 0,118 mg/g va 1,947 + 0,055 mg/g),
eng yuqori (1,963 + 0,020 mg/g va 2,810 + 0,006 mg/g) Gagarin gayd etildi. Xlorofill "b" bo'yicha
eng past Rudakiyda (0,463 + 0,003 mg/g va 0,610 = 0,017 mg/g), eng yuqori Gagarinda (0,763 +
0,003 mg/g va 0,970 + 0,029 mg/g).

Umumiy xlorofill miqdori chinorda eng past vokza parkida (1,570 + 0,023 mg/g va 2,557 +
0,072 mg/qg), eng yudori Gagarin ko’chasida (2,730 + 0,023 mg/g va 3,777 = 0,032 mg/g). Karotinoid
miqgdori bo'yicha eng yuqori Vokzal parkda (0,550 + 0,016 mg/g va 0,820 + 0,098 mg/g), eng past Al
Xorazmiyda (0,450 + 0,016 mg/g va 0,547 + 0,020 mg/g).




XORAZM MA’MUN AKADEMIYASI AXBOROTNOMASI —2/1-2026

Markaziy vokzal hududi parki, Rudakiy, Al Xorazmiy Gagarin va Beruniy ko'chaaridagi
daraxtlarda xlorofill va karotinoid miqgdorlari turli dargjada ekanligi aniglandi. Al Xorazmiy
ko’chasida chinor barglaridagi pigment miqdorlari boshga joylarga nisbatan kam bo'lib, bu farq
ishonchli. Tajribada Vokzal parki va boshga joyga nisbatan Gagarinda chang zarralari, NO2 va Pb
miqdori yuqori bo’lgani uchun archa va chinor barglaridagi pigmentlar kamaygan.

Muhokama: Olingan natijalar shuni ko’rsatadiki, shahar muhitidagi havo ifloslanishi
o’simliklarning biokimyoviy jarayonlariga jiddiy ta’sir etadi. Masalan, NO> va Pb kabi moddalar
xlorofill sintezini buzib, fotosintez samaradorligini pasaytiradi. Bu esa daraxtlarning o’sishini
sekinlashtirib, shahar yashilligining sifatini yomonlashtiradi. Boshga tadgiqotlarda ham shunga
o’xshash natijalar gayd etilgan bo’lib, masalan, shaharlarning markaziy gismlarida o’sayotgan
daraxtlarda pigment miqdorlari kamayishi kuzatilgan [8, 10]. Archava chinor daraxtlari Samargand
shahri uchun mos dekorativ turlar bo’lib, ular havo tozalashda muhim rol o’ynaydi. Birog, yuqori
ifloslanish joylarda ularning pigment migdorlari pasayishi ularning chidamliligini kamaytiradi. Shu
sababli, shahar yashilligini rejalashtirishdaifloslanish dargjasini hisobga olish zarur.

Xulosalar: Samargand shahridagi turli ko’chalarda havo ifloslanishi dargjasi archa va chinor
daraxtlari barglaridagi xlorofill va karotinoid migdorlariga salbiy ta’sir etadi.Gagarin ko’chasidagi
yugori ifloslanish (chang, NO», Pb) pigment migdorlarini sezilarli kamaytirgan.Vokza parki kabi
toza muhitlarda pigment miqdorlari yuqgori bo’lib, bu o’simliklarning sog’lom rivojlanishini
ta’minlaydi.Ushbu natijalar shahar ekologiyasini yaxshilash uchun dekorativ daraxtlarni tanlashda
foydali bo'ladi.
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MAKKAJO‘XORI DALALARIDA KOKSINELLIDLARNING ZARARKUNANDA
HASHAROTLAR SONINI BOSHQARISHDAGI AHAMIYATI
X.P. Bo’rieva, dots., Turon universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada agrobiotsenozlarda tarqalgan koksinellid gong 'izlar faunasini
monitoring qilishga va ularni zararkunanda hasharotlaraga garshi kurashda ahamiyatiga
bag ‘ishlangan bo ‘lib, zararkunandalar xuruji agrosenozlar uchun ulkan ofat hisoblanadi. Oxirgi
yillarda respublika miqyosida qishlog xo ‘jaligi ekinlarining zararkunandalariga qarshi biologik
kurash usulidan keng foydalanilmogda. Tadgiqotimiz obyekti hisoblangan koksinellidlar
agrobiotsenozdagi ekinlarning zararkunandalariga garshi kurashda eng samarali tabiiy biologik
kurash usullaridan biri hisoblanadi. Koksinellidiarning agrolandshaftlardagi samaradorligini
baholash uchun biz bir qator parallell ekinlarda, dala ekinlarida (makkajo xori, kuzgi bug ‘doy)
xongqizi qo ‘ng ‘izlarining stadial taqsimlanishini, ayrim o ‘simliklarning nav xususiyatlarining
ta’sirini, ekish muddatlarini, agrolandshaftda koksinellidlarning uchrashi bo ‘yicha ilmiy tadqiqot
ishlarini amalga oshirdik.

Kalit so‘zlar: Agrobiotsenoz, agrolandshaftl, zararkunanda, ekologiya, makkajo xori.

Annomayun. B 0annotl cmamve paccmampusaemcs MOHUMOPUHe aymvl O0HCLUX KOPOBOK
(koxyurennuo), pacnpocmpanéHHix 6 azpoOUOYEHO3AX, A MAKI’CE UX 3HAUEHUe 8 DOPbOE ¢ 6PeOHbIMU
Hacexomvimu. Hawecmeue spedumeneii npeocmagisem coboil cepbésnyio yepo3y 0isi a2pOYeH0308.
B nocneonue 200v1 Ha meppumopuu pecnyonuKu WUpPOKO HPUMEHAemcs OUOIO2UYECKULl Memoo
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O0pvOLL ¢ 8peOUMeENAMU CeNbCKOXO3AUCMEEHHbIX Kybmyp. Koxyuneniuouvl, aeigowuecs 00vekmom
Hawe2o UCCcie008anusl, NPeocmasisaion cobol oOuH u3z Haubonee 3¢hheKkmusHvix ecmecmeeHHbiX
ouonocutecKux Mmemooos bopvowlL ¢ pedumenimu 68 acpoouoyeHosax. s oyenku s¢hgpexkmusnocmu
KOKYUHENIUO 8 AcpONaHOuAdmax Hamu Obliu NposedeHbl UCCIe008aHUs HA psade NApaiieibHblX
N0Ce808 U NOJIeGbIX KYIbmyp (KVKYPY3d, 03UMdsi NUEHUYA) o CMaoutiHoMy pacnpeoeieHuro 60i4CbUxX
KOPOBOK, 6JIUAHUIO COPNMOBbLX ocobennocmen 0moeabHbiX pacmeﬂuﬁ, cpoKkam noceesa, a maxkace no
uacmome ecmpedaemocmu KOKL;UH@]I]IM@ 6 aepwzam)waque.

Knroueswie cnosa: acpobuoyenos, acporanowagpm, epedumev, 3K0102us, KyKypy3a.

Abstract. This article is devoted to monitoring the fauna of coccinellid beetles distributed in
agrobiocenoses and to assessing their importance in controlling pest insects. Pest outbreaks
represent a serious threat to agrocenoses. In recent years, the biological method of pest control in
agricultural crops has been widely applied throughout the republic. The coccinellids, which are the
object of our research, are among the most effective natural biological control agents against pests
in agrobiocenoses. To evaluate the effectiveness of coccinellids in agro-landscapes, we conducted
research on a number of parallel crops and field plants (maize and winter wheat) to study the stadial
distribution of lady beetles, the influence of varietal characteristics of certain plants, sowing periods,
and the occurrence of coccinellids in agro-landscapes.

Key words. agrobiocenosis, agro-landscape, pest, ecology, corn.

Kirish. Koksinellidlarning qayerda ko‘p uchrashi ularning ozuqasi bilan bog‘lig.
Koksinellidlarning ko‘p turlari madaniy va yovvoyi o‘simliklarning entomofaglari sifatida ma’lum.
Shuning uchun ushbu guruhning biologiyasi va ekologiyasi bo‘yicha ishlarning ko‘p qismi
populyatsion dinamikani o‘rganishga va alohida turlarning foydali ekanligini baholashga qaratilgan.
Koksinellidlarning biotoplarda tarqalishi ularning oziqa o‘simligiga ixtisosligi, hayot tarzi, geografik
va ekologik guruhga moslashishi bilan bog‘liq. Qashqadaryo viloyati hududlari turlicha tipdagi
tuproqlarida har xil o‘simliklar qoplami kompleksini hosil qiladi. Bunday stansiyalar
koksinellidlarning rivojlanishi va ko‘payishi uchun qulay muhit hisoblanadi. Agrotsenozlar sifatida
shu hududlardagi qishloq xo°jalik sohasi bilan band bo‘lgan ekinzorlar egallagan maydonlar olingan.
Kimyoviy kurash usullarini qo‘llash natijasida biologik turlarda chidamlilik darajasi ortishi
(insektitsidlarga rezistentlik), shuningdek, atrof-muhitga kimyoviy moddalarining salbiy ta’siri (
to‘qimalarning buzilishi) sababli ushbu usulning samaradorligi pastayganligi xalqaro tadqiqotlarda
gayd etilgan [2] . So‘nggi yillarda zararkunandalarga qarshi biologik kurash usullarining istigbolliligi
ilmiy tadgigotlarda bir necha bor tasdiqlangan [4]. Aynigsa, qishloq xo‘jaligi ekinlarida o‘simlik
bitlariga (Homoptera, Aphidoidea) garshi kurashishda tabiiy entomofaglar, jumladan, koksinellidlar
(masalan, Adalia bipunctata, Coccinella septempunctata) muhim ahamiyat kasb etishi ko‘rsatib
o‘tilgan [5]. XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab inson faoliyatining jadallashuvi, qishloq xo‘jaligi
yerlarining kengaytirilishi, monokultura tizimining ustunligi hamda ekologik omillarning keskin
o‘zgarishi (iglim o‘zgarishlari, bioxilma-xillikning gisgarishi) koksinellidlar kabi foydali entomofag
turlarining targalish arealini toraytirgan [1]. Shu sababli, ushbu turlarning geografik targalishi,
bioekologik xususiyatlari (masalan, haroratga moslashuvi, oziglanish odatlari) hamda xo‘jalikdagi
ahamiyatini ilmiy jihatdan chuqur o‘rganish nazariy va amaliy nuqtai nazardan dolzarb hisoblanadi
[4]. Agrotsenozlarda turli taksonomik guruhlarga mansub foydali organizmlarning tarkibi, son
dinamikasi (mavsumiy o‘zgarishlari) va o‘zaro biologik munosabatlarini o‘rganish esa qishloq
xo‘jaligida zararkunandalarga qarshi biologik himoya choralarini to‘g‘ri rejalashtirish va yuqori
hosildorlikka erishishda muhim ahamiyatga ega [6]. O‘rta Osiyo hududlarida koksinellid turlarining
agrotsenozlarda mavsumiy son dinamikasi, ularning tarqalish zichligi hamda bu jarayonga ta’sir
etuvchi omillar (iglim sharoiti, antropogen bosim, kimyoviy vositalar ulushi) hali yetarlicha tadqiq
etilmagan [10].

Tadgigot metodologiyasi. [Imiy tadgiqotlar 2024-2025-yillar davomida O‘zbekistonning
janubiy mintaqalarida olib borildi. Namunalarni yig‘ish jarayonida entomologik to‘rlar qo‘llanildi,
shuningdek, tugmacha qo‘ng‘izlar (Coccinellidae) qo‘l yordamida ham to‘plandi. Har bir yig‘ilgan
namunaning geografik koordinatalari aniq gayd etildi. Keyingi bosqichda to‘plangan materiallar
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ustida standart entomologik ishlov berish usullari qo‘llanildi: hasharotlar maxsus to‘rlar va qutilarga
joylashtirildi, ularning tashqi morfologik belgilar hamda tuzilma xususiyatlari o‘rganildi va vizua
hujjatlashtirish (fotosuratga olish) amalga oshirildi.

Natijalar va uning muhokamasi. O’zbekistonning janubiy viloyatlari agrobiotsenozlarida

uchraydigan koksinellid turlarining tarkibi va ularning turli agrotsenozlardagi uchrash chastotasi
o‘rganildi. Koksinellidlarning yashash joylari, ya’ni ma’lum ekologik sharoitlarga ega bo‘lgan
maydonlar ularning stantsiyalari sifatida baholandi. Turli dala ekinlari hamda mevali daraxtlarda
koksinellidlarning stantsial tagsimlanish xususiyatlari tahlil gilindi. Tadgigotning keyingi bosgichlari
koksinellidlarning agrotsenozlarda tarqalish xususiyatlarini yanada chuqurroq o‘rganishga
garatilgan.
Tadqiqot o‘tkazilgan hududning o‘ziga xos iqlim sharoiti tufayli qishloq xo‘jaligi ekinlarini optimal
muddatlarda ekish masalasi alohida ahamiyatga ega. O‘z vaqtida ekilgan ekinlar kam xarajat talab
qiladi va ular zararkunandalar hamda turli o‘simlik kasalliklari kabi stress omillariga nisbatan yuqori
bardoshlilikni namoyon etadi.

Makkajo‘xori dalalarida uchraydigan koksinellidlar. O‘tkazilgan tadqiqotlar davomida
Qashqgadaryo viloyatining makkajo‘xori ekilgan dalalarida koksinellidlar son jihatidan yuqori
ko‘rsatkichda qayd etildi. Ushbu agrotsenozda jami 18 turga mansub koksinellid aniglangan:
Hippodamia variegata , Oenopia conglobata, Coccinella septempunctata, Adalia bipunctata,
Propylaea quatuordecimpunctata, Hippodamia tredecimpunctata, Coccinella undecimpunctata,
Exochomus flavipes, Sethorus punctillum, Scymnus frontalis (2,5%), Coccinula sinuatomarginata,
Scymnus  (Pullus) subvillosus, Adalia decempunctata, Exochomus undulatus, Anisosticta
novemdecimpunctata, Chilocorus bipustulatus, Platynaspis luteorubra, va Scymnus rubromaculatus
kabi turlar uchradi. Natijalar 10 ta makkajo‘xori o‘simligidan yig‘ilgan jami 200 ta koksinellid
namunasi asosida tahlil gilindi (1-rasm).

B Hippodamia variegate B Oenapia conglobata

8 Coccinella septempunciata B Adalia bipinctata

B Propviaea quatiordec impunctata 8 Hippodamia tredecimpunctata

B Coccinella undecimpunctata B Exochomus flavipes

u Stethorus punctillum Scymnus frontalis

B Coccinula sinuatomarginata 8 Scymnus (Pullus) subnvillasus
B Adalia decempunctata B Exochomus undulatus

u Anisosticta novemdecimpunctata . Chilocorus bipustid atus

B Platvnaspis luteorubra B Scymnus rubromaculatis

104 3% 2%91%2%
4%0
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1-rasm. Makkajo’xori dalalarida koksinellid turlarining taqsimlanishi.
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Kuzatishlarimiz davomida agrobiotsenozdagi ekinlar ontogenezining turli davrlarida
koksinellidlarning ko‘p, kam miqdorda yoki umuman uchramaganligi aniqlandi. Makkajo‘xorizor
dalalaridatadqiqot obyektlarimiz bahor faslining oxiri, yoz oylarining boshidan paydo bo‘la boshladi.
Dastlab kam sonda uchrab, keyinchalik individlar sonini hamdaturlar sonining ortishi bilan ko‘payib
borishi kuzatildi. Makkajo‘xorilarning intensiv o‘sish davrida 10 ta o‘simlikda 300 tadan ortiq turli
koksinellid turlariga mansub qo‘ng‘izlar topildi. Makkajo‘xori ontogenezining miqdoriy o‘zgarish
davrida koksinellidlar soni va turi ko“payib bordi. O‘simliklarining sifat o‘zgarishlariga o°tish davrida
koksinellidlar mo‘l miqdorda uchradi. Bu davrda 10 ta o‘simlikda 350 tadan 400 donagacha
qo‘ng‘izlar aniqlandi. Ayniqgsa ro‘vak va so‘ta to‘pgullarining shakllanish davrida koksinellidlarning
miqdori keskin oshdi (500 dona/o‘simlikda). Bunga sabab, bu davrda koksinellidlarning sevimli
ozuqasi bo‘lgan shira bitlarining soni ham ko‘payib kela boshladi.

Xulosa: Tadgiqot hududi agrotsenozlarida koksinellidlarni quyidagi ekin turlari bo‘yicha:
makkajoxorizorlarda o‘simliklar vegetatsiyasi davomida koksinellidlarning 18 turi uchrab, tadqiqot
hududi koksinellidlarining tur tarkibi bo‘yicha 49 foizini tashkil qildi. Makkajo’xori tanasi biz olib
borgan hudud uchun juda qulay hisoblanadi chunki tanasi salqin bo’lgani uchun Qashqadaryo hududi
uchun issigdan himoyalanish vazifasini bajaradi.
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KUZGI BUG‘DOYDA TARQALGAN KOKSINELLIDLARI
X.P. Bo’rieva, dots., Turon universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu maqolada kuzgi bug’doyda tarqalgan koksinellid qong’izlar faunasini
monitoring qilishga va ularni zararkunanda hasharotlaraga garshi kurashda ahamiyatiga
bag ‘ishlangan bo ‘lib, zararkunandalar kuzgi bug’doy uchun ulkan ofat hisoblanadi. Oxirgi yillarda
respublika migyosida qishlog xo jjaligi ekinlarining zararkunandalariga qarshi biologik kurash
usulidan keng foydalanilmogda. Tadqiqotimiz obyekti hisoblangan koksinellidlar agrobiotsenozdagi
ekinlarning zararkunandalariga garshi kurashda eng samarali tabiiy biologik kurash usullaridan
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biri hisoblanadi. Koksinellidlarning agrolandshaftlardagi samaradorligini baholash uchun biz bir
qator parallell ekinlarda, dala ekinlarida (makkajo xori, kuzgi bug‘doy) xonqizi qo ‘ng ‘izlarining
stadial tagsimlanishini, ayrim o ‘simliklarning nav xususiyatlarining ta’sivini, ekish muddatlarini,
agrolandshaftda koksinellidlarning uchrashi bo ‘yicha ilmiy tadgiqot ishlarini amalga oshirdik.

Kalit so‘zlar: Agrobiotsenoz, agrolandshaftl, zararkunanda, ekologiya, kuzgi bug’doy.

Annomayun. B OauHOU cmambe paccmampueaemcsi MOHUMOPUHZ (HAYHbL KOKYUHELIUO
(6021CLUX KOPOBOK), paACNPOCMPAHEHHBIX HA NOCEBAX O3UMOU NUIEHUYbL, A MAKIHCce UX 3HAYEeHUe 8
O0opbbe ¢ 8peOHbIMU HaceKOMbIMU. Bpedumenu npedcmasiaiom cobou cepbEe3nyro yepo3y 0Jist 03UMOlL
nueHuysl. B nocieonue 200b1 Ha ypoeHe pecnyonsuKu uWupoKo UCnoab3yemcs OUoI02udecKull Memoo
00pbObL ¢ BPEOUMENAMU CEIbCKOXO3AUCMBEHHBIX Kyabmyp. Kokyuneniuowl, saeisowuecs 06vbekmom
Hauie2o UCCIe008AHUS, CUUMAIOMCA OOHUM U3 Haubonee 3IPOeKmuHvlx ecmecmeeHHbIX
ouonozcuueckux mMemooos 60pvowL ¢ pedumenimu azpoouoyenosos. /s oyenxku d¢pexmusnocmu
KOKYUHELIUO 8 aA2pONaHOmagmax Obliu npogedeHbl HAyYHble UCCAe008AHUS NO  U3VUEHUIO
CMAOULIHO20 pacnpeoenerust 6OACLUX KOPOBOK HA PA3IUYHBIX NAPAIETbHBIX KYIbMYpPax, No1esblx
nocesax (KykKypysa, 03umasi NUeHuya), eIUsHUs COpmosbix 0COOEHHOCmel OMOeNbHbIX PACMEHUL,
CPOKOB8 NOCe8a U 6CmpedaemMocmu KOKYUHELIUO 6 azpoianouagme.

Knwueswie cnosa: acpobuoyenos, acporanowaghm, epedumend, IK0102UsL, OZUMASL NUEHUYA.

Abstract. This article is devoted to monitoring the fauna of coccinellid beetles distributed in
winter wheat crops and to assessing their importancein controlling pest insects. Pests are considered
amajor threat to winter wheat. In recent years, biological control methods against agricultural crop
pests have been widely used across the republic. The coccinellids, which are the object of our
research, represent one of the most effective natural biological control agentsin agrobiocenoses. To
eval uate the effectiveness of coccinellidsin agricultural landscapes, scientific studies were conducted
on the stage distribution of ladybird beetlesin various parallel cropsand field crops (corn and winter
wheat), as well as on the influence of plant variety characteristics, sowing periods, and the
occurrence of coccinellids in the agro-landscape.

Key words. agrobiocenosis, agro-landscape, pest, ecology, winter wheat.

Kirish. Koksinellid qo‘ng‘izlarining ma’lum hududlarda ko‘p uchrashi ularning oziq
manbalariga bevosita bog‘liqdir. Ularning ko‘plab turlari yovvoyi va madaniy o‘simliklarda
yashovchi entomofaglar sifatidatanilgan. Shu bois, bu guruhning biologik vaekologik xususiyatlarini
o‘rganishga doir ilmiy ishlanmalar asosan populyatsiya dinamikasini tahlil qilish hamda ayrim
turlarning foydalilik darajasini baholashga yo‘naltirilgan. Koksinellidlarning biotoplardagi tarqalishi
ularning oziqa o‘simliklariga moslashuvi, yashash uslubi, ekologik guruhga mansubligi va geografik
sharoitga bog‘liq holda shakllanadi.

Qashgadaryo viloyatining turli tuproq tiplari xilma-xil o‘simliklar qoplamini hosil giladi. Bu kabi
tabiiy stansiyalar koksindllidlarning rivojlanishi va son jihatidan ko‘payishi uchun qulay muhit
yaratadi. Tadqiqot obyekti sifatida shu hududlarda joylashgan, qishloq xo‘jaligi faoliyati bilan bog‘liq
agrotsenozlar tanlab olindi. So‘nggi yillarda kimyoviy kurash vositalarining keng qo‘llanilishi
natijasida hasharotlarning biologik turlari orasida insektitsidlarga chidamlilik (rezistentlik) dargjasi
oshgani, shuningdek, kimyoviy moddalarning atrof-muhitga salbiy ta’siri (masalan, o‘simlik va
hayvon to‘qimalarining buzilishi) tufayli bu usulning samaradorligi pasaygani xalgaro ilmiy
manbalarda gayd etilgan [2]. Shu sababli, biologik kurash usullarining istigbolliligi keyingi yillarda
o‘tkazilgan ilmiy izlanishlarda bir necha bor tasdiqlangan [4].

Aynigsa, qishloq xo‘jaligi ekinlarida o‘simlik bitlariga (Homoptera, Aphidoidea) garshi tabiiy
entomofaglar, jumladan, koksinellidlar (masalan, Adalia bipunctata, Coccinella septempunctata)
muhim biologik dushman sifatida alohida o‘rin tutadi [5]. XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab
inson faoliyatining jadallashuvi, qishloq xo‘jaligi yerlari hajmining kengayishi, monokultura
tizimining ustunligi, iqlim o‘zgarishlari va bioxilma-xillikning gisgarishi natijasida koksinellidlar
kabi foydali entomofaglarning targalish areallari toraygan [1]. Shu bois, ularning geografik
targalishini, bioekologik xususiyatlarini (masalan, haroratga moslashuvchanlik, oziglanish odatlari)
hamda xo°‘jalikdagi foydasini ilmiy asosda o‘rganish bugungi kunda ham nazariy, ham amaliy
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jihatdan dolzarbdir [4]. Agrotsenozlarda turli taksonomik guruhlarga mansub foydali
organizmlarning tarkibini, son dinamikasini (mavsumiy o‘zgarishlarni) va o‘zaro biologik aloqgalarini
o‘rganish esa qishloq xo‘jaligida zararkunandalarga qarshi biologik himoya choralarini to‘g‘ri
rejalashtirish hamda hosildorlikni oshirishda katta ahamiyat kasb etadi [6]. O‘rta Osiyo sharoitida
koksinellid turlarining agrotsenozlardagi mavsumiy son dinamikasi, ularning targalish zichligi hamda
bu jarayonga ta’sir etuvchi ekologik va antropogen omillar (iqlim, kimyoviy vositalar ulushi va inson
faoliyati) hali yetarlicha o‘rganilmagan [10].

Tadgigot metodologiyasi. [Imiy kuzatuv ishlari 2024-2025-yillar davomida O‘zbekistonning
janubiy mintaqalarida olib borildi. Namuna yig‘ish jarayonida klassik entomologik to‘rlar qo‘llanilib,
Coccinellidae oilasiga mansub qo‘ng‘izlar qo‘l yordamida ham to‘plandi. Har bir to‘plangan
namunaga tegishli aniq geografik koordinatalar gayd etildi. Keyingi bosgichda materiallar ustida
standart entomologik ishlov berish metodlari tatbiq qilindi: to‘plangan hasharotlar maxsus idish va
qutilargajoylashtirildi, ularning tashgi morfologik belgilar hamda tuzilma xususiyatlari mikroskopik
darajada o‘rganildi, vizual hujjatlashtirish (foto va video qaydlar) amalga oshirildi.

Natijalar va ularning tahlili. O‘zbekiston janubiy viloyatlaridagi agrobiotsenozlarda
uchraydigan koksinellid turlarining tarkibi hamda ularning turli xil agrotsenozlarda uchrash
chastotasi aniqlanib, tahlil qilindi. Koksinellidlar yashaydigan maydonlar, ya’ni o‘ziga xos ekologik
sharoitlargaegahududlar, ularning stansiyal ari sifatidabaholandi. Dalaekinlari vamevali daraxtlarda
koksinellidlarning stantsial tarqalish xususiyatlari o‘rganilib, ularning yashash joylariga moslashuv
dargas tahlil qilindi. Tadgiqotning keyingi bosgichlari koksinelidlarning agroekotizimlardagi
tarqalish dinamikasini chuqurroq o‘rganishga yo‘naltirildi.Tadqiqot o‘tkazilgan hududning o‘ziga
xos iqlim sharoiti tufayli qishloq xo‘jaligi ekinlarini optimal muddatlarda ekish masalasi alohida
ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. O‘z vaqtida amalgaoshirilgan ekin ekish jarayonlari nafagat mehnat
va mablag® tejamkorligini ta’minlaydi, balki o‘simliklarning zararkunandalar, kasalliklar hamda
boshqga ekologik stress omillariga nisbatan bardoshliligini oshiradi.

Kuzgi bug‘doy dalalarida uchraydigan koksinellidlar. Kuzgi bug‘doy. Kuzgi bug‘doy
dalalaridaolib borilgan tadqiqotlar davridayirtqich koksinellidlarning 6 turi gayd etilgan: Coccinella
septempunctata(39,3%), Oenopia conglobata(28,5%),Propylaca quatuordecimpunctata (7,9%),
Scymnus frontalis (5%), Hippodamiavariegata (15%), Exochomus nigromaculatus (4,3%).

Entomologik tutqichnil0O marta silkish yordamida tutilgan o‘rtacha 140ta qo‘ng‘izga nisbatan
olingan. Qishlovdan chiqgan ko‘pchilik koksinellidlar ozuqa izlab agrotsenozlarga ko‘chib o‘ta
boshlaydi. Koksinellidlar kuzgi bug‘doy ekinlariga mart oyining oxiri — aprel oyining boshlaridan
faol ko‘chishni boshlaydilar. Bug‘doydoshlar (Poaceae) oilasiga mansub o‘simliklarda
koksinellidlarning eng ko‘p miqdori sut pishish fazalarida kuzatildi. Kuzgi bug‘doyda ham
ontogenezining bu fazasida entomologik tutqichnil0 marta silkish yordamida o‘rtacha 140 ta
qo‘ng‘iz tutildi. Mum pishish fazasiga kelib koksinellidlar miqdori kamayib ketganligi kuzatildi.
Mum pishish fazasida xongqizilar migdori o‘rtacha 25 dona 10 marta silkishda aniglanildi. Shira
bitlarining miqdori naychalash fazasida 1m2 joydagi bug‘doyzorda o‘rtacha 50 donaga yetdi.
Boshoqlash va gullash fazalarida shira bitlarining eng ko‘p miqdori (1100 dona/m2) qayd qilindi.
Kuzgi bug‘doyning nav xususiyatlariga bog‘liq ravishda shira bitlari va koksinellidlarning
ko‘payishi. 2020-2022 yillarda tadqiqot hududining Kasbi, Nishon tumanlarining bug‘doy ekilgan
maydonlarida triotrofik tizimdagi “kuzgi bug‘doy — o‘simlik bitlari — koksinellidlar’” munosabatlarini
o‘rgandik. Tadqiqotlar uchun quyidagi bug‘doy navlari tanlab olindi: Shukrona, O‘zbekiston-25,
Nasaf (qattiq), Bunyodkor, Semrug‘, Amira,Navbahor, Ogmarvarid, Sarbon, Hamkor.
Tadqiqotlarimiz natijasida aniq bo‘ldiki, kuzgi bug‘doy navlaridazararkunanda sifatida asosan oddiy
don shirasi (Schizaphis graminum Rond.)ahamiyat kasb etib, 10 ta bug‘doy o‘simligining turli
navlaridasutli-mum pishish davridagi soni o‘rtacha 3 yil davomida 50 dan 1000tagacha o‘zgarganligi
kuzatildi. Mualliflarning ko‘rsatishicha, shira birinchi navbatda dala chetlarida tarqaladi va soni
ko‘payib borishi bilan dala ichkarisiga qarab yoyilib boradi [1]. Umuman olganda donli ekinlarda
shira populyatsiyasidagi o‘simlikning o‘suv davri bilan bog‘lik bo‘lib, odatda gullash fazasiga uning
soni kam bo‘ladi, keyin tez ko‘payadi va mum pishish davriga kelib kamayib ketadi [2]. Shiralar
sonining mavsumiy dinamikasi turlicha bo‘lib, birinchi navbatda oziglanish sharoiti, zararkunanda
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populyatsiyasining turi va o‘ziga xos xususiyatlari, hamda ozuqa o‘simligining xususiyatlari bilan
bog‘liq [3].

Xulosa: Kuzgi bug‘doyning Shukrona, O‘zbekiston-25navlarida eng ko*p shira populyatsiyasi
gayd etildi.Chunki bu navlarningozugaviy qiymati yuqori bo‘lishi,morfologik tuzilishi o‘simlikda
shira sonini ko‘payishiga imkon beradi. Natijada koksinellidlar shiralarni zararsizlantira olmaydi.
Eng kam miqdordagi shira quyidagi navlarda kuzatildi: Bunyodkor, Semrug‘, Amira,Navbahor,
Ogmarvarid, Sarbon, Hamkor. Kuzgi bug‘doy navlarining xususiyatlari shira-koksinellid nisbatining
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘simliklarning nav
xususiyatlari o‘simlik bitlari va koksinellidlar uchun ham ta’sir xususiyatiga ega. Bu esa, har bir

navda o°ziga xos bo‘lgan shira-koksinellidlar nisbati hosil bo‘lishiga olib keladi.
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O’ZBEKISTONNING JANUBIY HUDUDLARIDAGI KUZGI BUG‘DOY DALALARIDA
UCHRAYDIGAN KOKSINELLIDLAR
X.P. Bo’rieva, dots., Turon universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu maqolada kuzgi bug’doyda tarqalgan koksinellid qong’izlar faunasini
monitoring qilishga va ularni zararkunanda hasharotlaraga garshi kurashda ahamiyatiga
bag ‘ishlangan bo ‘lib, zararkunandalar kuzgi bug’doy uchun ulkan ofat hisoblanadi. Oxirgi yillarda
respublika miqyosida qishlog xo jaligi ekinlarining zararkunandalariga garshi biologik kurash
usulidan keng foydalanilmoqgda. Tadqiqotimiz obyekti hisoblangan koksinellidlar agrobiotsenozdagi
ekinlarning zararkunandalariga garshi kurashda eng samarali tabiiy biologik kurash usullaridan
biri hisoblanadi. Koksinellidlarning agrolandshaftlardagi samaradorligini baholash uchun biz bir
qator parallell ekinlarda, dala ekinlarida (makkajo xori, kuzgi bug‘doy) xonqizi qo ‘ng ‘izlarining
stadial tagsimlanishini, ayrim o ‘simliklarning nav xususiyatlarining ta’sirini, ekish muddatlarini,
agrolandshaftda koksinellidlarning uchrashi bo ‘yicha ilmiy tadqiqot ishlarini amalga oshirdik.

Kalit so‘zlar: Agrobiotsenoz, agrolandshaftl, zararkunanda, ekologiya, kuzgi bug’doy.
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Aunomauyusn. B Oaunou cmamee paccmampueaemcsi MOHUMOPUHZ (HayHbl KOKYUHELTIUO
(602iCbUX KOPOBOK), PACNPOCMPAHEHHBIX HA NOCEBAX O3UMOU NULEHUYbL, d MAKJCce UX 3HAYeHUe 8
bopvoe ¢ 8pedHbIMU HaceKombiMu. Bpedumenu npedcmasnaiom codoul cepbE3Hyio yeposy st 03UMoll
nutenuywvl. B nocieonue 200wt Ha yposHe pecnyoiuKu WUpoKo UCHOb3Yemcs OUON02UHEeCKULE MemOoO
O0pvOLL ¢ 8peOUMENIMU CeNbCKOXO3AUCMEEHHbIX Kynbmyp. Kokyuneniuouvl, aeisiowuecs 00vekmom
Haweeo UCCIe008aHUs, CHUMAIOMCA OOHUM U3 Haubonee 3dhekmuenvix ecmecmeeHHblxX
ouonocutecKux mMemooos HopvobL ¢ 8pedumenimu azpoouoyerno308. s oyenku s¢hghexkmusnocmu
KOKYUHENIUO 6 acpoNaHouma@dmax Ovbliu NpoeedeHbl HAYUHble UCCIe008AHUS N0  U3YUEHUIO
CMaoulino2o pacnpeoeieHus DONCLUX KOPOBOK HA PA3TUYHBIX NAPALIEIbHbIX KYIbMYPAxX, NOAe8blX
nocesax (KyKypy3d, 03umas NueHuya), 6IUsHuUs COpmosblx 0COOEeHHOCMEl OMOeNIbHbIX PACMEHUI,
CPOKO8 noceesa u ecmpedaemocmu KOKL;MHQJZJZMO 6 azpwzandmad)me.

Knroueswie cnosa: aepo6u0ueﬂo3, aepozzam)maqu, epe()umeﬂb, IKoJ102UA, O3UMAS NUEeHUYaA.

Abstract. This article is devoted to monitoring the fauna of coccinellid beetles distributed in
winter wheat crops and to assessing their importancein controlling pest insects. Pestsare considered
amajor threat to winter wheat. In recent years, biological control methods against agricultural crop
pests have been widely used across the republic. The coccinellids, which are the object of our
research, represent one of the most effective natural biological control agentsin agrobiocenoses. To
eval uate the effectiveness of coccinellidsin agricultural landscapes, scientific studies were conducted
on the stage distribution of ladybird beetlesin various parallel cropsand field crops (corn and winter
wheat), as well as on the influence of plant variety characteristics, sowing periods, and the
occurrence of coccinellidsin the agro-landscape.

Key words. agrobiocenosis, agro-landscape, pest, ecology, winter wheat.

Kirish. Koksinellid qo‘ng‘izlarining ma’lum hududlarda ko‘p uchrashi ularning oziq
manbalariga bevosita bog‘ligdir. Ularning ko‘plab turlari yovvoyi va madaniy o‘simliklarda
yashovchi entomofaglar sifatidatanilgan. Shu bois, bu guruhning biologik vaekologik xususiyatlarini
o‘rganishga doir ilmiy ishlanmalar asosan populyatsiya dinamikasini tahlil qilish hamda ayrim
turlarning foydalilik darajasini baholashga yo‘naltirilgan. Koksinellidlarning biotoplardagi tarqalishi
ularning oziqa o‘simliklariga moslashuvi, yashash uslubi, ekologik guruhga mansubligi va geografik
sharoitga bog‘liq holda shakllanadi.

Qashgadaryo viloyatining turli tuproq tiplari xilma-xil o‘simliklar qoplamini hosil giladi. Bu kabi
tabiiy stansiyalar koksinellidlarning rivojlanishi va son jihatidan ko‘payishi uchun qulay muhit
yaratadi. Tadqiqot obyekti sifatida shu hududlarda joylashgan, qishloq xo‘jaligi faoliyati bilan bog‘liq
agrotsenozlar tanlab olindi. So‘nggi yillarda kimyoviy kurash vositalarining keng qo‘llanilishi
natijasida hasharotlarning biologik turlari orasida insektitsidlarga chidamlilik (rezistentlik) dargjasi
oshgani, shuningdek, kimyoviy moddalarning atrof-muhitga salbiy ta’siri (masalan, o‘simlik va
hayvon to‘qimalarining buzilishi) tufayli bu usulning samaradorligi pasaygani xalgaro ilmiy
manbalarda gayd etilgan [2]. Shu sababli, biologik kurash usullarining istigbolliligi keyingi yillarda
o‘tkazilgan ilmiy izlanishlarda bir necha bor tasdiqlangan [4].

Aynigsa, qishloq xo‘jaligi ekinlarida o‘simlik bitlariga (Homoptera, Aphidoidea) garshi tabiiy
entomofaglar, jumladan, koksinellidlar (masalan, Adalia bipunctata, Coccinella septempunctata)
muhim biologik dushman sifatida alohida o‘rin tutadi [5]. XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab
inson faoliyatining jadallashuvi, qishloq xo‘jaligi yerlari haimining kengayishi, monokultura
tizimining ustunligi, iqlim o‘zgarishlari va bioxilma-xillikning gisgarishi natijasida koksinellidlar
kabi foydali entomofaglarning targalish aredllari toraygan [1]. Shu bois, ularning geografik
targalishini, bioekologik xususiyatlarini (masalan, haroratga moslashuvchanlik, oziglanish odatlari)
hamda xo°‘jalikdagi foydasini ilmiy asosda o‘rganish bugungi kunda ham nazariy, ham amaliy
jihatdan dolzarbdir [4]. Agrotsenozlarda turli taksonomik guruhlarga mansub foydali
organizmlarning tarkibini, son dinamikasini (mavsumiy o‘zgarishlarni) va o‘zaro biologik alogalarini
o‘rganish esa qishloq xo‘jaligida zararkunandalarga qarshi biologik himoya choralarini to‘g‘ri
rejalashtirish hamda hosildorlikni oshirishda katta ahamiyat kasb etadi [6]. O‘rta Osiyo sharoitida
koksinellid turlarining agrotsenozlardagi mavsumiy son dinamikasi, ularning targalish zichligi hamda
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bu jarayonga ta’sir etuvchi ekologik va antropogen omillar (iqlim, kimyoviy vositalar ulushi va inson
faoliyati) hali yetarlicha o‘rganilmagan [10].

Tadgigot metodologiyasi.limiy kuzatuv ishlari 2024—2025-yillar davomida O°‘zbekistonning
janubiy mintagalarida olib borildi. Namuna yig‘ish jarayonida klassik entomologik to‘rlar qo‘llanilib,
Coccinellidae oilasiga mansub qo‘ng‘izlar qo‘l yordamida ham to‘plandi. Har bir to‘plangan
namunaga tegishli aniq geografik koordinatalar gayd etildi. Keyingi bosgichda materiallar ustida
standart entomologik ishlov berish metodlari tatbiq qilindi: to‘plangan hasharotlar maxsus idish va
qutilargajoylashtirildi, ularning tashgi morfologik belgilar hamda tuzilma xususiyatlari mikroskopik
darajada o‘rganildi, vizual hujjatlashtirish (foto va video gaydlar) amalga oshirildi.

Natijalar va ularning tahlili. O‘zbekiston janubiy viloyatlaridagi agrobiotsenozlarda
uchraydigan koksinellid turlarining tarkibi hamda ularning turli xil agrotsenozlarda uchrash
chastotasi aniglanib, tahlil qilindi. Koksinellidlar yashaydigan maydonlar, ya’ni o‘ziga xos ekologik
sharoitlargaegahududlar, ularning stansiyalari sifatidabaholandi. Dalaekinlari vamevali daraxtlarda
koksinellidlarning stantsial tarqalish xususiyatlari o‘rganilib, ularning yashash joylariga moslashuv
dargjas tahlil qilindi. Tadgigotning keyingi bosgichlari koksinellidlarning agroekotizimlardagi
tarqalish dinamikasini chuqurroq o‘rganishga yo‘naltirildi.Tadqiqot o‘tkazilgan hududning o‘ziga
xos iqlim sharoiti tufayli qishloq xo‘jaligi ekinlarini optimal muddatlarda ekish masalasi alohida
ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. O‘z vaqtida amalga oshirilgan ekin ekish jarayonlari nafagat mehnat
va mablag® tejamkorligini ta’'minlaydi, balki o‘simliklarning zararkunandalar, kasalliklar hamda
boshga ekologik stress omillariga nisbatan bardoshliligini oshiradi.

Kuzgi bug‘doy dalalarida uchraydigan koksindlidlar. Kuzgi bug‘doy. Kuzgi bug‘doy
dalalaridaolib borilgan tadqiqotlar davridayirtqich koksinellidiarning 6 turi gayd etilgan: Coccinella
septempunctata(39,3%), Oenopia conglobata (28,5%), Propylaea quatuordecimpunctata (7,9%),
Scymnus frontalis (5%), Hippodamiavariegata (15%), Exochomus nigromacul atus (4,3%).

Entomologik tutqichnil0 marta silkish yordamida tutilgan o‘rtacha 140ta qo‘ng‘izga nisbatan
olingan. Qishlovdan chiqqan ko‘pchilik koksinellidlar ozuqa izlab agrotsenozlarga ko‘chib o‘ta
boshlaydi. Koksinellidlar kuzgi bug‘doy ekinlariga mart oyining oxiri — aprel oyining boshlaridan
faol ko‘chishni boshlaydilar. Bug‘doydoshlar (Poaceae) oilasiga mansub o‘simliklarda
koksinellidlarning eng ko‘p miqdori sut pishish fazalarida kuzatildi. Kuzgi bug‘doyda ham
ontogenezining bu fazasida entomologik tutqichnil0 marta silkish yordamida o‘rtacha 140 ta
qgo‘ng‘iz tutildi. Mum pishish fazasiga kelib koksinellidlar miqdori kamayib ketganligi kuzatildi.
Mum pishish fazasida xongizilar miqdori o‘rtacha 25 dona 10 marta silkishda aniglanildi. Shira
bitlarining miqdori naychalash fazasida 1m2 joydagi bug‘doyzorda o‘rtacha 50 donaga yetdi.
Boshoqlash va gullash fazalarida shira bitlarining eng ko‘p miqdori (1100 dona/m2) qayd qilindi.
Kuzgi bug‘doyning nav xususiyatlariga bog‘liq ravishda shira bitlari va koksinellidlarning
ko‘payishi. 2020-2022 yillarda tadqiqot hududining Kasbi, Nishon tumanlarining bug‘doy ekilgan
maydonlarida triotrofik tizimdagi “kuzgi bug‘doy — o*simlik bitlari — koksinellidlar” munosabatlarini
o‘rgandik. Tadqiqotlar uchun quyidagi bug‘doy navlari tanlab olindi: Shukrona, O‘zbekiston-25,
Nasaf (qattiq), Bunyodkor, Semrug‘, Amira,Navbahor, Ogmarvarid, Sarbon, Hamkor.
Tadqiqotlarimiz natijasida aniq bo‘ldiki, kuzgi bug‘doy navlaridazararkunanda sifatida asosan oddiy
don shirasi (Schizaphis graminum Rond.)ahamiyat kasb etib, 10 ta bug‘doy o‘simligining turli
navlaridasutli-mum pishish davridagi soni o‘rtacha 3 yil davomida 50 dan 1000tagacha o‘zgarganligi
kuzatildi. Mualliflarning ko‘rsatishicha, shira birinchi navbatda dala chetlarida tarqaladi va soni
ko‘payib borishi bilan dala ichkarisiga garab yoyilib boradi [1]. Umuman olganda donli ekinlarda
shira populyatsiyasidagi o‘simlikning o‘suv davri bilan bog‘lik bo‘lib, odatda gullash fazasiga uning
soni kam bo‘ladi, keyin tez ko‘payadi va mum pishish davriga kelib kamayib ketadi [2]. Shiralar
sonining mavsumiy dinamikasi turlicha bo‘lib, birinchi navbatda oziqlanish sharoiti, zararkunanda
populyatsiyasining turi va o‘ziga xos xususiyatlari, hamda ozuqga o‘simligining xususiyatlari bilan
bog‘liq [3].

Xulosa: Kuzgi bug‘doyning Shukrona, Ofzbekiston-25navlarida eng ko‘p shira
populyatsiyasi qayd etildi.Chunki bu navlarningozuqaviy qiymati yuqori bo‘lishi,morfologik tuzilishi
o‘simlikda shira sonini ko‘payishiga imkon beradi. Natijada koksinellidlar shiralarni zararsizlantira
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olmaydi. Eng kam miqdordagi shira quyidagi navlarda kuzatildi: Bunyodkor, Semrug®,
Amira,Navbahor, Ogqmarvarid, Sarbon, Hamkor. Kuzgi bug‘doy navlarining xususiyatlari shira-
koksinellid nisbatining shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,
o‘simliklarning nav xususiyatlari o‘simlik bitlari va koksinellidlar uchun ham ta’sir xususiyatiga ega.

Bu esa, har bir navda o°‘ziga xos bo‘lgan shira-koksinellidlar nisbati hosil bo‘lishiga olib keladi.
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UO’K 595.76:574.58
QASHQADARYO O‘ZLASHTIRILGAN CHO‘L MAYDONLARIDAGI
KOKSINELLIDLAR KOMPLEKSI
X.P. Bo’rieva, dots., Turon universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu magolada Tadgiqot o ‘tkazilgan hududning asosiy gismini o ‘zlashtirilgan
cho‘l maydonlari, ikkilamchi cho‘llar hamda bo‘z yerlar egallaydi. Ushbu biotoplarda
koksinellidlarning 31 tagacha turi uchrashi aniglangan (1-jadval). O zlashtirilgan cho ‘llarda
xongqizilar faolligi asosan havo harorati ko ‘tarilishi bilan boshlanadi. Kuzatishlarimizga ko ‘ra, fevral
oXiri — mart boshlarida, harorat +8...+10 °C bo ‘Igan paytlarda gishlovdan chigqan ilk imagolarga
duch kelindi. Ob-havo isishi bilan koksinellidlar soni izchil ortib bordi. Harorat +15...+18 °C ga
yetganda ularning zchligi sezilarli ravishda oshdi: entomologik tutgichni 100 marta silkishtirish
natijasida 3040 tagacha qo ‘ng ‘iz qayd etildi. Koksinellidlarning eng yuqori soni may oyiga to ‘g ri
keldi. Shu davrda xuddi shu usul bilan 100150 tagacha individ yig ‘ildi. Sentabr—oktabr oylarida esa
ularning soni keskin kamaydi, bu esa qo ‘ng ‘izlarning gishlov joylariga qayta ko ‘chishi bilan bog ‘lig.
Qishlovdan chiggan imagolar o zlashtirilgan cho ‘| hududidagi turli o 't o ‘simliklari orasiga hamda
agrotsenozdagi boshga statsiyalarga tarqalib ketadi. Koksinellidlar ning statsiyalar bo ‘ylab ko ‘chishi
Jjarayonida ularning son jihatidan sezilarli farqlar kuzatilgani keltirib o 'tilgan.

Kalit so‘zlar: Agrobiotsenoz, agrolandshaftl, zararkunanda, ekologiya, makkajo xori,
o zlashtirilgan cho’l, hasharotlar zichligi, antropogen omillar.
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Annomauun. B cmamve npedcmagnenvl Oanuvie 0 MoM, YMO OCHOBHYIO YACHb UCCLEOVeMOl
meppumopuu 3aHUMAarm O0CB0EHHble NYCMbIHHbLE YUACMKU, 8MOPUYHbIE NYCMbIHU U Cepo3émMbl. B
amux ouomonax evisagneno 00 31 euda xoxyunerruo (maobn. 1). Akmuenocms 60HCHLUX KOPOBOK 8
OCB0OEHHbIX NYCMbIHAX HAYUHAEMCA 2l1ABHbIM 06pa30M C noevluieHuem memnepanypbol 6030yxa. Ilo
Hawum Ha6JlI066HM}lM, nepevle umaco, gvluteouiue u3 3UMO6BKU, OMMeEUY€EHbl 6 KOHYE d)eepaﬂﬂ —
Hauane mapma npu memnepamype +8...+10 °C. C nomennenHuem Koauuecmeo KOKYUHELIUO
nocmenenHo yseauuusanocs. Ilpu oocmuoscenuu memnepamypor +15...+18 °C ux uucnennocmo
3amemHno eo3pacmaia; npu ]OO-KpaI’I’IHOM 6CMPAXUBAHUU  IHMOMOIOCUUECKO20 CAUYKA OvL10
3apecucmpuposano 30—40 xcykos. MakcumanbHas YuCI1eHHOCHb KOKYUHENTUO NPUXOOULACL HA MAll,
Koe0a mem e memooom owino coopano 100—150 ocobeu. B cenmsabpe—oxkmsadpe ux KOauvecmeo
PE3KO CHUINCATIOCH, UMO CBA3AHO C Muepab;ued 6 mecma 3UMOBKU. HMCZZO, sviuleouue us 3UMOBKU,
paccensitomes Ha pasiudtsle Cmentvle pacmeHus 8 nPeoeiax 0C80eHHbIX NYCMbIHHbIX MepPUmMopull,
a makoice Ha Opyeue cmayuu acpoyeHosda. B uccneoosanuu ommeuenwi CyweCmeeHnvle pas3iudus 6
ux njionmHocmu npu nepecejleHuu Me:)fcdy PA3NTUYHBIMU CMAYUAMU.

Kniouesvte cnoea: acpobuoyenos, acponanowiagpm, epedumens, 9KO0A02UL, KVKYPY3d,
OCBOEHHAA NYCNIbIHA, NJIOMHOCNb HACEKOMbIX, AHNPONOCEHHbLE (ﬁdKﬂ’lOpbl.

Abstract. This article presents data showing that most of the studied territory consists of
reclaimed desert areas, secondary deserts, and gray soils. Atotal of up to 31 species of Coccinellidae
have been recorded in these biotopes (Table 1). The activity of lady beetles in reclaimed deserts
begins mainly with the rise of air temperature. According to our observations, the first post-
hiber nation imagos were found in late February and early March, when the temperature reached +8
to +10 °C. As the weather warmed, the number of coccinellids increased steadily. When the
temperature rose to +15 to +18 °C, their density grew significantly: 30—40 beetles were collected by
shaking an entomol ogical net 100 times. The highest abundance of coccinellids was observed in May,
during which 100-150 individuals were collected using the same method. In September—October,
their numbers sharply declined due to migration to overwintering sites. Post-hibernation imagos
disperse across various herbaceous plants in reclaimed desert areas and other stations within the
agrocenosis. The study emphasi zes that notabl e differencesin their density were observed during this
migration among different stations.

Key words. agrobiocenosis, agrolandscape, pest, ecology, maize, reclaimed desert, insect
density, anthropogenic factors.

Kirish. Tadqiqot hududimizning ko‘pchilik qismini o‘zlashtirilgan cho‘l maydonlari,
ikkilamchi cho‘llar va bo‘z yerlar tashkil qilib, bu yerlarda koksinellidlarning 31 tagacha turi
targalganligi qayd qilindi (1-jadval). O°‘zlashtirilgan cho‘l maydonlarida koksinellidlar havo
haroratining ko‘tarilishi bilan faollasha boshlaydi. Bu hududlarda fevral oxiri mart boshlaridan havo
harorati +8+100S atrofida bo‘lganda gishlovdan chigqqan xongqizilarga duch keldik. Havo harorati
ko‘tarila boshlagan sari koksinellidlar soni ortib borishi kuzatildi. Harorat +15+180S ga yetganda
xongjizilarning zichligi ortanligi kuzatildi, entomologik tutgichni 100 marta silkish yordamida 30-40
taga yaqin qo‘ng‘izlar tutildi. Koksinellidlarning eng katta miqdori may oyiga to‘g‘ri keladi, bu
vagtda entomologik tutgichni 100 marta silkish yordamida 100-150 ga yaqin qo‘ng‘izlar tutildi.
Sentabr-oktabr oylarida xongizilarning miqdori keskin kamaydi va bu holat qo‘ng‘izchalarning
qishlov joylariga ko‘chishi bilan bog‘ligdir. Qishlab chiqqan koksinellidlarning imagolari
o‘zlashtirilgan cho‘ldagi turli o‘t o‘simliklarga, agrotsenozdagi statsiyalarga ko‘chib o‘tishadi.
Koksinellidlarni turli statsiyalarga ko‘chish jarayonida ularning zichligida farqlar aniqlandi.
Aynigsa, boshoqli ekinlarda xonqizilarning zichligi bir muncha yuqori bo‘lishi kuzatildi. Bu nisbat
o‘simliklar vegetatsiyasi davomida kuzatildi. Chunki boshoqli ekinlar koksinellidlarning ozuqasi
bo‘lgan shiralarga boyligi bilan boshqa ekin turlaridan ajralib turadi. Koksinellidlar makkajo‘xori
ekinida xattoki shiralar uchramagan holatlarda ham mo‘l miqdorda uchradi. Balki bunga sabab,
yozning juda yuqori harorati va juda past havo namligiga ega bo‘lgan chilla vaqtida makkajo‘xori
o‘simligining barg qo‘ltiqlari orasidagi mo‘tadil mikroiglimdan foydalanib, hayot siklini davom
ettirishdan iborat bo‘lishi mumkin. Koksinellidlarning turli o‘tli o‘simliklar bilan muayyan aloqalari
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mavjud emas. Shuning uchun ham koksinellidlar o‘t o‘simliklarda turli darajada tagsimlangandir.
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, koksinellidlarning eng ko‘p miqdori makkajo‘xori ekinida, nisbatan
kamroq miqdori poliz ekinlarida,beda, g‘o°za ekinlarida eng kam miqdori kuzgi bug‘doy va no‘xat
ekinlarida kuzatildi.
Tadgigot metodologiyasi. [Imiy tadgiqotlar 2024-2025-yillar davomida O‘zbekistonning
janubiy mintaqalarida olib borildi. Namunalarni yig‘ish jarayonida entomologik to‘rlar qo‘llanildi,
shuningdek, tugmacha qo‘ng‘izlar (Coccinellidae) qo‘l yordamida ham to‘plandi. Har bir yig‘ilgan
namunaning geografik koordinatalari aniq gayd etildi. Keyingi bosqichda to‘plangan materiallar
ustida standart entomologik ishlov berish usullari qo‘llanildi: hasharotlar maxsus to‘rlar va qutilarga
joylashtirildi, ularning tashqgi morfologik belgilar hamda tuzilma xususiyatlari o‘rganildi va vizual
hujjatlashtirish (fotosuratga olish) amalga oshirildi.
Qashqgadaryo viloyati turli hududlarida koksinellidlar ni uchrash darajasi

O¢zlashtirilgan cho‘l Aholi punktlarida [Mevali bog‘larda

Ne maydonlarida
1 |Adalia bipunctata + ++ T+
2 |Adalia decempunctata + + 4+
3 \Adoniavariegata ++ -+ +
4 |Adaliatetraspilota - + B
5  |Anisosticta novemdecimpunctata + N B
6  [Bulaealichatschovi + +++ N
7  |Calviadecemguttata + N B
8 |Calviaguatuordecimguttata + + N
9 Chilocorus bipustulatus + + +++
10 |Chilocorus subindicus - + B
11 |Coccidulascutellata + N B
12 |Coccidularufa + N B
13 |Coccinula sinuatomarginata ++ + N
14 |Coccinularedimita - - B
15 |Coccinellaseptempunctata +++ +++ +++
16 |Coccinella undecimpunctata ++ +++ +
17 |Exochomus flavipes +++ ++ N
18 |Exochomus melanocephalus + - B
19 |Exochomus (Parexochomus) nigripennis |+ - B
20 |Exochomus (Parexochomus) semenowi |+ - B
21 |Exochomusundulatus + + +++
22 |Henosepilachna elaterii + +++ B
23 [Hippodamia heydeni - + B
24  |Hippodamia tredecimpunctata +++ ++ B
25 |Oenopia conglobata ++ +++ ++
26 |Oenopia oncina + + B
27 |Platynaspisluteorubra + + N
28  |Propylaeaquatuordecimpunctata ++ ++ +
29 [Psyllobora vigintiduopunctata - - B
30 [Scymnusfrontalis + N +
31 |Scymnus (S.Str.) manipulus + N B
32 |Scymnus subvillosus ++ + +++
33 [Scymnus (Nephus) bipunctatus ++ + N
34 |Scymnus rubromaculatus ++ + B
35 |Scymnus apetzi + - B
36 [Sethoruspusilius +++ + ++
37 |Halyza tschitscherini - N B

Jami: 31 24 12

Izoh: koksinellidlar miqgdoriga nisbatan; -tarqgalmagan, +-kam targalgan, ++-o‘rtacha tarqalgan, +++-ko‘p
targalgan.
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Natijalar va uning muhokamasi. Aholi punktlarida koksinellidlarning targalishi.
O‘zlashtirilgan cho‘l zonasida sun’iy yaratilgan ekologik sharoitlar ko‘pchilik koksinellidlar uchun
ozmi-ko‘pmi qulay bo‘lishi mumkin. Shuning uchun tadqiqotlar davomida xongqizilarning tur tarkibi
aholi punktlaridagihovlilarida, bo‘sh yotgan yerlarda ekin maydonlarida o‘rganildi. Daraxtlarda,
o‘tlarda va sun’iy landshaft bezagi bo‘lgan manzarali o‘simliklarda ham tasodifiy uchrovchi
koksinellidlar gayd qilindi. Kuzatishlarimiz natijasida antropogen landshaftlarida biz
koksinellidlarning 24 turi targalganligini anigladik (1-jadvalga).

O¢zlashtirilgan cho‘l zonalarida yozda xonqjizilar mo‘l ozuga to‘planadigan joylar — mevali va
yog‘ochli daraxtlar, manzarali va begona o‘tlarda to‘plangan shira bitlari mavjud statsiyalarda
uchraydilar. Koksinellidlarning ba’zi turlari qishlov joylari sifatida landshaftlardagi daraxtlarni
o‘zlashtirganlar va antropogen landshaftning doimiy vakillari hisoblanadilar. Bunday koksinellidlar
gishlovdan chiggach aholi yashaydigan joylar atrofidagi o‘simlik bitlari bilan oziglanadilar. Bahorda
tuxumdan chiqqan o‘simlik bitlari o‘t o‘simliklar va yashil daraxtlarga migratsiyani boshlaydilar.
Migratsiyalangan ozugagamosravishdayirtqich xonqizi turlari ham ko‘chishni amalga oshiradi. Yoz
mavsumida koksinellidlar daraxtzorlar, maysazorlar kabio‘simlik bitlari mo‘l bo‘lgan bedazorlar,
makkazorlar, bug‘doyzorlar bilan birga yovvoyi o‘simliklardan:qashqarbeda, paxtatikan, bug‘doyiq,
sachratgikabilarda ham uchraydi.Kuzatishlarimiz natijasida shuni aniqladikki, o‘zlashtirilgan cho‘l
zonaaridagi aholi punktlarida yashovchi koksinellidlarning tur tarkibi agrotsenozlarda yashovchi
koksinellidlar tur tarkibidan kam farq qiladi.

Xulosa: Xulosagiladigan bo‘lsak, koksinellidlar turli tabiiy vasun’iy statsiyalarni mustahkam
egallamogdalar — mevali va manzarali daraxtlar, o't o‘simliklar, aholi tomorqgalaridagi ekinlar,
xattoki, introdutsent manzarali o‘simliklarda (mo‘l miqdorda yukka o‘simligida) ham ularni
uchratdik. Aholi yashaydigan punktlarda kimyoviy usuldan foydalanish mumkin bo‘Imaganligi
sababli koksindlidlar zararkunandalar migdorini tartibga soluvchi tabiiy regulyator bo‘lishi mumkin.
Agrotsenozlarkoksindllidlar uchun mugim statsiyalar funksiyasini bagjaradi. Ularda koksinellidlar
nisbatan dinamik o‘zgaruvchandir.
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UO’K 633.511(575.1):631.67
G.HIRSUTUM L. TURINING RANGLI TOLALI NAMUNALARIDA BA’ZI QIMMATLI

XO’JALIK BELGILARNING TAYVSIFI
M.U. Dimurodova, magistrant, O’zbekiston Milliy Universitet, Toshkent
S.M. Nabiyev, b.f.d., prof., O’zRFA Genetika va O’simliklar eksperimental biologiyasi instituti,
Toshkent

Annotatsiya. Tadqgiqotda rangli (qo 'ng’ir A-800, yashil 011460) va oq tolali (Sadaf) g’o za
genotiplari suv yetishmovchiligi sharoitida tola uzunligi, tola indeksi va 1000 ta chigit og’irligi
bo ‘yicha o’rganildi. Optimal sug ‘orishda oq tolali Sadaf eng yuqori ko ‘rsatkichlarni ko ‘rsatgan,
rangli tolali genotiplar esa pastroq natijalar bergan. Qurg’oqchilik stressi barcha belgilarni
kamaytirgan, genotiplar esa turlicha moslashuvchanlikni namoyon qilgan. Natijalar seleksiya

jarayonida suv tanqgisligiga chidamli va yuqori sifatli naviarni aniglashda amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so’zlar: rangli tolali g‘o za, suv tangqisligi, qurg‘oqchilik stressi, tola uzunligi, tola
indeksi, 1000 ta chigit og ‘irligi, moslashuvchanlik koeffitsienti, genotipik ta sirchanlik, Sadaf, A-800,
011460.

Annomauusn. B uccnedosanuu oyenusaniucy ysemuvie (kopuunesviti A-800, zenénviii 011460)
u benosonokuucmoll (Sadaf) x1onuamuux 8 yciosusx degpuyuma eiazu no OauHe 80JOKHA, UHOEKCY
gonokna u macce 1000 cemsn. Ilpu onmumanvHOM noIUGe HAUBLICUIUE NOKA3AMENU NOKA3A
benogonoxnucmulti copm Sadaf, moeoa kax yeemmuvie 2eHOMUNBI NPOOEMOHCMPUPOBATU DONee
HU3KUE pe3yibmamol. 3ACyXa CHUNCANA 6Ce NPUHAKU, NPU IMOM 2EHOMUNDL NPOSAGIANU PA3IUYHYIO
aoanmuenocmy.  Ilonyuenuvie OaHHble uMelOm NPAKMuyeckoe 3HayeHue Ol CeleKyuu
3aCyX0YCMOUYUBHIX U 8bICOKOKAUECHBEEHHbIX COPMOB XIAONKA.

Knroueswvie cnosa: yeemnotii x10nok, cmpecc 3acyxu, oegpuyum 6nazu, OJUHaA 6010KHA, UHOEKC
gonokua, macca 1000 cemsin, Koaghpuyuenm adanmueHocmu, 2EHOMUNUYECKAS Y)Y 8CMBUMELHOCHIb,
Sadaf, A-800, 011460.

Abstract. The study investigated colored (brown A-800, green 011460) and white-fibered
(Sadaf) cotton genotypes under water deficit conditions for fiber length, fiber index, and 1000-seed
weight. Under optimal irrigation, the white-fibered Sadaf variety showed the highest values, while
colored genotypes exhibited lower performance. Drought stress reduced all traits, with genotypes
displaying varying levels of adaptability. The results are valuable for breeding drought-tolerant and
high-quality cotton varieties.

Key words:. colored cotton, drought stress, water deficit, fiber length, fiber index, 1000-seed
weight, adaptability coefficient, genotypic sensitivity, Sadaf, A-800, 011460.

Rangli tolali g’o’za nafagat ekologik toza mahsulotlar ishlab chiqarish, balki bo‘yoqsiz
to‘qimachilik sanoatini rivojlantirishda ham muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, global iglim
O‘zgarishi va suv tanqisligi paxta yetishtirishning asosiy cheklovchi omillari sifatida namoyon
bo‘lmoqda. Tadqiqot rangli va oq tolali g’0’zaning suv stressiga javobini, asosiy xo’jalik belgilari
shakllanishini va genotiplar orasidagi moslashuvchanlik farglarini o’rganishga qaratilgan. Ushbu
natijalar yuqori sifatli, qurg’oqchilikka chidamli va bozor talablariga mos navlarni seleksiya qilishda
amaliy qo’llanilishi mumkin, bu esa rangli paxta ishlab chiqarishning samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi. Paxta dunyodagi eng yirik tabiiy to’qimachilik xom ashyolaridan biri bo‘lib, u ko’plab
mamlakatlar, jumladan O’zbekiston iqtisodiyoti uchun ham muhim o’rin egallaydi. G’o’za
maml akatimizda gqadimdan ekib kelinayotgan asosiy ekinlardan biri hisoblanadi va undan 200 dan
ziyod turli mahsulotlar olinadi. Bu mahsulotlar sanoatning ko’plab yo’nalishlarida keng qo’llaniladi.

Tadqiqot mavzusi bo’yicha adabiyotlar tahlili:  O’zbekiston hududida rangli tolali g’o’za
navlari bo‘yicha seleksiya ishlari XX asrning 50-yillaridan boshlab yo‘lga qo‘yilgan. Shu davr
mobaynida ularning genetik tabiati, fiziologik xususiyatlari va irsiy o’zgaruvchanligiga oid ko‘plab
ilmiy tadqiqotlar olib borilgan. Genetik va seleksion nazariyalar asosida qo’ng’ir, qizg’ish, sarg’ish,
yashil, hamda malla tusdagi turli genotiplar yaratilgan bo‘lsa-da, ko‘pchiligi amaliy ishlab
chigarishga tatbiq etilmagan. Buning asosiy sababi — rangli paxtaning tola uzunligi, chigimi va
pishiqligi yetarli darajada yuqori emasligi, shuningdek, tolada to’planadigan murakkab biokimyoviy
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hamda mineral birikmalarning sifatga salbiy ta’sir ko’rsatishidir. Mazkur omillar rangli tolali
paxtaning sifat shakllanish jarayonini hanuz to’liq ochilmagan masala sifatida qoldirmoqda.

Markaziy Osiyoda rangli tolali g’o’za bo’yicha dastlabki ilmiy-seleksion ishlar 1938-1948-
yillarda B.P. Straumal, 1.K. Maksimenko, V.S. Fedorov va N.M. Romanovlar tomonidan olib
borilgan. Xususan, B.P. Straumal (1941, 1948) tabiiy qo’ng’ir-jigarrang tolali yangi nav yaratib,
uning morfologik va xo’jalik-belgilarini batafsil tavsiflagan. I.K. Maksimenko (1945, 1946) ko’proq
yashil rangga ega bo‘lgan duragay shakllarni yaratish va ularning nasl berish xususiyatlarini
o‘rganishga e’tibor qaratgan. V.S. Fedorov va N.M. Romanov (1941) esa rangli g’o’za seleksiyasiga
doir jahon tajribasini tahlil qilib, mahalliy genotiplarda tola sifati bo‘yicha mavjud ma’lumotlarni
umumlashtirgan vatabiiy rangli paxtani ishlab chigarishgajoriy etish istigbollarini asoslab bergan.

So’nggi yillarda dunyo ilmiy hamjamiyatida rangli tolali g’o’zaning sifatini yaxshilash, uni
to’qimachilik sanoati talablariga moslashtirish bo‘yicha keng ko’lamli tadqiqotlar davom
ettirilmoqda. Jumladan, rangli tolali genlar yuqori sifatli, tezpishar navlarga introgressiya qilinib,
istigbolli yangi tizmalar yaratilgan hamda markerga asoslangan seleksiya uslublari qo‘llangan
(Springer Plus, Chinese Academy of Sciences). Shuningdek, F.M. Mauer (1954) o’z tadqiqotlarida
g’0’za tolasi tabiiy rang jihatdan xilma-xil bo‘lishi mumkinligini ta’kidlab o‘tgan. Ba’zi olimlarning
ta’kidlashicha, g’o’za tolasi oq, xira oq, novvotrang, qo’ng’ir, qizilsimon-qo’ng’ir, yashilsimon
hamda yashil kabi ranglarda namoyon bo‘lishi mumkin [4]. Shu bilan birga, ayrim tadqiqotlarda
rangli tolaning tabiiy xususiyati uning biokimyoviy tarkibi bilan bog‘liqligi aniqlangan va rangning
saqlanish mexanizmlari o’rganilgan (Sen-He Qian, Liang Hong, Anhui Agricultural University).
Kohel (1985) fikriga ko’ra, paxta tolasining ranglanishi oltita lokus (Lc1-Lc6) guruhi tomonidan
nazorat gilinadi. Bundan tashgari, rangli tola oq rangga nisbatan dominant belgi ekani ham oldinroq
tasdiglangan [2,3]. Qator olimlar tolaning gqo’ng’ir rangi 0’zaro komplementar ta’sir tipi bo’yicha
faoliyat ko’rsatuvchi uchta juft gen bilan nazorat gilinadi deb taxmin giladilar [5]. X. Saydaliev, M.
Xaikova, R. Raxmonova (2009) g’o’zaning rangli tolali namunalarida ayrim xo’jaik belgilarining
namoyon bo’lishini o’rganganlar. Bundan tashgari, ular rangli tolali g’o’za navlari bir qator
afzalliklarga ega ekanini, xususan, bo‘yash jarayoniga ehtiyoj yo‘qligi, tabiiy rangli toladan
tayyorlangan matolarning inson salomatligi uchun xavfsizligi va alergik holatlarni keltirib
chigarmasligini ta’kidlaydilar [6].

Tadqgiqot obyekti sifatida rangli tolali g‘o‘zaning 011460(yashil tolali), Sadaf(oq tolali), A-
800(qo’ng’ir tolali) namunalaridan foydalanildi. Ushbu namunalarning barchasi O’zbekiston
Respublikasi Qishloq xo‘jaligi vazirligi tarkibidagi Paxta seleksiyasi, urug’chiligi va yetishtirish
agrotexnologiyalari ilmiy-tadqgiqot instituti hamda O’zR Fanlar akademiyasi Genetika va o‘simliklar
eksperimental biologiyasi instituti g’o’za genofondi kolleksiyalaridan tanlab olindi. Gossypium
hirsutum L. turigamansub varangli tolali sifatidatavsiflangan mazkur genotiplar dala sharoitidaikki
xil suv ta’minoti: optimal sug’orish va mo’tadil suv tanqisligi sharoitlarida o’rganildi.

Tadqiqotda qo’llaniladigan metodikaning tavsifi: Tadqiqotlar O’ZRFA Genetika va
o’simliklar ekspremental biologiyasi institutining Toshkent viloyati Zangiota tumanidagi mintagaviy
eksperimental bazasining tgjriba uchastkasida olib borildi. Tadgiqgotlarni olib borishdaumumiy gabul
gilingan dalatajribalarini olib borish, fiziologik-biokimyoviy, genetik va statistik usullari qo‘llanildi.
Fenologik kuzatuvlar va statistik tahlilarda klassik usullardan foydalanildi. Miqdor belgilari bo’yicha
olingan natijalar V.A.Dospexov[1] da ko’rsatilgan uslublar bo’yicha aniqlandi.

Dala sharoitidagi tajriba ishlari va qimmatli xo‘jalik belgilari bo‘yicha baholash ishlari
O’zbekiston Paxtachilik ilmiy-tadgiqot instituti tomonidan 2007 yilda tavsiya etilgan uslubiy
qo‘llanma asosida olib borildi. Tadqiqotlar ikki xil sug‘orish sharoitida — ya’ni suv bilan ta’minlangan
optimal fon va qurg’oqchilik sharoitigayaginlashtirilgan fonlardaamalgaoshirildi. Birinchi (nazorat)
foni bo‘yicha suv 1:2:1 sxemasida to’rt marotaba berilib, umumiy sug’orish hajmi 4800-5000 m?*/ga
ni tashkil etdi. Ikkinchi fon esa tajribaviy tarzda qurg’oqchilik sharoitini modellashtirish magsadida
tashkil etilib, unda sug‘orish 1:1:0 sxemasi asosida ikki marotaba, umumiy hajmi 2800-3000 m?/ga
migdorda amalga oshirildi. Ushbu fon gullashdan boshlab pishish davrigacha suv bermaslik orgali
qurg’oqchilik stressi sharoitini yaratishga xizmat qildi. Har ikki fon uchun agrotexnik tadbirlar bir xil
tarzda bajarildi. Mineral o’g’itlar odatiy tavsiya etilgan me’yorlarda qo’llanilib, kuzgi shudgor
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oldidan, ekish vaqtida hamda vegetatsiya davrida uch bosqichli oziglantirish yo‘li bilan berildi.
O’g’itlarning umumiy sof normasi quyidagicha bo‘ldi: azot (N) — 250 kg/ga, fosfor (P-Os) — 180
kg/ga, kaliy (K-0) — 115 kg/ga. Oziqglantirishlar shonalash boshl anishida, ommaviy shonal ash davrida
va gullash paytida amalga oshirildi.

Tadgiqotda foydaanilgan rangli tolali namunalar 90x20x1 sxemada, oldindan tayyorlab
chiqilgan dalaga qo‘lda, 4-5 sm chuqurlikka ekildi. Har bir sug‘orish foni bo‘yicha dala tajribasi uch
marotaba takrorlangan bo‘lib, har bir takror bitta qatordan, qatorda esa 15 uyadan iborat qilib
joylashtirildi. Qator oralari yumshatilib, begona o‘tlardan tozalanishi sug’orish rejimi bilan uzviy
bog’liq holda olib borildi. Nihollar bosqichida zararkunandalarga garshi kurashda Bi-58 insektisidi
ishlatildi. Rangli tolali namunalarni chatishtirish magsadida alohida ko’chatzor maydoniga ekish
ishlari amalga oshirildi; bu yerda har bir namuna to’rt qatordan, har bir qator esa 15 uyadan iborat
tarzdajoylashtirildi.

Tadqiqot ob’ekti sifatida tanlangan rangli tolali g’o’za genotiplarida suv amashinuvi bilan
bog’liq fiziologik ko’rsatkichlar gullashdan boshlab ko’sak to’plash davrigacha bo’lgan muhim
ontogenez bosqichida o‘rganildi. Bu tahlillar suv ta’minoti jihatidan ikki xil dala sharoitida bir
vaqtning o’zida olib borildi: optimal sug’orish fonida tuproq namligi cheklangan dala nam
sig’imining (ChDNS) 70-72 foizini tashkil etgan, suv tanqisligi sharoitida esa bu ko‘rsatkich 48-50
foiz darajasida bo‘lgan paytda kuzatishlar o‘tkazildi. Ta’kidlash joizki, suv yetishmovchiligi aynan
iyun-iyul oylariga to’g’ri kelib, g’o’zaning fiziologik jarayonlari eng faol kechadigan davrga mos
keladi.

Bundan tashqari, ayrim genotiplar lizimetr qurilmalari yordamida ham baholandi. Bunda
namlikning uchta varianti yaratildi: to’liq sug’orilgan (optimal namlik fonida), sun’iy suv tanqisligi
fonida hamda Sirdaryo viloyatidan olib kelingan sho’rlangan tuproqli fon sharoitida. Lizimetr
qurilmalariga berilgan suv hajmi elektron o’lchov moslamalari yordamida doimiy qayd etib borildi.
Mazkur sharoitda umumiy suv sarfi quyidagicha bo‘ldi: optimal sug’orish sharoitida 4885 m?/ga, suv
tanqisligi sharoitida esa 2920 m?/ga.

Tadgigot natijasi va muhokamasi: G’o’zada tola uzunligi, tola indeksi va 1000ta chigit
og’irligi muhim xo’jalik belgilardan hisoblanadi. Bunday belgilarni baholash uchun ularni aniq
o‘Ichash, tortish yoki sanash talab etiladi va olingan natijalar asosida variatsiya gatori tuziladi. Paxta
tolasining uzunligi g‘o‘zaning parvarish sharoiti, sug‘orish darajasi, o‘g‘itlash, harorat va boshga
omillarga garab sezilarli darajada o‘zgarishi mumkin. Hatto bitta o‘simlikning o‘zida ham ko‘sakning
joylashuvi, chanoq hamda chigitning turli qismlariga ko‘ra tolalar uzunligi farq qiladi. Masalan,
chigitlar orasidagi uzunlik tafovuti 5-6 mm gacha yetishi mumkin. Odatda tupning o‘rta qismidagi
ko‘saklar markazidagi chigitlarning xalaza qismida eng uzun tolalar rivojlanadi [7]. Bu belgilar suv
stressi sharoitida turlicha ta’sirchanlikni namoyon qilishini ko’rish mumkin. Xususan oqg tolali Sadaf
navidabu ko’rsatkichlar yuqori, rangli tolada esa bu ko’rsatkichlar past ekanligini ko’rish mumkin.
Optimal suv rejimi fonida tola uzunligi belgisi bo’yicha eng past ko’rsatkich qo’ng’ir A-800
namunasida, 1000ta chigit og’irligi bo’yicha esa eng mayda chigitlar yashil tolali 011460
namunasida, hamda tola indeksida ham quyi ko’rsatkich yashil tolali namunada kuzatilgan. Suv bilan
optimal ta’minlanganlik sharoitida tola uzunligi eng yuqori ko’rsatkich 34mm bn oq tolalida
kuzatilgan, eng yirik chigitlar ham oq tolali Sadaf navida, rangli tolalilardan esa yirik chigitlar
qo’ng’ir tolada, tola uzunligi bo’yicha yashil 011460 namunasida kuzatilgan. Bu belgilarning
barchasida, suv tanqisligi sharoitida ya’ni qurg’oqchilik stressi ogibatida nazorat bilan solishtirganda
kamayish kuzatilgan. Bundan tushunishimiz mumkinki, suv tangisligi o’simlikning miqdor
belgilariga ta’sir qilib, ularni kamayishiga olib keladi. Bundan tashqari har bir namuna yoki navda
turlicha moslashishlar keltirib chigaradi.

Moslashuvchanlik koeffitsienti (kmos%) ko’rsatkichi tahlilida, ushbu belgilar bo’yicha suv
tanqisligiga kuchliroq genotipik ta’sirchanlik tola uzunligi belgisi bo’yicha oq va qo’ng’ir tolalida bir
xil ko’rsatkichni qayd qilgan. 1000ta chigit og’irligi belgisida esa kmos=-8% bilan oq tolali sadaf
navida, tola indeksi ko’rsatkichida esa 011460 namunasida (kmos=-12.7%) ko’rilgan. Kuchsiz
ta’sirchanlikni bu belgilar bo’yicha qo’ngir tolali A-800 namunasi qayd etgan. Eng yuqori chidamlilik
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tola uzunligi va 1000ta chigit og’irligi belgilari bo’yicha yashil tolali 011460 namunasida va tola
indeksi ko’rsatkichi bo’yicha A-800 namunasida kuzatilgan.

FO namunalar | Tolarangi | Tolauzunligi (mm) 1000ta chigit og’irligi(g Tolaindeks %

OF MQ Kmos% | OF MQ Kmos% | OF | MQ | Kmos%
011460 yashil 30.55 | 30.07 | -1.6 109.8 | 106.8 | -2.7 434 | 3.79 | -12.7
A-800 go'ng'ir 27.16 | 26.2 -35 113.2 | 109.7 | -3.2 5.10 | 487 | -45
Sadaf oq 34 32.8 -35 125.1 | 1151 | -8 6,13 | 5.75 | -6.2

Taribadan xulosa giladigan bo’lsak, suv tanqisligi g’o’zaning asosly miqdor belgilari
shakllanishiga sezilarli dargjada ta’sir gilishini ko’rsatdi. Optimal suv bilan ta’minlangan sharoitda
oq tolali Sadaf navi barcha ko’rsatkichlar bo’yicha ustunlik gilgan bo’lsa, rangli tolali genotiplar
pastroq natijalarga ega bo‘ldi. Qurg’oqchilik stressi ostida barcha belgilar bo’yicha kamayish
kuzatildi, bu esa suv tanqisligining o’simlikning morfo-biologik rivojlanish jarayonlariga salbiy
ta’sirini tasdiglaydi. Moslashuvchanlik koeffitsienti suv yetishmovchiligiga genotiplarning turlicha
javob berishini ko’rsatdi: eng chidamli genotiplar tola uzunligi va chigit og‘irligi bo‘yicha yashil
tolali 011460, tola indeksi bo‘yicha esa qo‘ng‘ir A-800 namunasi bo‘lib chiqdi. Ushbu natijalar
g‘o‘zaning qurg‘ogchilikka bardoshli navlarini yaratishda muhim seleksiya mezoni sifatida

foydalanilishi mumkin.
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MORPHOSTRUCTURAL ANALYSISOF POLLEN GRAINSFROM SELECTED
ORNAMENTAL PLANTSIN SAMARKAND REGION CONDITIONS
Z.U. Djumayeva, assistant, Samarkand State Pedagogical | nstitute, Samarkand

Annotatsiya. Magola Samargand viloyati sharoitida keng tarqalgan ayrim manzarali o ‘simlik
chang donalarining morfostrukturaviy tuzilishiga oid ma’lumotlar taqdim etilgan. Manzarali
o’simlik turlari chang kolleksiyasidan foydalanib, chang donalarining shakli, o ‘lchami, apertura
turlari hamda ekzina tuzilishiari tahlil etildi. Manzarali o ‘simliklarning inson faoliyatidagi axamiyati
xaqida ma 'lumotlar keltirilgan. Olingan natijalar manzarali o’simliklarni Sistematik jihatdan aniglashda
hamda palinologik tadgigotlar uchun muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: manzarali, o ‘simliklar, chang donasi, palinologiya, morfostruktura, eksina, gul,
biologiya

Annomayun. B cmamve npedocmagieHvl OaHHble O MOPGOCMPYKMYPHOM CMPOEHUU
NbLILYEBLIX 3ePEH HEKOMOPBIX 0eKOPAMUBHBIX PACEHUL, WUUPOKO PACHPOCMPAHEHHBIX 8 YCI08UAX
Camapkanockoti ooracmu. C ucnonb308anuem KowLeKyuu noliblybl OeKOPAMUBHbIX 8UO08 PACTNEHULL
ObLIU NPOAHANUUPOBAHBL POpMA, pazmep, MUNbL Anepmyp U CMpPYKMypol IK3UHbL NbLILYEBbIX 3ePEH.
IIpusedenvl ceedenusi 0 3HAYEHUU OEKOPAMUBHBIX PACMEHUN 6 Yel0BeYecKOU OesamenbHOCU.
Tonyuennvie pesynbmamvl umerOm 6axdcHoe 3HaAYeHue OJi CUCMeMAmuyecKko2o OnpeoeieHus
0eKOpaAMUBHbIX pACMeEHUL, a Makxice OJis NANTUHOL0SUYECKUX UCCIe008AHUI.

Knwoueevte cnosa: Oexopamusenvle, pacmenus, NblIbYegoe  3€pHO,  NATUHONOUS,
Mopgocmpykmypa, IK3uHA, Y8emoxK, OUOI02Us

Abstract. This article presents information on the morphostructural characteristics of pollen
grains from selected ornamental plants commonly found in the Samarkand region. Using a collection
of pollen from various ornamental plant species, the researchers analyzed the shape, size, aperture
types, and exine structures of the pollen grains. The article also provides information on the
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significance of ornamental plants in human activities. The findings obtained are valuable for the
systematic identification of ornamental plants and for palynological research.

Key words: ornamental plants, pollen grain, palynology, morphostructure, exine, flower,
biology

Introduction. It is impossible to imagine all living beings in nature without the plant world.
Plants have been playing a magjor role in nature and human life since ancient times. Plants in our
windows, on our tables, around our yards, in streets, parks, and alleys give aesthetic pleasure to
people. Ornamental plants are grown for landscaping cities and villages, recreation parks, industrial
buildings and for decorating residential premises. Ornamental trees are characterized by their beauty,
leaves, flowers, fruit colors, and unusua shapes of their trunks (with hanging branches, umbrella-
shaped, columnar). Many trees and shrubs release volatile substances called phytoncides. This
significantly reduces the activity of microbesin the air by several times. Examplesinclude American
maple, birch, juniper, walnut, and others| 1; 4].

Greening of citiesand territoriesis one of the most pressing ecological and ecol ogical-aesthetic
problems of our time. The Samarkand region is located in the climatic conditions of Central Asia, in
an arid and high-temperature zone, where the growth and development of ornamental plants face
specific chalenges. At the same time, the morphostructural characteristics of pollen grains play an
important role in the pollination biology, reproductive capacity, and environmental adaptation of
plants. Studying the morphology of pollen grainsiscrucial for distinguishing plant systematic groups,
identifying phylogenetic relationships, and understanding the ecological adaptation strategies of
plants. Changes in the structure of pollen grains of ornamental plants in response to local climatic
conditions help to understand the mechanisms for maintaining their adaptive capabilities and
decorative properties.

Pur pose of resear ch: The study aims to examine the morphostructural composition of pollen
grains from select ornamental plants under the conditions of Samarkand region.

Resear ch methodology. In our research, plant pollen grains were primarily collected using
the route method and light microscopy and Scanning Electron Microscopy (SEM) analyses were
utilized. Scientific literature on studying the practical significance of plants and internet sources were
used.

Results of the research and their analysis: Pollen plays an indispensable role in plant
taxonomy, offering essential diagnostic featuresthat aid in identifying, classifying, and understanding
the evolutionary relationships among plants. The study of pollen, known as palynology, has become
increasingly vital in modern plant systematics. Pollen grains exhibit a range of morphological
characteristics such as size, shape, surface texture, and aperture number that provide important
information for distinguishing plant species, genera, and families. With the advent of new imaging
technologies, molecular techniques, and global pollen databases, the importance of pollen in plant
classification continues to grow. This review explores recent developments in the use of pollen
morphology for plant taxonomy, focusing on studies from the last few years (2023-2025), and
highlightsthe synergy between palynology and molecular approachesin enhancing plant systematics.

The study of pollen morphology can also reveal important ecological adaptations of plants
[5,7].

has explored how pollen grain features are shaped by ecological factors such as climate,
pollination strategy, and habitat. For instance, plants from arid regions tend to produce pollen with
thicker exines (outer layers), which helps to preserve the pollen’s integrity in harsh environments.
Conversaly, plants in wetter climates often have more delicate pollen with thinner exines. By
examining these patterns, palynologists can infer ecological adaptations that help plants survive and
reproduce in specific environments. This approach adds a functional dimension to the taxonomic
study of plants, allowing for better predictions about plant ecology and behavior. Ecological
adaptations, such as the thickness of the pollen exine, are correlated with environmental conditions
and can provide insights into plant ecology [1,3,6].
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Some features linked to pollen class and shape, P/E ratio, polar and equatorial measurements
are important in palynological studies, because morphological evidence is not enough to confine plant
species. The morphology of pollen grain is crucial for the identification of plants in variety of
conditions. Palyno-morphological information offers valuable authentication about plant genera and
species. Pollen morphology has taxonomic importance and is very diverse and use for the
identification [1]. It is a useful instrument for evolutionary research, phylogenetic analysis, and
identification. Both scanning electron microscopy and optical microscopy were used to examine the
pollen grains morphology [4,7].

Pollen cell wall development
Surface trajectory >

Cross-sectional trajectory

phase separation

W Cytoplasm EN Plasma membrane W Callose Wall m Primexine

Figure 1. Pollen cell wall patterns form from modulated phases

In pollen morphology the “Porates” refered to as simple aperturate pollens with isodiametric
holes in the successive strata of the exine that are roughly congruent. On the other hand, porarate is
theterm use to describe pollen grainswith compound apertures where the ora (the interior component)
and pore (the outer component of the compound aperture) are not congruent [2].

Exine scul pture includes techniques such as reticul ate scabrate, Echine, aerol ate, reticul ate scab
rate, reticulate eructate, perforate, and reticulate. It is still unclear exactly how the aperture number
or shape affects harmomegathic volume accommodation. Trizonocolpate, Tricolporate,
hexazonocol pate and tricol pate were the types of pollen grain identified in Asteraceae and L amiaceae
[4,5].

Figure2. (A) Tricolpate common hedgenettle (Betonica officinalis) pollen. (B) In the apertural region (wherethe
exineis absent), the thickness of intine isroughly half that of the intine and exine combinesinterapertural
thickness, which is ppd=1.2 pm. (C) The hydrated pollen in A has a spheroidal form and a (mean) diameter of
2R0, which ranges from 35 to 40 pm. (D) During desication the pores close and fold inward, the pollen lengthens

The morphological characteristics of tree and shrub pollen in the Samarkand region are
summarized in Table 1. The size of plant pollen was analyzed according to G. Erdtman (1952). Small-

sized plant pollen (10-25 pum) constituted 32%, medium (25-50 um) 52%, large (50-99 pum) 12%, and
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very large (100-200 pwm) 4%. During our observations, very small and giant plant pollen types were
not encountered. The pollen size of Albizia julibrissin (123.44+0.53 um) was very large, while that of
Brossonetia papyrifera L. (10.3£0.19 pm) was notably small. Large and medium-sized plant pollen
grains were observed in severa species (Figure 3).

Regarding the pollen aperture structure of trees and shrubs, 5 species belonged to the three-
grooved aperture type, 3 species had two-, three-, four-, and six-pored as well as spongy-pored types,
and 2 species were of the apertureless type (Figure 3).

According to the polar view of plant pollen: isopolar - Acer negundo, Aesculus hippocastanum,
Carpinus betulus L.; heteropolar - Ailanthus althissima, Prunus amygdalus, Prunus fruticosa, Prunus
avium; apolar - Brossonetia papyrifera; unknown polar shape - Catalpa bignonioides, Albizia
julibrissin. The length of the polar axis reveals significant information about plant pollen grains. The
polar axis length of plant pollen determines the shape, structure, and dispersal capacity of the pollen
grain. The pollen of some plant species, for example, round or elongated, has a specific polar axis.
This shape influences the conditions necessary for its decomposition and dispersal [4].

The species with the thinnest exine layer of plant pollen is Albiziajulibrissin, measuring 0.87
um, while Catalpa bignonioides has a thicker exine layer of 2.38 um. This variation in exine thickness
indicates several important biological and ecological characteristics in plants. The thickness of the
exine reflects the plant's adaptation to its habitat conditions. For example, in a dry environment, a
thick exine provides greater stability and protection compared to a moderate environment.
Additionally, it affects the plants' pollination and development capabilities. Plant pollen with a thick
exine layer often has an increased ability to withstand unfavorable conditions.

Table-1.
Qualitative and quantitative micromor phological characteristics of pollen grainsfrom treesand shrubsin the Samarkand region.
Exine
Ne | Scientific name Size (um) Polar view Equatorial view Apt?/r;gre Exine ornamentation thickness
(um)
1 | Acer negundo L. 33,1£0,70 Isopolar Spheroidal Tricolpate Reticulate 1,6
Aesculus . . .
2 hipp anum L. 26,4+0,77 Isopolar Smooth-spheroidal Tricolporate Striate-perforate 1,97
3 ﬁ:ﬁn;r:\l/ﬁgl eaJthlssrra 29,4+0,81 | Heteropolar | Smooth-spheroidal Tricolporate Reticulate-striate 1,13
4 gll?r'az'zazl julibrissin 123,4+0,53 N/A Polygonal Inaperturate Smooth 0,87
5 | PrunusamygdalusL. 38,8+0,73 | Heteropolar | Smooth-spheroidal Tricolporate Striate-perforate 141
Prunus fruticosa L. . . .
am 45,6+0,34 | Heteropolar | Flattened-spheroidal | Tricolporate Reticulate 1,86
Erossonetla papyrifera 10,3+0,19 Apolar Spheroidal Diporate Small, dense verrucae 2,19
Carpinus betulus L. 25,4+0,46 |sopolar Smooth-spheroida Tetrgporate | Reticulate-finely spinate 0,96
\(,:V"’:;Iat]e?a bignonioides 48,2+0,31 N/A* Polygonal / Angulate | Inaperturate Reticulate 2,38
10 ll\Dlerl)Jgr:J(fh avium - (L.) 34,9+0,54 | Heteropolar Flattened Tricolporate Striate-perforate 1,94

It plays a crucial role in interactions with pollinators, such as in the process of reception and
dissemination by insects. The pollen of some plant species has a thick exine, which contributes to
their effective dispersal. We can see that it is 2.38 um thick. This refers to several important biological
and ecological characteristicsin plants. The thickness of the exine indicates the adaptation of the plant
to the conditions of its habitat. For example, in a dry environment, thick exina provides greater
stability and protection compared to atemperate environment. At the same time, it affects the ability
of plants to pollinate and develop. Plant pollen with athick exine layer often increases its ability to
withstand unfavorable conditions. It plays an important role in interactions with pollinators, for
example, in the process of reception and dissemination by insects. The pollen of some plant species
has a thick exina, which contributes to their effective dispersal.

In conclusion, the pollen grains of ornamental plants growing in the conditions of the
Samarkand region are morphologicaly diverse, reflecting their adaptation to the climate and
reproductive strategies. This information can serve as a scientific basis for regional environmental
projects, urban landscaping, and botanical research. The structure of pollen grains is not only a
taxonomic identification but also an important indicator for assessing the degree of adaptation of
plants to the environment.
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ASTRAGALUS KNORRINGIANUS URUG‘LARINING TURLI SAQLANISH
MUDDATLARIDA LABORATORIYA SHAROITIDA UNUVCHANLIK XUSUSIYATLARI
Sh.O.Doniyorova, tayanch doktorant, Jizzax daviat pedagogika universiteti, Jizzax

Annotatsiya. Ushbu tadqiqotda kamyob o ‘simlik turi A. knorringianus ning turli muddatlarda
saqlangan urug‘larining laboratoriya sharoitida turli harorat rejimlarida va variantlarda
unuvchanligi o ‘rganildi. Tajriba jarayonida urug ‘lar bir necha saqlash davrlaridan so ‘ng ma’lum
harorat oralig ida unib chiqish qobiliyati bo ‘yicha solishtirildi. Olingan natijalar saqlash muddati
va harorat omillari urug‘ unuvchanligiga sezilarli ta’sir ko ‘rsatishini aniglash imkonini berdi.
Tadgiqot natijalari kamyob o simlik turlarini muhofaza qilish, ularning ex situ sharoitida
ko ‘paytirish hamda genofondini saglashda ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: A. knorringianus, harorat, urug ‘ unuvchanligi, kamyob tur.

Annomavusn. B oannom uccne0osanuu u3yuaiach 6CX0HCeCcmyb CeMsaH peoKo20 8U0a pacmeHs]
Astragalus knorringianus, xpanusuwuxcs 6 meuenue paziuinbix CpoKos, 6 1aOOPAMOPHbIX YCIO0BUSX
NPU PA3HLIX MEMNEPAMYPHBIX PEHCUMAX U 8apuanmax onvima. B xo0e sxcnepumenma cemena nocie
HeCKOIbKUX NepUuo008 XpaHenus Obliu CONOCMABIeHbl N0 CHOCOOHOCMU K NpOPACMAHUK) 6
onpeoenénHHbiX memnepamypHuix unmepeanax. Ilonyuennvie pe3yiomamsl NO360UNU YCMAHOBUMb,
YUMo CPOK XPAaHeHusi U meMnepamypHvle GaKmopvl OKA3blearom CYWEeCmEeHHOe GIUSHUE HA
scxooicecmv  cemaH. Pesynbmamosl ucciedoanus umeiom HAYYHO-NPAKmMuyecKkoe 3HauyeHue Ois
OXpaHbl peOKUX 8U008 PACMeHUll, UX PAZMHONCEHUs. 8 YCaosusax eX SitU u coxpanenus eenogonoa.

Knroueswie cnosa: Astragalus knorringianus memnepamypa, écxosicecms cemsin, peoKuil 6uo.

Abstract. This study investigated the germination capacity of seeds of the rare plant species
Astragalus knorringianus stored for different periods under laboratory conditions at various
temperature regimes and experimental treatments. During the experiment, seeds subjected to several
storage durations were compared based on their ability to germinate within specific temperature
ranges. The results demonstrated that storage duration and temperature factors have a significant
effect on seed germination. The findings are of scientific and practical importance for the
conservation of rare plant species, their ex situ propagation, and the preservation of their genetic
I esour ces.

Keywords. Astragalus knorringianus, temperature, seed germination, rare species.

Kirish. Unuvchanlik - bu urug® ichidagi embrionning faollashib, yangi niholga aylanish
jarayonidir [1]. Urug® unuvchanligi murakkab jarayon bo‘lib, bir gator biokimyoviy, fiziologik va
morfologik o‘zgarishlarni 0°z ichiga oladi. Urug‘ning unib chiqishi uchun urug‘ murtagi tirik bo‘lishi,
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urug® unuvchanligini cheklovchi fiziologik yoki kimyoviy to‘siglar bo‘lmasligi kerak. Shuningdek,
namlik, optimal harorat, kislorod hamda ayrim o‘simlik urug‘lari uchun yorug‘lik yetarli darajada
bo‘lishi muhim ahamiyatga ega [2]. O‘simliklarning tinim davri urug‘ning paydo bo‘lishi va
rivojlanish xususiyatlariga asosan ekzogen, endogen hamda kombinatsiyalangan tiplarga farglanadi

[3].

Dukkakdoshlar oilasining urug‘lari ekzogen tipga tegishli bo‘lib, urug‘ning unishiga perikarp
yoki urug‘ qobig‘ining xususiyatlari ta’sir giladi. Bu tinim davrining sabablari sifatida ingibitorlar
mavjudligi va ular yuvilishining murakkabligi, osmotik bosim, suv kirishining giyinligi hamda gaz
almashinuvining sustligi keltiriladi.

Urug‘lardagi tinim holatini bartaraf qgilishda mexanik, kimyoviy ishlov berish va stratifikatsiya
singari usullardan foydalaniladi. Qattiqlikka ega urug‘larni tinim holatidan chiqaruvchi asosiy
omillardan biri harorat ta’siri hisoblanadi. Xususan, sovuq qish mavsumida haroratning pasayishi
burchogdoshlar urug‘ining bo‘rtish qobiliyatini oshiradi. Dukkakli o‘simliklarning urug‘lariga -5°C
dan -8°C gacha bo‘lgan yengil sovuq harorat ta’sir ko‘rsatmagan, ammo harorat -10°C va undan past
darajaga tushirilganda, bo‘rtish foizi sezilarli darajada ortgan. Shuningdek, tuprogning quyosh nuri
ta’sirida qizishi va natijada, urug‘larning yuqori harorat ta’siriga uchrashi urug‘ qattigligini
yo‘qotishda muhim rol o“ynaydi. Aynigsa, haroratning kun davomida o‘zgarib turishi burchoqdoshlar
urug‘larini yumshatishda samarali natija beradi [3].

Kamyob ofsimlik turlarini muhofaza qilishda wurug® unuvchanligini o‘rganish
senopopulyatsiyaning tiklanishi, genetik xilma-xillikni saglash va ekotizim bargarorligini
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Urug‘ unuvchanlik biologiyasini tadqiq etish tabiiy muhitda
yo‘qolib borayotgan turlarni reintroduksiya qilish yoki degradatsiyaga uchragan populyatsiyalarni
saglab golishda hal giluvchi ahamiyatga ega bo‘lishi mumkin. Shunday kamyob o‘simliklardan biri
Oc‘zbekiston Respublikasi Qizil kitobiga kiritilgan Astragalus knorringianus turidir. Tur Shimoli-
g‘arbiy Pomir-Oloy endemigi bo‘lib, Nurota, Molguzar va Turkiston tog‘larida tarqalgan [4].

Tadgigot obyekti va metodlari. Tadgiqot obyekti sifatida tanlab olingan A. knorringianus
ning turli muddatda saqlangan urug‘larini labaratoriya sharoitida urug® unuvchanligini o‘rgandik.
Bunda nazoratdagi urug‘larni skarifikatsiya, ya’ni qumqog‘oz bilan mexanik ishlov berilgan hamda
sulfat kislota bilan kimyoviy ishlov berilgan urug‘larga solishtirilgan holda uch xil haroratli
termostatda tajribalar olib bordik. Tajribalar Jizzax davlat pedagogika universiteti “Invitro” ilmiy
labaratoriyasida amalga oshirildi. Harorat urug‘larning unib chiqishida fiziologik faktorlardan biri
sifatida ta’sir ko‘rsatadi. Tajribalarni unuvchanlik kuzatiladigan eng past harorat (+4-6°C), urug‘lar
unuvchanligi to‘liq kuzatiladigan optimal harorat (+18-20°C) va unuvchanlik qayd etilishi mumkin
bo‘lgan eng yuqori harorat (+25-27°C) da olib bordik. Mexanik ishlov berishda urug‘lar ikkita
qumgog ‘oz orasiga qo‘yilib biroz vaqt davomida ishqalanib skarifikatsiya qilindi. Kimyoviy ishlov
berishda urug‘lar 10-15 dagiga davomida konsentrlangan sulfat kislota eritmasiga solindi hamda
distillangan suvda gayta va qayta kislota qoldiglaridan tozalanguncha yuvildi. Undirishga tayyor
holdagi urug‘lar sterilizatsiya qilingan petri idishiga uch takrorda distillangan suv bilan ho‘llangan
filtr qog‘oz ustiga qo‘yib chiqildi.

Tahlil vanatijalar.

+4 — 6 °C haroratda urug‘ unuvchanligi

Bu haroratda nazoratdagi A. knorringianus urug‘lari unuvchanligi juda past bo‘lib, uch oy
muddatda saqlangan urug‘larning unuvchanligi urug® ekilgandan keyin 27 kundan keyin, olti oy
saglangan urug‘larniki 24 kun, to‘qqiz oy saqlangan urug‘larda 27 kundan keyin kuzatildi hamda o‘n
sakkiz oylik urug‘larda esa unuvchanlik qayd etilmadi. Uch, olti va to‘qqiz oy saqlangan urug‘larning
unuvchanligi o‘rtacha 4,67 %, 0,67 % va 5,33 % ni tashkil etdi.

Mexanik skarifikatsiyada urug‘larning qattiq qobig‘i mexanik usullar orqali yugpqalashtiriladi,
natijada suv va kislorodning urug‘ ichkarisiga kirishi osonlashadi. Bu haroratda skarifikatsiya
qilingan urug‘larning unuvchanlik foizida nazoratdagi urug‘larga qaraganda bir necha marta yuqori
natija gayd etildi. Uch oy vaolti oy saglanib skarifikatsiya gilingan A. knorringianus urug‘larning
unuvchanligi 3 kundan, to‘qqiz oy saqlangan urug‘larda unuvchanlik 10 kundan so‘ng boshlandi.
Skarifikatsiya qilingan 18 oy saqlangan urug‘larda unuvchanlik qayd etilmadi. Uch oy saglangan
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urug‘larda unuvchanlik o‘rtacha foizi dastlabki kunlarda 24 % ni tashkil qildi. Urug‘larning
yoppasiga unib chiqishi urug‘lar ekilgandan 10 kun o‘tgandan so‘ng kuzatildi. Uch, olti, to‘qqiz oy
saqglanib skarifikatsiya qilingan urug‘larning mazkur haroratdagi urug‘ unuvchanligi o‘rtacha 62,67
%, 8,67 % va6 % ni tashkil etdi.

A. knorringianus ning uch oy saglanib sulfat kislota bilan 15 dagiga davomida ishlangan
urug‘larning unuvchanligi skarifikatsiya qilingan urug‘lar singari uch kundan so‘ng boshlandi. Uch
oy saglangan urug‘larning unuvchanligi o‘rtacha 18,67 % ni tashkil qildi. Olti oy saqlangan
urug‘larning unuvchanligi o‘rtacha 1,33 % etib qayt etildi. To*qqiz oy va o‘n sakkiz oy saqlanib sulfat
kislota bilan ishlov berilgan urug‘larda esa bu haroratda unuvchanlik kuzatilmadi.

+18-20 °C haroratda urug‘ unuvchanligi

Mazkur harorat urug‘ unuvchanligi uchun optimal diapozonga ega bo‘lib, unuvchanlik
ko‘rsatkichi boshqa harorat darajalariga qaraganda yuqori foizga ega bo‘ladi. A. knorringianus ning
uch oy, olti, to‘qqiz hamda o‘n sakkiz oy saqlangan nazoratdagi urug‘larining unuvchanligi o‘rtacha
13 %, 2 %, 24 %, 19,33 % ni tashkil qildi. Uch oy saqlangan urug‘larda unuvchanlik termostatga
go‘yilgandan 14 kundan, olti oy saqlangan wurug‘larda esa 28 kundan, to‘qqiz oy saglangan
urug‘larda 4 kundan keyin hamda o‘n sakkiz oylik urug‘larda esa 9 kundan so‘n% boshlandi.

1-rasm. A. knorringianus ning labor atoriya sharoitidagi unuvchanligi

A. knorringianus ning uch oy, olti oy va o‘n sakkiz oy saglangan, skarifikatsiya gilingan
urug‘larining unuvchanligi urug‘lar undirilishining uchinchi kunidan, to‘qqiz oy saqlangan
urug‘larda esa 10 kundan keyin boshlandi. Urug‘larning yoppasiga unib chiqishi uch, olti, to‘qqiz oy
hamda o‘n sakkiz oy saqlangan urug‘larda mos ravishda 22, 27, 21, 24- kunga to‘g‘ri keldi. Bu
haroratda uch, olti, to‘qqiz va o‘n sakkiz oy saqlangan va skarifikatsiyalangan
A. knorringianus urug‘larining unuvchanligi o‘rtacha 90 % , 84,67 %, 42 %, 80,7 % ni tashkil etdi
(1-rasm).

Sulfat kislota bilan ishlov berilgan uch oy va o‘n sakkiz oy saqlangan A. knorringianus
urug‘larida unuvchanlik uchinchi kundan boshlandi. Olti oy va to‘qqiz oy saqlangan urug‘larda esa
beshinchi va oltinchi kundan unuvchanlik boshlandi. Uch oylik urug‘larda unuvchanlikning
maksimal qiymati urug‘lar undirilishining 18-kuniga to‘g‘ri keldi va unuvchanlik o‘rtacha 31,33 %
ni tashkil qildi. Olti oy, to‘qqiz oy va o‘n sakkiz oy saqlangan A. knorringianus urug‘larida 32,6 %,
64,7 %, 76,6 % unuvchanlik kuzatildi.

+25 — 27 °C haroratda urug‘ unuvchanligi

Unuvchanlikning mazkur haroratida A. knorringianus ning uch oy saglangan__nazoratdagi
urug‘larida unuvchanlik o‘ta past darajada bo‘lib, o‘rtacha 5,33 % ni tashkil etdi. Olti oy va to‘qqiz
oy saglangan A. knorringianus urug‘larida esa unuvchanlik 7,3 va 18 foizni ko‘rsatdi. O‘n sakkiz
oylik A. knorringianus nazorat variantidagi urug‘larida unuvchanlik kuzatilmadi. Uch oy saglangan
skarifikatsiya qilingan urug‘larning yoppasiga unishi tajribaning 31- kuniga to‘g‘ri keldi va o‘rtacha
59,33 % ni tashkil etdi. Olti, to‘qqiz va o‘n sakkiz oylik urug‘larda esa unuvchanlik mos ravishda
61,3 %, 50,7 %, 25,3 % etib qayd etildi. Sulfat kislota bilan ishlov berilgan uch oy, olti oy, to‘qqiz,
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o‘n sakkiz oy saqlangan A. knorringianus urug‘larining unuvchanligi o‘rtacha 12,67 %, 32 %, 6 %,
42,7 % ni tashkil gilganligi gayd etildi.

Xulosa. Laboratoriya sharoitida A. knorringianus ning turli muddatlarda saglangan
urug‘larining unuvchanligi turli harorat va variantlarda o‘rganildi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
skarifikatsiya qilingan urug‘lar boshqa variantlarga nisbatan yuqori unuvchanlik ko‘rsatkichlarini
namoyon etdi. Urug‘larning unishi uchun 18-20 °C harorat optimal ekanligi aniglandi. Shuningdek,
urug‘larning saqlanish muddati unuvchanlik darajasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatib, turli saqlash

muddatlarida unuvchanlik ko‘rsatkichlari o‘zgaruvchan bo‘ldi.
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ASALARILARNING AHAMIYATI VA ULARNING PARAZITAR KASALLIKLARI
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Annotatsiya. Ushbu tadqiqgot O ‘zbekistonning asalarichilik sohasidagi muammolarni va ularni
hal etish usullarini o ‘rganishga qaratilgan. Mamlakatimizda asalarilarning kasalliklari, xususan,
varroatoz va nozematoz, asalari oilalariga katta zarar yetkazmogda. Tadgiqot davomida
asalarilarning parazitar kasalliklari, ularning sabablari va davolash usullari o ‘rganildi. Oksalat va
Formik kislotalarining kombinatsiyasi kasallikni davolashda yuqori samaradorlikni ko ‘rsatdi. Ushbu
tadqiqot natijalari, asalarichilikni rivojlantirish va yuqori sifatli asal olishda muhimahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: Asalarichilik, varroatoz , nozematoz, parazitar kasalliklar, kasalliklarni
davolash, oksalat kislota, formik kislota, samaradorlik, asalari oilalari

AHHomauu}l. UEJZbiO OAHHO20 UCCNEO008AHUSL ABTACCS usydernue np06ﬂ€M nueno600cmed 6
V3bexucmane u nymeii ux pewenus. B naweti cmpane 6one3nu nyen, 8 4acCmHOCMU 8appoamos u
HO3emMamaos3, HAHOCAm boavuon 6p€0 nueaunviM cembiam. B xooe uccnedosanus Owinu U3y4ersvl
napasumapHvle 3abo1e6anus nyeji, ux npudursvl U Memoobl Je4eHus. KOM6uHaI/;u}Z u;aeeﬂeeoﬁ u
Mypaebunoﬁ Kuciom nokasala 6blCOKYIo aqbqbekmueﬂocmb 6 JeyeHuu osmux 3a601esanull.
Pe3y/zbmambl OaHHO020 UCCNIe008AHUS  GAIICHLL OIS paseumiis nuenoeoocmed u noJiy4eHusl
BbICOKOKAYUECMBEHH020 Meod.

Knrwueevie cnosa: quﬂoeodcmeo, eappoamos, Ho3emamos, napasumapHsle 36160]166(11—!11)2,
Jevyerue 60]163H61/7, wiaeejiesas Kucioma, mypasbuHas Kucioma, 3¢qb€Kmu6HOCWlb, nuyejluHnvle cemovu

Abstract. This study focuses on the problems in the beekeeping sector of Uzbekistan and
explores solutions to address them. In our country, bee diseases, especially varroatosis and
nosematosis, cause significant harm to bee colonies. During the research, the parasitic diseases of
bees, their causes, and treatment methods wer e examined. The combination of oxalic and formic acids
demonstrated high effectiveness in treating these diseases. The results of this study are crucial for the
devel opment of beekeeping and the production of high-quality honey.

Key words. Beekeeping, varroatos's, nosematosis, parasitic diseases, disease treatment, oxalic
acid, formic acid, effectiveness, bee colonies

Kirish. O‘zbekistonning tabiiy iqlim sharoiti gishloq xo‘jalik ekinlari hosildorligini oshirish,
asalari oilalarini zamonaviy ilg‘or texnologiyalar asosida boqib, asalarichilik mahsulotlari
yetishtirishni ko‘paytirish uchun qulay imkoniyatlarga ega. So‘nggi yillarda sohada vujudga kelgan
salbiy ogibatlar natijasida asalari oilaari soni kamayib ketdi, bu esa mavjud asaari zotlarining irsly
xususiyatlaridan to‘la foydalanish imkoniyatlarini chegaralab qo‘ydi, asalarilarning rivojlanish
qobiliyati kechika boshladi, gishlovdan chiqishi og‘irlashdi, iglim sharoitimizga va turli kasalliklarga



XORAZM MA’MUN AKADEMIYASI AXBOROTNOMASI —2/1-2026
chidamliligi pasaydi. Asalarichilikni rivojlantirish uchun bir gator muammolarni ha qilish kerak.
Muammolardan biri asalarichilikkakattazarar keltiruvchi, asalarilarning kasalliklaridir. Kasalliklarni
keltirib chigaruvchi sabablar turlicha. Ularni o‘rganish va kurash choralarini ishlab chiqish
dolzarbdir.

Material va metodika. Asalarilarning parazitar kasalliklarini o‘rganishda entomologik,
parazitologik va asalarichilikda qo‘llaniladigan uslublardan foydalandik. Tadgiqotlarimiz davomida
asdarilar (Apis melllifera) ning hayoti varivojlanishi, ularda uchraydigan kasalliklar Navoiy viloyati
Navbahor tumanida asalarichilik bilan shug‘ullanuvchi Ro‘ziyev Ilhom, Mustafoyev Akobir hamda
Xatirchi tumanida Usmonov O‘ktam, Aliyev Bahodir asalarichilik fermer xo‘jaliklarida tajriba-
kuzatuv uslubida o‘rganildi. Ustoz Zokirjon Siddiqovning 2017-yilda nashr gilingan “Asalarichilikda
intensiv usullar” nomli kitobida berilgan tajribaga asosan varroatoz kasalligi bilan kasallangan
asalarilar olib o‘rganildi.

Dastlab varroatoz kasalligi bilan kasallangan asalarilarning tashqi belgilari kuzatish usulida
tahlil gilindi (1-rasm).

1-rasm. a - Varroatoz bilan kasallangan ari; b - Zararlangan arilardan ajratib olingan Varroa kanasining
mikroskopda ostki tarafdan ko‘rinishi (original);

Bunda Varroa kanasi (Varroa destructor) asalarilarning asosan bosh bo‘yin hamda qorin
sohalariga qattiq yopishib olganini guvohi bo‘ldik. Varroa kanasi (Varroa destructor) nafagat ishchi
arilar balki tuxumlar, lichinkalar va hatto ona arini ham zararlashi mumkin ekan. Bu kanalar 42 -
44°C issiqqa va 0 - 2°C sovuqqa chidaydi. Nisbiy namlik 10 — 12 % bo‘lsa, nobud bo‘lishadi. Agar
kanalar oiladagi arilarning 0,5 - 2 % qismida bo‘lsa yengil kasallangan - birinchi bosgich, 2 - 4 %
arilarda bo‘lsa o‘rtamiyona kasallangan - ikkinchi bosqich, 4 % dan ortiq arilarda bo‘lsa kasallik -
kuchli kasallangan uchinchi bosqichda bo‘ladi. Kasallikni oiladan oilaga to‘g‘ridan - to‘g‘ri adashgan
arilar targatadi.

Birinchi navbatda asalaridan varroa kanasi (Varroa destructor) ni gjratib olishning mexanik
usulidan foydalandik. Bunda asal ariga mahkam yopishgan varroa kanasi preparoval ninayordamida
teginiladi. Mexanik usulda kananing ari organizmidan gjralishi giyinroq ekan. Chunki varroa kanasi
(Varroa destructor) og‘iz apparati yordamida juda mustahkam o‘rnashib olgan ekan. Keyingi usul
esa yuqorida aytib o‘tganimizdek Zokirjon Siddiqovning 2017-yilda nashr gilingan “Asalarichilikda
intensiv usullar” nomli kitobida berilgan tajribaga asosan olib borildi.

1-tajriba:

Asdlari oilasining varroatoz kasalligi bilan gay dargjadakasallanganligini quyidagichaaniglash
mumkin

1. Dastlab kasallangan arilar nomerlangan petri idishiga yig‘ib olinadi har bir idishda 100 tadan
qgilib joylashtiriladi.

2. Har bir idishdagi arilar ichidan varroatoz bilan kasallanganlari gjratib chigiladi va sanaladi

3. Agar 100 ta asalariga 1-2 tadan varroa kanasi to‘g‘ri kelsa, demak kasallanish darajasi past
hisoblanadi .
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4. Agar 100 ta asalariga 3-4 ta varroa kanasi to‘g‘ri kelsa kasallanish darajasi o‘rta
5. Agar 100 ta asalariga 4-5 tadan ko‘p varroa kanasi to‘g‘ri kelsa demak bu oila kuchli
varroatozga uchragan bo‘ladi.

2-tajriba.

Asdlari oilasini bu kasallik bilan qay darajada kasallanganligini quyidagicha aniglanadi:

1. Asdlari oilasidan olingan arilar namunasida gancha kanalar borligi:

2. Asalari oilalaridagi yosh, ganotlari rivojlanmagan asalarilar boriligi aniglanadi.

Asalari oilasidan olingan arilarda gancha kana borligini aniglash uchun asalari oilasidan 100-
150 donaasalarilarni 1 litrlik shishabankagagamal adi. Tezdabankaqopqoq bilan yopiladi. Qopgogni
o‘rtasida diametri 2 smli teshik ochilgan bo‘lib, bu teshikka voronka orqali 65-70 °C dagi issiq suv
quyilgandan so‘ng yarim choy qoshiq kir yuvish kukuni solinadi va yaxshilab chaygatiladi. 5-6
dagigadan so‘ng asalaridagi kanalar banka tubiga cho‘kadi. Kanalar o‘ligini sanab har 100 ta asalariga
nechta kana to‘g‘ri kelishini aniqladik. Agar kanalarni sanashga qiynalsangiz bankadagi arili va
kanali suvni ichi oq sirlangan idishga teshiklari katta elakda suzib quyiladi (bunda arilar elakdan o‘tib
ketmadligi kerak). Idish ichidagi kanalar sanaladi.

Olingan natijalar. Varroatoz - Varroa destructor kanasi, bu parazit kana asal arilarda yashab,
ularning tanasida oziglanadi vaboshgayuqumli kasalliklar targatadi. Bu kasallik asalarichilikkakatta
zarar yetkazadi, chunki kana oilaning salomatligini sezilarli dargjada zaiflashtiradi. Varroa kanasi
asalarilarning tanasiga yopishib olib, ularning gemolimfasidan oziglanadi. Kana yugumli kasalliklar,
masalan, Y evropa chirish kasali va boshga bakterial infeksiyalarni targatadi.

Profilaktika va davolash: Varroakanasiga garshi kurashish uchun dorilar, masalan, “Mavrika”,
“Flyutsin”, “Flyumetrin” va boshqa kimyoviy preparatlar ishlatiladi. Ushbu dori vositalari kanalarni
yo‘q qilishda samarali hisoblanadi.

Dorilash ishlarini bahor va kuzda, shuningdek, arilarning salomatligini saglagan holatda
o‘tkazish zarur.

Zararlanish pog‘onalarini aniqlash: Varroa kanasining zararlanish darajasiga qarab uchta
pog‘onada kurashish tavsiya etiladi. Birinchi pog‘onada zararlanish past bo‘lib, kurashish osonroq
bo‘ladi. Ikkinchi va uchinchi pog‘onalar esa kengroq tarqalgan zararlanishni ko‘rsatadi, va bu holat
asalarilarning salomatligiga jiddiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

o Yillar bo'vicha dorfash turdarining samaradorfig
Ll

B3}

Samaradorik (%)
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2-rasm. Yillar bo‘yicha dorilash turlarining samaradorligi
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Asalarichilikda kasalliklarni to‘g‘ri aniqlash va ularni vaqtida davolash, asalarilarning
sog‘lig‘ini saqlash va yuqori sifatli asal olishda muhim rol o‘ynaydi.Tadqiqotimiz davomida turli
dorilar bilan ishlov berilgan uyalarning natijalarini ko‘rsatib o‘tamiz (1-jadval).

Ushbu jadval xulosalariga ko‘ra, tadqiqotimiz davomida Oksalat va Formik kislotalarning
kombinatsiyasi - eng yuqori samaradorlikni ko‘rsatdi (95%). Fumagillin va probiotiklar aralash
go‘llanganda nozematozga qarshi ta’sir juda yuqori bo‘ldi (90%). Amitraz, Flumetrin, va Kumafos
kabi sintetik dorilar samarali bo‘lsa ham, ularning uzoq muddatda garshilik (rezistentlik) rivojlanish
ehtimoli bor. Formik kislota va Oksalat kislota tabiiy vositalar bo‘lib, ular kimyoviy qoldiq
goldirmagan holda samarali natijalar bergan (2-rasm).

Oksalat va chumoli kislotalarining birgalikdagi qo‘llanilishi asalarichilikda ekologik toza va
yuqori texnologik yechim bo‘lib, u kimyoviy preparatlarga nisbatan barqaror biologik himoyani
ta’minlaydi. Ushbu metodika nafaqat parazitlarni qirishda, balki asalari oilalarining umumiy
fitosanitar holatini yaxshilashda ham eng magbul ko‘rsatkichni qayd etdi.

1-jadval
Asalarilarning parazitar kasalliklariga gar shi kimyoviy preparatlarning
samaradorligi (2021-2025 yy.)
Zararlan
Jami Zararlan magan .
Dorilash turi Ishlatilgan dori Yil uyalar gzn uyalar uyalar Sama[)adorhk
Soni é avola_sh (davolash (%)
an oldin) d .
an keyin)
1 Varroatozga garshi Amitraz 2021 50 30 45 90%
2 Nozematozga garshi Fumagillin 2021 50 20 44 88%
3 Varroatozga garshi chumoli kislotalar | 2022 60 35 55 92%
4 | Akarapidozga garshi Timol 2022 60 15 50 83%
5 Nozematozga garshi Flumetrin 2023 75 45 65 87%
6 Varroatozga garshi Probiotiklar 2023 75 25 67 90%
7 | Akarapidozgagarshi Oksalat kislota 2024 90 40 80 89%
8 Varroatozga garshi Kumafos 2024 90 35 78 86%
9 Varroatozga garshi Oksalat + Formik | 2025 100 45 85 95%
kislota
10 | Nozematozga garshi Fumagillin + 2025 100 24 90 90%
probiotiklar

Xulosa. Nozematoz va varroatoz kasalliklari asalarilarning salomatligiga jiddiy ta’sir ko‘rsatib,
ular asalarichilikda katta zarar keltirishi kuzatildi. Oksalat va Formik kislotalarining kombinatsiyasi
2025 - yilda Varroatozga garshi amalga oshirilgan davolashda 95% samaradorlikni ko‘rsatdi. Ushbu
kombinatsiya asalarilarda varroatoz kasalligini davolashda yuqori samaradorlikni ta’minlab,
kasallikni sezilarli dargjada kamaytirishga erishildi. Oksalat va Formik kislotalarining birgalikdagi
qo‘llanilishi, asalarilarda parazitlarning ko‘payishini keskin cheklashga va ularning mahsuldorligini

to‘xtatib, umumiy salomatlikni yaxshilashda muhim rol o‘ynadi.
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UO’K 581.9 (47) 582:001.4
O’ZBEKISTON FLORASIDA TARQALGAN INULAL. TURLARINING
SISTEMATIKASIGA DOIR
G.Z.Ermatova, o ‘qituvchi, Andijon daviat universiteti, Andijon

Annotatsiya. Maqgolada O zbekiston florasida tarqalgan Inula L. turlarining sistematik holati
TASH fondida saglanayotgan gerbariy namunalari va ragamlashtirilgan internet resurdlari
asosidagi tahlil gilingan. Shunga ko’ra, O’zbekistonda uchraydigan turlarning soni quyidagicha
“@nopa V36exucmana” da 9 tur, “Onpeoenumens pacmenuti Cpeoneii Asuu” da 10 tur, Plantarium
10 tur, International Plants Names Index (www.ipni.org) 10 tur, Plant of the World online (POWO)
(https://powo.science.kew.org/) 10 tur (3 ta tur sinonimga tushgan). ekanligi aniglandi.

Kalit so’zi: Inula L., flora, oila, turkum, tur.

Aunnomauyusn. B cmamve npoananuzuposano cucmemamuieckoe nouodxcenue 8uoos pooa Inula
L., pacnpocmpanénnvix 60 ¢haope Yzbexucmarna, Ha OCHO8e 2epOAPHbIX 0OPA3Y08, XPAHAWUXCS 8
gonoax TASH, a makoce Oannvix oyu@posanHvlx unmephem-pecypcos. Ilo pezyiemamam
UCCe008anusi YCMAaHoBIeHo, umo uucio eudos Inula L., ecmpeuaowuxcsa Ha meppumopuu
Y36ei<ucmaHa, no pas3iudHbiM UCMOYHUKAM npueodumcg no-pasHomy. no OaHHbIM ((@ﬂOpbl
Vabexucmanay 9 6uoos, no «Onpedenumento pacmenuii Cpeoneti Asuu» 10 6udos, 6 baze oanHvix
Plantarium 10 éuoos, no oannvim International Plant Names Index (IPNI, www.ipni.org) 10 euodos,
a makaice no oannwvim Plants of the World Online (POWO) (https://powo.science.kew.org/) 10 eudos,
U3z Komopuoilx 3 6uoa npueedenbz 6 Kavecmee CUHOHUMOG.

Knroueswie cnosa: Inula L., ¢propa, cemeticmso, poo, 8uo.

Abstract. The article analyzes the systematic status of Inula L. species distributed in the flora
of Uzbekistan based on herbarium specimens preserved in the TASH collection and data from
digitized online resources. According to the results of the study, the number of Inula L. species
occurring in Uzbekistan varies among different sources: 9 species according to the Flora of
Uzbekistan, 10 species according to the Key to Plants of Central Asia, 10 species listed in the
Plantarium database, 10 species according to the International Plant Names Index (IPNI,
www.ipni.org), and 10 species according to Plants of the World Online (POWO)
(https: //powo.science.kew.org/), of which 3 species are treated as synonyms.

Key words: Inula L., flora, family, genus, species.

Kirish. Bugungi kundaro’y berayotgan iglim o’zgarishlari, shuningdek, antropogen, biotik va
abiotik omillarning atrof muhitga kuchli ta’siri ekotizimlarda turli transformatsiya jarayonlarini
yuzaga keltirmogda. Aynigsa, hozirda mahalliy floralarning biologik xilma-xilligi, xususan, turlar
tarkibini aniqlash hamda o’simlik dunyosini modellashtirish metodlarini yanada takomillashtirish, bu
metodlardan samarali foydalanish davr talabi hisoblanadi. Shu nuqtai-nazardan hududlarda bioxilma-
xillikni saqlab qolish uchun mahalliy floraga mansub turlarni ro’yxatga olish, zamonaviy holatini
aniglash va saglab qolish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Shu bilan birgalikda
mamlakatimizda olib borilayotgan mazkur sohadagi ilmiy izlanishlar mahalliy florani yanada
to’ligroq o’rganish va turlar sonini boyitish bo’yicha magsadli tadqgiqotlar olib borilishini tagqazo
etadi.

Manbalarga ko’ra, Qoqio’tdoshlar (Asteraceae) oilasi ikki pallali o’simliklar orasida eng yirik
oilalardan biri bo’lib 1717 ta turkum va 20 000 dan ortiq turlarni o’z ichiga oladi [4]. O’zbekiston
florasidaesa 137 turkumgamansub 598 dan ortiq tur o’sadi. Bu oila vakillari bir yillik va ko’p yillik
o’simliklar hisoblanib juda kam qgismini chala butalar tashkil etadi. Faqatgina tropik mintagalarda
butalar, lianalar va daraxtlar o’sadi. Barglari oddiy yonbargsiz ildiz bo’g’zida to’planib yoki poyada
ketma-ket ayrim turlarida garama-qarshi yoki halga bo’lib joylashadi. Barg yaprog’i butun, ba’zan
toq patsimon bo’lingan, shakli har xil. Gullari o’rtacha kattalikda bo’lib hamisha to’pgulda
joylashadi. Bu oilaning eng muhim belgilaridan biri to’pgullarining tuzilishidir. [2;6;7;9;10].

So’nggi yillarda O’zbekiston botanik olimlarining izlanishlari natijasida Astereceae oilasiga
mansub 10 tur (Anthemis ruthenica, Carduus arabicus, Chondrilla brevirostris, Chondrilla
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macrocarpa, Chondrilla phaeocephala, Crinitaria tatarica, Crepis mira, Olgaea baldschuanica)
aniqlandi. Bu tadqgiqotlar mazkur oilaga mansub turlar xilma xilligi ko’rsatkichini oshishiga xizmat
qgiladi.

Tadqiqot ob’ekti va metodlari. TASH fondida saglanayotgan gerbariy namunalari va
ragamlashtirilgan internet resurslari asosidagi tahlillar O’zbekistonda Inula L. turkumiga mansub 10
turi tarqalganligini ko’rsatadi. Tadqiqot ob’ekti sifatida Inula helenium L, Inula grandis Schrenk ex
Fisch. & C.A.Mey., Inula salicina L., Inula glauca C. Wink. , Inula caspica F.K.Blum ex Ledeb,
Inula britannica L., Inula macrolepis Bunge., Inula multicaulis Fisch. & C.A.Mey. Inula hissarica
R.M. Nabiyev, Inula rhizocephala Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey. hisoblanadi [1;2].

Tadgigot natijalari va ularni taxlili. Inula L. turkumi Karl Linney (Sp. P1. 881: 1753)
tomonidan Inula helenium L. turini tip qilib ko’rsatgan holda fanga kiritilgan [12]. Mazkur tur
vakillari tabiiy holda Yevropa, Afrika hamda Osiyo minaqalari tarqalgan bo’lsa, Avstraliya,
Amerikada qit’alarida introduktsiya sharoitida uchraydi. Turkum turlari yer yuzida umumiy soni
borasida ma’lumotlar aniq bir holatda emas, ayrim adabiyotlarda 100 dan ortiq [13;14;15] deb
keltirilgan bo’lsa, ragamlashtirilgan internet resurslarida esa 76-78 tur [4;5] mavjudligi to’g’risida
ma’lumotlar mavjud. Bunday ragamlarning turlicha bo’lishiga turkumning tizimlashtirish borasida
aniq maqgsadga yo’naltirilgan tadgigotlarning olib borilmaganligi bilan izohlanadi. Misol tarigasida,
Inula grandis Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey. ayrim adabiyotlarda Codonocephalum grande (Schrenk
ex Fisch. & C.A.Mey.) O.Fedtsch. & B.Fedtsch. turiga geterotipik sinonim sifatida qayd etilgan
bo’lsa [16] O’rta Osiyo o’simliklari aniqlagichida [1] hamda nisbatan yaqin bo’lgan Tojikiston
florasida[17] Inula macrophylla Kar. et Kir. sinonim tarzida keltirilgan. Internetdagi xalgaro saytlar
[4;5] va boshga adabiyotlarda mustagil tur sifatida gayd etilgan.

Turkum turlarining taksonomik holatidagi mavhumlik va bu borada aniq manbaarning
yetishmasligi, ushbu turlar ustida olib borilayotgan fitokimyoviy, hamda keng ko’lamdagi
tadqiqotlarni ma’lum darajada qiyinlashtiradi. Shunday ekan, O’zbekiston florasida targalgan Inula
L. turkumi turlarining taksonomik holati “Onpenenurens pacrenuii Cpenneit Asun” [1] hamda
®nopa Y3b6ekucrtana [2] asarlarida keltirilgan ma’lumotlar asos sifatida qabul qilindi. Turlar
sinonimiyasi vaboshgasistematik holatlar esaizoh sifatidakeltirilishi magsadga muvofiq deb topildi.

O’zbekiston florasida (1962) Inula L. turkumini |. heleniumL., I. grandis Schrenk., I. salicina
L., 1. glauca C.Winkl., I. capsica Blume,, |. britannica L., |. macrolepis Bge, |. rhizocephala Schrenk
ex Fisch. & C.A.Mey., |. multicaulis Karel. turlar keltirilgan.

O’rta Osiyo o’simliklar aniqlagichida Inula L. turkumning I. heleniumL., . macrophylla Kar .,
I. hissarica R., I. salicina L., I. glauca C.Winkl., I. capsica Blum., I. britannica L., |. macrolepis
Bunge, |. rhizocephala Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey., |. multicaulis Kar. turlari O’zbekiston
florasida uchrashi gayd etilgan.

Quyida O’zbekiston florasida tarqalgan turkum turlarning sistematikasiga doir ma’lumotlar
keltiriladi.

Inulahelenium L., Sp. Pl.: 881 (1753). — Qora Andiz.

Gomotipik sinonimlari = Aster helenium (L.) Scop., Fl. Carniol., ed. 2, 2: 171 (1771).; =
Corvisartia helenium (L.) Mérat, Nouv. Fl. Env. Paris 2: 261 (1812).; = Aster officinalis All., F.
Pedem. 1. 195 (1785), nom. illeg.

Mazkur tur turkumning Corvisartia (Merat) Dumort. seksiyasiga mansub. O’rta Osiyo
o’simliklar aniqlagichida (1993) sistematik jihatdan |. macrophylla Kar. et Kir. keltirilgan bo’lib,
turlar bir biridan barglarining tuzulishi (mayin vs terissimon) va tuklanish dargasi, gul
savatchalarining soni (kam vs ko’p sonli), tashqi gulqo’rg’on bo’laklarining tuzilishi (keng
tuxumsimon vs keng tuxumsimon, lantsetsimon) tuklanish darajasi (o’rta gismidan mayin momiq Ssv
gattik temirssimon) hamda uchki gismining shakli (to’mtoq Vs o’tkirlashgan) bilan farqlanadi [1].
Flora SSSR (1959) esa I. grandis Schrenk yaqin tur sifatida keltirilgan (O’rta Osiyo o’simliklar
aniglagichida |. grandis Schrenk. I. macrophylla Kar. et Kir. turiga sinonim). Yuqorida keltirilgan
ma’lumotlar qo’shimcha tarzda gulsavatlarning diametri (6-7-8 vs 4.5-6.5 sm.) hamda poyasining
tuklanish darajasiga ko’ra farqlar keltirilgan [18]. Ushbu turdagi ayrim sistematik belgilarning stabil
emadligi tur ichida Inula helenium subsp. orgyalis (Boiss.) Grierson; - subsp. pseudohelenium
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Grierson; - subsp. turcoracemosa Grierson; - subsp. vanensis Grierson singari ost turlarning borligi
bilan izohlanadi. Mazkur ost turlarning barchasi O’rta yerdengizi, jumladan Turkiya florasida
targalgan [5].

Inula macrophylla Kar. & Kir. (=Inula grandis Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey.); Byull.
Moskovsk. Obshch. I'sp. Prir., Otd. Biol. 14(3): 438. Dec (1841). — Sariq andiz.

Flora SSSR (1959), ragamlashtirilgan axborot resurslari [4;5] hamda so’ngi yilda chop etilgan
ko’pgina adabiyotlarda |. grandis Schrenk turiga geterotropik sinonim tarzida keltirilgan. So’ngi
yildagi ayrim adabiyotlarda xar ikki tur Codonocephalum grande (Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey.)
O.Fedtsch. & B.Fedtsch. turiga sinonimligi gqayd etilgan [16]. Shunda ekan, bu tur Inula grandis
Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey. (=Inula macrophyllaKar. & Kir.) tarzidakeltirish umumgabul botanik
nomenklatura qoidalariga zid emas, deb baholash magsadga muvofig.

Inula grandis Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey. (=Inula macrophylla Kar. & Kir.). —Yirik
andiz.

Turkumning Corvisartia (Merat) Dumort. seksiyasiga mansub, sistematik jixatdan ham eng
yagin tur Inula helenium L. turlar bir biridan barglarining tuzulishi va tuklanish dargjasi, gul
savatchalarining soni, tashqi gulqo’rg’on bo’laklarining tuzilishi tuklanish darajasi hamda uchki
gismining shakli bilan farglanishi yugorida keltirilgan [18].

Inula caspica F.K.Blum ex Ledeb. in Index Seminum (TU, Dor patensis) 1822: 10 (1822).
(=Pentanema caspicum (F.K.Blum ex Ledeb.) G.V.Boiko, Korniy. & Mosyakin) — Kaspiy
andizi

Bugungi kunda mazkur tur Pentanema caspicum (F.K.Blum ex Ledeb.) G.V.Boiko, Korniy. &
Mosyakin turiga gomotipik sinonim hisoblanadi. Flora SSSR (1959) da keltirilgan ma’lumotlarga
ko’ra, Inula capsica turkumning Enula Dudy seksiyasi, Longeligulatae Beck ost seksiya,
Lasiocarpae Boiss. gruppasi tarkibidagi Caspicae Gorschk. gatoriga mansub. Sistematik jihatdan
eng yagin turi l.macrolepis Bunge bo’lib, ildiz oldi barglarining shakli (ingichka ovalsimon Vs
ingichka yoysimon), uzunligi (7-17 vs 9 sm), eni (0.8-2.5 vs 1.5 sm), bargdagi tuklanish (tuksiz vs
tukli) xolati hamda tuklarning tuzulishi (gisgavsuzun), urug’ining uzunligi (1.2-1.5 vs 1 mm) hamda
pappusning uzunligi bilan farglanadi [19] Umumiy holatda, turning bugungi kundagi botanik
nomenklatura qoidalari amal qilinadigan bo’lsa, Pentanema caspicum (F.K.Blum ex Ledeb.)
G.V.Boiko, Korniy. & Mosyakin tarzida gabul qilish magsadga muvofig. Lekin, bir xil tip
namunasiga asoslangan taksonlar bo’lganligi uchun umumiy holatda noto’g’ri hisoblanmaydi.

Inula britannica L. in Sp. Pl.: 882. (1753). (=Pentanema britannica (L.) D.Gut.Larr.,
Santos-Vicente, Anderb., E.Rico & M.M.Mart.Ort.) — Britaniya andizi

Bugungi kunda mazkur tur Pentanema britannica (L.) D.Gut.Larr., Santos-Vicente, Anderb.,
E.Rico & M.M.Mart.Ort. turiga gomotipik sinonim hisoblanadi. Flora SSSR (1959) keltirilgan
ma’lumotlarga ko’ra, Inula britannica turkumning Enula Dudy sektsiyasi, Longeligulatae Beck ost
seksiya, Leiocarpae Boiss. gruppas tarkibidagi Britannicae Gorschk. gatoriga mansub. Turga
sistematik jixatdan yaqin bo’lgan takson Inula macrolepis Bunge bo’lib, o’simlikning butun
tanasi dan tuklanish holati hamda tuklarning shakliga ko’ra bir biridan farqlanadi [19]. Bu o’zgarishlar
xalgaro botanik nomenklatura qoidalariga muvofiq, bir xil tip namunasiga asoslangan nomlar
hisoblanadi.

Inula glauca C.Winkl. Trudy Imp. S.-Peterburgsk. Bot. Sada 11: 276 (1890). - Kulrang
andiz

Flora SSSR (1959) keltirilgan ma’lumotlarga ko’ra, Inula britannica turkumning Enula Dudy
sektsiyasi, Longeligulatae Beck ost seksiya, Leiocarpae Boiss. gruppas tarkibidagi Glaucea
Gorschk. gatoriga mansub. Turga sistematik jihatdan eng yagin tur Inula schmalhausenii C.Winki.
bo’lib, turlar bir biridan o’simlikning umumiy tuklanish holati, tuklarning rangi, barglarning shakli
(yumalog tuxumsimon to’mtoq VS tuxumsimon lantsetsimon, o’tkir) va rangi (och yashil vs to’q
yashil), savatchalar soni (1-2 (4) vs 1 ta) hamda tuklanish darajasiga ko’ra farqlanadi. Mazkur tur
hozirgi kundagi barcha manbaalarda mustaqil tur sifatida qayd etilgan.

Inulasalicina L. Sp. Pl.: 882 (1753). (=Pentanema salicinum (L.) D.Gut.Larr., Santos-
Vicente, Anderb., E.Rico & M.M.Mart.Ort.) - Tolbargkabi andiz
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Bugungi kunda mazkur tur Pentanema salicinum (L.) D.Gut.Larr., Santos-Vicente, Anderb.,
E.Rico & M.M.Mart.Ort. turiga gomotipik sinonim hisoblanadi. Flora SSSR (1959), keltirilgan
ma’lumotlarga ko’ra, turkumning Enula Dudy seksiyasi, Longeligulatae Beck ost seksiya,
Leiocarpae Boiss. gruppas tarkibidagi Salicinae Gorschk. gatoriga mansub. Sistematik jihatdan
Inula kitamurana Tatew. ex Kitam. (hozirgi kundahar ikki tur Pentanema salicinum(L.) D.Gut.Larr.,
Santos-Vicente, Anderb., E.Rico & M.M.Mart.Ort. turining sinonimi hisoblanadi) turiga yaqin bo’lib,
turlar bir biridan gulsavatchalarining soni va diametri, guldagi gulgo’rg’on ichidagi tilchalarining
uzunligi vatuzilish hamda gullarning umumiy rangi bilan farglanadi [19] esayaqin tur sifatida Inula
aspera Poir. keltirilgan bo’lib, bu turlar bir biridan barglarning umumiy tuzilishi (terismion qattiq Vs
yumshoq), shakli (yumoloq tuxumsimon vs ingichka lantsetsimon) ulardagi tuklanish holati hamda
hajmi bilan farglanishi keltirilgan. Turkumning boshgaturlari singari 1. salicina ham xalgaro botanik
nomenklatura qoidalariga muvofiq, bir xil tip namunasiga asoslangan takson hisoblanadi.

Inula macrolepis Bunge; Mém. Acad. Imp. Sci. St.-Pétersbourg Divers Savans 7: 330
(1847). - Yirikbarg andiz

Turkumning Enula Dudy seksiyasi, Longeligulatae Beck ost seksiya, Leiocarpae Boiss.
gruppas tarkibidagi Britannicae Gorschk. gatoriga mansub. Flora SSSR (1959), keltirilgan
ma’lumotlarga ko’ra, sistematik jixatdan eng yaqin turi l.caspica Blum. bo’lib, bo’lib, ildiz oldi
barglarining shakli (ingichka yoysimon vs ingichka ovalsimon), uzunligi (9 vs 7-17 sm), eni (1.5 vs
0.8-2.5 sm), bargdagi tuklanish (tuksiz vs tukli) holati hamda tuklarning tuzulishi (gisga vs uzun),
urug’ining uzunligi (1.2-1.5 vs 1 mm) hamda pappusning uzunligi bilan farglanadi [19] Umumiy
holatda, mazkur tur hozirgi kundagi barcha manbaalarda mustagjil tur sifatida gayd etilgan.

Inula multicaulis Fisch. & C.A.Mey. Linnaea 10(Literat.): 92 (1836). - Ko’ppoyachali
andiz

Turkumning Breviligulatae (Beck) Goeschk. seksiyasiga mansub bo’lib, sistematik jihatdan
eng yaqin turi Inula salsoloides (Turcz.) Ostenf.. Turlar biridan barglarning shakli va uzunligi,
savatchasining hajmi, tuzulishi, gulqo’rg’on bo’laklarining tuklanishi hamda mevasining tuzulishi
bilan farglanadi [18]. Mazkur tur hozirgi kundagi barcha manbaalarda mustaqil tur sifatida qayd
etilgan.

Inula rhizocephala Schrenk ex Fisch. & C.A.Mey. Enum. Pl. Nov. 1: 51 (1841).

(=Pentanema rhizocephalum (Schrenk ex Fisch. & C.A. Mey.) Sennikov) - Ildizboshkabi andiz

Flora SSSR (1959) keltirilgan ma’lumotlarg ko’ra, turkumning Aegophthalmus Schott et
Kotschy ex Benth. et Hook. seksiyasigamansub. Sistematik jihatdan Inula acaulis Schott & Kotschy
ex Boiss. yaqin bo’lib, barglarning shakli, hamda tuzilishi, savatchalarining soni, tuzilishi hamda
hajmi, to’pgulning tuzilish, gulcho’rg’on bo’laklarining tuzilishi hamda shakli bilan bir biridan
farglanadi [18].

ORSA (1993) keltirilgan ma’lumotlarda esa, yaqin tur sifatida |. rhizocephaliformis Kamelin
& Turakulov ketirilgan. Turlar bir biridan barg va bargoldi barchasining tuklanishi darjas,
gulqo’rg’on bo’laklaridagi tuklanish darajasi hamda urug’ining tuklanishi bilan farqlanadi [1].
Kedtirilgan ayrim adabiyotlarda mazkur 2 tur Pentanema rhizocephalum (Schrenk ex Fisch. & C.A.
Mey.) Sennikov turiga sinonim keltirilgan [16;19], lekin xalgaro saytlarda mazkur ikki tur mustaqil
tur sifatidaqgayd etilgan. Y ugoridagi turlar singari xalgaro botanik nomenklaturagoidalarigamuvofiq,
bir xil tip namunasi ga asoslangan taksonlar hisoblanadi, umumiy goidalarga zid emas deb baholanadi.

Inula hissarica R.Nabiev hamda 1. rhizocephaliformis Kamelin & Turakulov targalgan
Bobotog’ hamda Qurama tizmasi hududlari O’zbekiston ma’muriy hududiga kirmaydi. Shuningdek,
hozirgacha mazkur 2 turni O’zbekiston Respublikasi hududidan terilgan gerbariy namunalari qayd
etilmagan. Bu holat mazkur turlar ustida chuqur dala tadgiqotlari olib borishni tagazo etadi.

Xyaoca. TASH fondida saglanayotgan Inula L. turlarining gerbariy namunalarini o’rganishlar
va ragamlashtirilgan internet resurdarini taxlillari shuni ko’rsatadiki, O’zbekistonda 9 tur (dmnopa
V36ekucrana), aiipum Manbanapza sca (Onpenenurens pacrenuii Cpenneit Asun” da, Plantarium 10
tur, International Plants Names Index (www.ipni.org), Plant of the World online (POWO)
(https://powo.science.kew.org/) 10 ta turdan iboratligi ko’rsatilgan. Xulosa o’rnida aytish joizki,
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O’zbekiston florasida tarqalgan Inula turlari deyarli taksonomik o’zgarishlarga uchragan, bu holat
mazkur turkumga mansub turlarning molekulyar tadgiqotlarini olib borishni tagazo etadi.
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UO’K: 582.26 (571.513)
JILTIRBASSUV HAVZASI BACILLARIOPHYTA SUVO‘TLARINING TAKSONOMIK
TAHLILI
N.Sh. Eshmurodova, b.f.n., dots., O‘zbekiston Milliy universiteti, Toshkent

Annotatsiya. Jiltirbas suv havzasidagi fitoplankton jamoalari diatom suvo ‘tlari asosida
o ‘rganildi. Bacillariophyta 2 ta sinf, 3tatartib, 6 taoilava 28 tur/tur xillari bilan umumiy tarkibning
32,2% ni tashkil etdi. Melosira, Fragilaria, Diatoma va Synedra turkumlari yetakchi bo ‘lib, KS-1,
KS-3 va Qozogdaryo kanali hududlarida Fragilaria crotonensis va Diatoma elongatum, Jiltirbas suv
havzasining sobiq chap va o’ng irmoqlari va damba bilan chegaralangan gismlarida Synedra ulna
va S tabulata yetakchilik qildi. Fitoplankton jamoalar past-o rtacha xilma-xillik va cheklangan
yetakchilikni ko ‘rsatdi, natijalar esa suv havzasining mezo-evtrof xususiyatini va diatom
suvo ‘tlarining indikatorlik ahamiyatini tasdiqlaydi.

Kalit so‘zlar: Jiltirbas suv havzasi, Bacillariophyta (diatom suvo ‘tlari), taksonomik tahlil,
suvo ‘tlarining ekologik xususiyatlari, algosenozlar, biologik xilma-xillik indekslari, mezo-evtrof suv
havzasi.

Annomayusn. Coobuecmsa (pumoniaHKmona 8 6o0oxpanunuuge /picunmolpoac Ovliu u3yyeHul
Ha OCHO8e ouamomosuvlx eodopociell. Bacillariophyta cocmasunu 32,2% om obweco cocmasa,
sxnoyas 2 knacca, 3 nopsaoka, 6 cemeticms u 28 6udos/paznosuonocmet. JJoMunupyrowumu pooamu
oviiu Melosira, Fragilaria, Diatoma u Synedra. B pationax KC-1, KC-3 u xanana Kazaxoapws
npeobnaoanu Fragilaria crotonensis u Diatoma elongatum, moeda kax 6 npumoKax u 02panudeHHbIx
dambamu uyacmsax HudxicHe2o o3epa Odomunuposaru Synedra ulna u S. tabulata. Coobwecmea
@umonnankmona noOKA3anU HU3Koe-cpeoHee pazHoobpasue U O02PaHuYeHHoe OOMUHUPOBAHUE.
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Tonyuennvle pezyromamsl NOOMEEPIHCOAIOM  Me30-28MPODHBIL  Xapakmep B000XPAHUIUWA U
UHOUKAMOPHOE 3HAYEeHUEe OUAMOMOBLIX B00OPOCIELL.

Kniouesvte cnosa: soooém JKummwipdac, Bacillariophyta (Ouamomossie 6odopociu),
MAKCOHOMUYECKUTL dHaau3, 9KoJjocuveckKue ocobennocmu GOOOpOCJleﬁ, ajlbeOYeHOo3bl, UHOeKcol
Ouon0ecUUeCcK020 pasHOoOPa3Us, Me30-26MPOPHBIN BOOOEM.

Abstract. Phytoplankton communitiesin the Jyltyrbas reservoir were studied based on diatoms.
Bacillariophyta constituted 32.2% of the total composition, including 2 classes, 3 orders, 6 families,
and 28 species/varieties. The dominant genera were Melosira, Fragilaria, Diatoma and Synedra. In
the KS1, KS-3, and Kazahdarya canal areas, Fragilaria crotonensis and Diatoma elongatum were
prevalent, while Synedra ulna and S. tabulata dominated in the tributaries and dammed parts of the
lower lake. The phytoplankton communities exhibited low-to-moderate diversity and limited
dominance. The obtained results confirm the meso-eutrophic nature of the reservoir and the indicator
significance of diatoms.

Key words. Zhiltyrbas water body, Bacillariophyta (diatom algae), taxonomic analysis,
ecological characteristics of algae, algocenoses, biological diversity indices, meso-eutrophic water
body.

Kirish. Turli ko‘lamdagi biologik xilma-xillikni saglab qolish va uni gisga vagt ichidatiklash
masalalari tabiiy va antropogen omillarning bevosita va bilvosita ta'siri sababli hal etilishi qiyin
bo‘lgan muammolardan hisoblanadi. Biologik xilma-xillikning biostenozlar hayot faoliyatidagi
funkstional ahamiyati to‘liq tadbiq etilmasa, uning ekotizim barqarorligi bilan bog‘ligligini na
nazariy, na amaliy jihatdan yetarlicha asoslash qiyin. Odatda biologik xilma-xillikning qisgarishi
asosiy omil sifatida antropogen ta'sir bilan izohlanadi, biroq unda garama-qarshi tendensiyalar ham
kuzatilishi mumkinligi inobatga olinishi zarur. Shu bois, ekotizimlarni muhofaza gilish va ularning
bargarorligini taminlashda biologik xilma-xillikni hisobga olgan mamuaviy yondashuv katta
ahamiyatga ega. Algosenozlar suv ekotizimlarining asosiy tarkibiy qismi bo‘lib, ular boshlang‘ich
ozuga mahsulotlari yaratilishida, moddalar aylanma harakatida, biologik xilma-xillikning
shakllanishida muhim o‘rin tutadi.

Suv havzalarida sho‘rlanish darajasining ortishi, harorat stresslari algosenozlar tarkibiy
tuzilmasini o‘zgarishiga, bu esa ekotizim faoliyatiga va issiqgxona gazlarining ko‘p miqdorda
chiqarilishiga olib keladi. Kuchli sho‘rlangan suv havzlarida Euchlorocystis marina va boshga
Chlorophyta suvo‘tlari yordamida minerallanish gradientlariga fiziologik va biokimyoviy moslashuv
mexanizmlarini aniqlashga imkon bergan [1; 2].

Orol dengizining janubiy xududlari qoldiq ko‘llarida olib borilgan tadqgiqotlar minerallanish
fluktuasiyasi, harorat o‘zgarishi va azotli (azot moddalari) birikmalarning o‘zlashtirilishi kabi abiotik
omillar fitoplankton jamoalarining shakllanishiga asosiy ta'sir ko‘rsatadi [3; 4].

Olib borilgan tadqiqotlar, sho‘r va o‘ta sho‘r ko‘llarda fitoplankton jamolarining shakllanishi
va funksional faoliyatida abiotik omillar ha qiluvchi ahamiyatga ega. Olingan natijalar suv
ekotizimlarini boshqarish, monitoring qilish va kelgusida global ekologik o‘zgarishlarga moslashish
jarayonlarini tushunish uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

[Imiy tadqiqot ob'ekti sifatida Qoraqalpog‘iston Respublikasining janubiy-g‘arbiy qismida
joylashgan Orol dengizining Amudaryo deltasi suv havzalaridan Jiltirbas suv havzasi (Jiltirbas
ko‘lining 1-sobiq chap va o‘ng irmoqlari, damba bilan chegaralangan qismi, Qozoqdaryo kanali
quyilishi, KS-1 va KS-3 kollektor-drenaj suvlari qo‘shilishi gismlari) algosenozlarini o‘rganish,
ekologik monitoringini amalga oshirish, gidrobiontlarning bioxilma-xilligini va ularning ekologik
jamoalari tuzilmasini yuqori minerallashuv gradienti sharoitida baholashga garatilgan majmuaviy
tadgiqot ishlari amalga oshirildi.

Tadqiqot usullari. Jiltirbas suv havzasi suvo‘tlarining identifikasiyasi Celestron LCD Digital
Microscope Il va N-300M yorug‘lik mikroskoplarida, 1000 marta kattalashtirilgan holda moyli
immersiyadan foydalangan holda amalga oshirildi. Tur nomlari “Opredelitel presnovodnix
vodorosley SSSR” (Vip.4. Diatomovie vodorosli, 1951) [4; 5; 6] muvofiq berildi.



XORAZM MA°’MUN AKADEMIYASI AXBOROTNOMASI —2/1-2026

Tadgiqgot natijalari va uning muhokamasi. Jiltirbas suv havzasi suvo‘tlarining taksonomik
tahlili asosida 2 tasinf, 3 tatartib, 6 taoilava 11 ta turkumga xos Bacillariophyta bo‘limi suvo‘tlari
28 ta (18 ta tur, 4 ta variatsiya, 6 ta forma) tur va tur xillari bilan yetakchilik gilishi aniglandi (1-
rasm).

Jami tur vatur xillari 28

forma 6

variatsiya 4

turlar 18

turkum 11

oila 6

tatrib 3

sinf 2

1-rasm. Jiltirbas suv havzas Bacillariophyta bo‘limi suvo‘tlarining taksonomik tahlili (2019-2025yy.)

Umumiy tur vatur xillari soniga nisbatan Bacillariophyta bo‘limi suvo‘tlari 32,2 % ni tashkil
etishi aniglandi. Bacillariophyta bo‘limi suvo‘tlaridan turlar soni jihatidan Centrophyceae va
Pennatophyceae sSinflari, Discoidales, Araphinales Schiiett, tartibi, Coscinodiscaceae Kuetz.,
Fragilariaceae (Kuetz.) D.T., Achnanthaceae (Kuetz.) Grun., Naviculaceae West. oilalari bo‘yicha
Melosira Ag. turkumi suvo‘tlarini kam lekin o‘ziga xos takroriy uchrashi namunalarda doimiy
aniglandi.

Bacillariophyta bo‘limi, Centrophyceae (Centricae) sinfi, Discoidales tartibi,
Coscinodiscaceae Kuetz. oilasigamansub Melosira Ag. turkumi suvo‘tlaridan Melosira moniliformis
(O.Mull.) Ag. Jiltirbas ko‘liga Qozoqdaryo kanali quyilishi qismi (43°53' 934" N, 59°77' 283" E), M.
varians Ag. suvo‘tini Jiltirbas suv havzasining damba bilan chegaralangan quyi qismi (43°55'925" N,
59°77'936" E), M. islandica f.curvata O. Muell. relikt suvo‘tini Jiltirbas ko‘lining 1-sobiq chap va
o‘ng irmogqlari (43°56"746" N, 59° 69’ 696" E) hamda damba bilan chegaralangan quyi qismlarida
(43°55'925" N, 59°77'936" E) tez-tez uchrashi, Jiltirbas suv havzasiga Qozoqdaryo kanali quyilishi
qismi (43°53' 934" N, 59°77' 283" E) larida kam uchrashi qayd etildi (1-jadval).

M. islandica f.curvata O. Muell. suvo‘ti Jiltirbas ko‘lining 1-sobiq chap va o‘ng irmoqlari,
damba bilan chegaralangan quyi gismlarida irmoqlar va damba hisobiga izolyasiyalangan holda
saqlangan suv muhiti  ekotizimlarining geologik-ekologik sharoitlari hagida muhim ilmiy
ma'lumotlar manbai sifatida belgilandi.

1-jadval
Bacillariophyta bo‘limi Centrophyceae (Centricae) sinfi suvo‘tlarining taksonomik tahlili
Bo‘lim Sinf Tartib Oila Tur (species) GPS : Uchrash_
koordinatalari chastotas
_— Melosira
I Centrophyceae . . Coscinodiscaceae - . 43°53'934" N, Kam
Bacillariophyta (Centricae) Discoidales K Uetz. monll-llformls(O. 50°7783" E uchraydi
Miill.) Ag.
Bacillariophyta Centrophyceae Discoidales Coscinodiscaceae Melosiravarians 43°55'925" N, Tez-tez
P (Centricae) Kuetz. Ag. 59°77'936" E uchraydi
N Melosiraislandica ,oc 1m0 5
Bacillariophyta Centrop_hyceae Discoidales Coscinodiscaceae f. curvata O. Miill. 43056,746,, N, Tez tez
(Centricae) Kuetz. . 59°69'696" E uchraydi
(relikt tur)
_— Melosiraislandica ,o.cinncn :
Bacillariophyta Centrophyceae Discoidales Coscinodiscaceae f. curvata O. Miill. 43055,925,, N, Tez tez
(Centricae) Kuetz. . 59°77'936" E uchraydi
(relikt tur)
N Melosira islandica
I Centrophyceae . . Coscinodiscaceae . 43°53'934" N, Kam
Bacillariophyta (Centricae) Discoidales Kuetz, f. curvata O. Miill. 59°77283" E uchraydi

(relikt tur)
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Shuningdek, Jiltirbas suv havzasining 1-sobiq chap va o‘ng irmogqlari (43°56'746" N,
59°69'696" E) hamda damba bilan chegaralangan quyi qismlarida (43°55'925" N, 59°77'936" E)
M.distans f. lacustris (Grun.) Bethge. da juda kam uchrashi aniglandi. Jiltirbas suv havzasiga KS-3
qo‘shilishi qismi (43° 52’ 739" N, 59° 88’ 004" E) koordinatalarida M.italica f.curvata Pant. formasini
planktonda tez-tez uchrashi kuzatildi.

Cyclotella Kuetz. turkumi suvo‘tlaridan Cyclotella comta (Ehr.) Kuetz. kamyob, kosmopolit
suvo‘tini Jiltirbas suv havzasining damba bilan chegaralangan quyi qismi (43°55'925" N, 59°77'936"
E) da yetakchilik gilishi tahlil gilindi. Jiltirbas suv havzasining Qozoqgdaryo kanali quyilishi gismi
(43°53'934" N, 59°77' 283" E)da C.baicalensisf. stellata Skv. suvo‘ti kamyob suvo‘ti sifatida, asosan
yilning sovuq davrlarida yetakchilik qilishi o‘rganildi.

Tabellaria Ehr. turkumiga mansub, asidofil suvo‘tlaridan Tabellaria flocculosa (Roth.) Kuetz.
Jiltirbas ko‘lining damba bilan chegaralangan quyi gismlarida (43°55'925" N, 59°77'936" E) keng
tarqalganligi va namunalarda tez-tez uchrashi o‘rganildi. Tabellaria flocculosa (Roth.) Kuetz. suvo‘ti
Jiltirbas ko‘lining damba bilan chegaralangan quyi qismlarini suv muhiti kislotali muhitligini
ko‘rsatuvchi bioindikator sifatida va biotexnologik resurs sifatida yuqori potensialga ega tur sifatida
baholandi. Diatoma D.C. turkumiga xos Diatoma elongatum (Lyngb.) Ag. suvo‘ti va Fragilaria
Lyngb. turkumiga mansub Fragilaria crotonensis Kitt., F. capucina Desm. suvo‘tlarining Jiltirbas
ko‘liga KS-1, KS-3 qo‘shilishi gismlari (43° 53'262" N, 59° 86'862" E; 43°52' 739" N, 59°88' 004"
E) dagi tadqiqot nuqtalarida keng va ko‘p tarqalganligi kuzatildi (2-jadval).

2-jadval
KS-1, KS-3 kollektorlari quyilishi gismida diatom suv o‘tlarining uchrash ke‘rsatkichlari
. Abundance :
Bo‘lim Turkum Tur Tadqqut G.PS . (nisbiy Dom'”"’?”Fe Ekologik tavsif
(species) nugtas koordinatalari e e (ustunligi)
ko‘pligi)
Diatoma KS-L
Bacillariophyta Diatoma - elongatum kogiletl?;?ggslng 43°33262" N, ¥ ugori Dominant kucc)r?llimr::ezscl)ﬁof
D.C. (Lyngb.) 7 59°86'862" E  (abundant) ’
ko‘liga sharoitga mos
Ag. Cpetnt
qo‘shilishi
Diatoma KS-3
Ozuga

Diatoma elongatum kollektorining 43°52'739" N, Y ugori
D.C. (Lyngb.) Jiltiyrbas  59°88'004” E  (abundant)
Ag. ko‘liga
qo‘shilishi

Bacillariophyta Dominant moddalarga boy

suvlar indikatori

.. Fragilaria ot Juda yugori . Evtrof suv
Bacillariophyta F[agrl]lagla crotonensis KS-1 kollektor 23022,523,, I];] (very dg;f:gm havzalari uchun
yngo. Kitt. qo’shilishi abundant) X0S
.. Fragilaria eI Juda yugori . Fitoplankton
Bacillariophyta F[agrl]lagla crotonensis KS-3 kollektor ggoggggz I]; (very dsnti?:zl;nt biomassasini
yngo. Kit. qo’shilishi abundant) shakllantiruvchi
Fragilaria 2913718 (o 1 ollektor 43°532627 N O‘rlja(grlia_ Organik
Bacillariophyta 9 capucina AP corrorn D yua Subdominant moddalarga boy
Lyngb. qo’shilishi  59°86'862" E ~ (common— :
Desm. sharoitga mos
abundant)
Fragilaria O'rtacha—
I Fragilaria : KS-3 kollektor 43°52'739" N, yugori . Antropogen
Bacillariophyta ™| oy, capucina = ilishi 59°88'004" B (common- SuPdOMInant i indikatori
Desm.
abundant)

KS-1vaKS-3 kollektorlarining Jiltiyrbas ko‘liga qo‘shilish nuqtalarida Fragilaria crotonensis
va Diatoma elongatum turlar dominant jamoalar hisoblanadi. Bu holat suv muhitining eutrof-
mezotrof holatda ekanligini va kollektor oqimlarining trofik yuklamani oshirayotganini ko‘rsatadi.

Jiltirbas ko‘liga Qozoqdaryo kanali quyilishi (43°46' 289" N, 59°76' 837" E.), Jiltirbas ko‘lining
damba bilan chegaralangan quyi (43°55'925" N, 59°77'936" E) qgismlarida Synedra Ehr. turkumi
suvo‘tlaridan Synedra ulna (Nitzsch) Ehr. va S tabulata (Ag.) Kuetz. kabi kosmopolit turlarning ko‘p
uchrashi aniglandi.
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Jiltiyrbas ko‘liga Qozog‘daryo kanali quyilishi va damba bilan chegaralangan quyi qismlarda
Synedra ulna va S tabulata kosmopolit turlar sifatida fitoplankton hamjamiyatining asosly
komponentlari hisoblanadi. Ushbu hududlarda turlar o‘rtasida nisbiy ekologik muvozanat
saglanayotganini, dominantlik tendensiyasi mavjud ekanligini ko‘rsatadi. Bu holat suv muhitining
mezotrof-eutrof holatiga xosligini ko’rsatdi.

Jiltirbas suv havzasida Bacillariophyta bo‘limi suvo‘tlari jamoalarining tur tarkibini o‘rganish
natijalariga ko‘ra, aniglangan diatom suvo‘tlarining asosiy qismi issiq, evftrof, o‘rtacha sho‘r hamda
sho‘r suv muhitlarida keng tarqalganligini ko‘rsatdi. Perifiton turlarning plankton turlarga nisbatan
ko‘p wuchrashi suv havzalarining sayozligi, shuningdek, organik moddalar hosil bo‘lishi
intensivligining yuqoriligi va organik moddalarning birlamchi mahsuldorligi 0,7 dan 4,2 g/m? gacha
oraligda o°zgarib turishi kuzatildi.

Sho‘r ko‘llarning kimyoviy tarkibiga ularga quyilayotgan suv ob'ektlarining ishqoriy mubhiti
sezilarli ta'sir ko‘rsatadi. Ushbu suvlarning pH ko‘rsatkichi neytralga yaqin bo‘lib (5,5-7,4),
minerallanish darajasiga ko‘ra yarim sho‘rlashgan va sho‘rlashgan (0,5-30 g/l) tipga mansubligi
aniglandi. Mazkur omillar algosenozlar tarkibi, ularning ekologik xususiyatlari hamda morfo-
fiziologik moslanishlarida muhim o‘zgarishlarni yuzaga keltirishi bilan baholandi.

Xulosa. Jiltirbas suv havzasi diatom suvo‘tlarining fitoplankton jamoalarida Melosira varians
va relikt tur hisoblangan Melosiraislandica f. curvata ning quyi va sobiq irmoqlarda barqaror va tez-
tez uchrovchi turlar sifatida shakllangani ilmiy jihatdan asoslandi. KS-1 va KS-3 kollektorlari
quyilish nugtalarining fitoplankton tarkibida Fragilaria crotonensis va Diatoma elongatum ning
yugori uchrash dargjasiga va kuchli dominantlikka ega ekanligi aniglanib, ushbu turlarning trofik
yuklama ortishi bilan bog‘liq bioindikatorlik ahamiyatini ko‘rsatadi. Jiltirbas ko‘liga Qozoqdaryo
kanali quyilishi va damba bilan chegaralangan quyi qismlarda kosmopolit Synedra ulnavasS. tabulata
turlarining keng tarqalishi asosida ushbu hududlarda past-o‘rtacha xilma-xillik va dominantlik

tendensiyasi mavjudligi ilmiy jihatdan isbotlandi.
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UO’K: 594.591.9.595.895
HISORAK SUV OMBORI GIDROEKOTIZIMIDA MOLLYUSKALAR TURLAR
TARKIBI VA POPULYATSIYALARINING EKOLOGIK HOLATI
T.X. Jabborova, b.f.f.d. (PhD), dotsent v.b, I gtisodiyot va pedagogika universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu magolada Qashgadaryo havzasidagi Hisorak suv ombori ekotizimida ikki
pallali mollyuskalar (Bivalvia) faunasi, ularning turlar xilma-xilligi, ekologik guruhlarga
mansubligi, morfologik xususiyatlari va targalish qonuniyatlari chuqur o ‘rganilgan. Tadgiqot ishlari
2014-2023 yillar davomida suv omborining turli biotoplarida— girg ‘ogbo ‘yi, sayoz suv, suv o ‘tli va
chuqur gatlamli hududlarda bahor, yoz, kuz fasllarida olib borilgan. Natijada 7 tur ikki pallali
mollyuska aniglanib, ular orasida peloreofil, reofil va krenofil ekologik guruhlarga mansub turlar
mavjudligi gayd etildi. Shuningdek, mollyuskalar tarqgalishida baliglarning, aynigsa, oq
do ‘ngpeshona balig ‘ining gloxidiyalarni tashuvchi sifatidagi ekologik roli aniglangan. Tadgiqot
natijalari Hisorak suv omborida mollyuskalar bioxilma-xilligini saglash, populyatsiya dinamikasini
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kuzatish hamda suv ekotizimlarida ekologik muvozanatni ta’minlashda muhim ilmiy va amaliy
ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: Hisorak suv ombori, ikki pallali mollyuskalar, bioxilma-xillik, ekotizim,
Sinanodonta, Corbicula, Colletopterum, ekologik guruhlar, Qashqadaryo havzasi, oq do ‘ngpeshona
baligi.

Annomauusn. B oannoii cmamve noopobno ucciedosarnvl payna 08ycmeopuamvix MOLIOCKO8
(Bivalvia) 6 sxocucmeme Xucopakckozo eodoxpanunuwja 6accetina Kawkaoapovu, ux 6udosoe
pasznoobpasue, NPUHAOIEHCHOCb K IKOJIOSUHECKUM 2PYNNAM, Mopdonocuieckue ocobeHHocmu u
3axoHomepHocmu pacnpedenenus. Hccredoeanus npogoounuce 8 2014—2023 2o0ax 6 paznuyHvlx
ouomonax B800OXpaHUIUWA — NPUOPENCHOU 30He, MEeIKOB0ObsX, YUACMKAX C BOOHOL
pacmumejlbHoCmsvro U 6 Zﬂy6uHHblx CNoAX — 6 6€C€HHI/£I/7, JEMHUU U OCEHHULL Ce30Hbl. Bpe3yfzbmame
8bIABIEHO 7 U008 08YCMBOPUAMBIX MOJIIOCKO8, CPeOU KOMOPbIX OmMedeHbl npeocmasumenu
nenopeo@uIbHoU, peoduibHol U KpeHOPUIbHOU IKo102udeckux epynn. Kpome moeo, ycmamnoseniena
IKoJIocuvecKas poilb pbl6, ocobenno benozo I’I’lO]ZCI’I’lOJZO6uKCl, KAaK nepeHocH4uKoes 2NOXUOULL 8 npoyecce
pacnpocmparnernusl  MOJIFOCKOS. Pe3yﬂbmambl UCCNIeO0B8AHUS  UMEIOM  GAJICHOE HAy4Hoe U
npakmu4eckoe 3HadeHue o1 COXPAHEHUA 6u0pa3H006pa3wz MOJIIOCKOB, MOHUMOPpUHeA OUHAMUKU
ux nonyﬂﬂum? u obecnevenust IKOI02UUECKO20 paesroeecusl 6 BOOHbBIX DKOCUCMEMAX Xucopaxcxoeo
B000XPAHUTULYA.

Knrouegvie ciuoea: XMCOPCZKCKOQ eodoxpaHuﬂuu;e, deycmeopqamble MOJIOCKU,
buopasnoobpasue, sxkocucmema, Snanodonta, Corbicula, Colletopterum, sxonoeuueckue epynnei,
Kawrkaoapvunckuii b6accetin, 6enviii moacmonooux.

Abstract. This article presents a comprehensive study of the bivalve mollusk (Bivalvia) fauna
in the ecosystem of the Hisorak Reservoir, located within the Qashgadaryo Basin. The research
investigates species diversity, ecological group affiliation, morphological characteristics, and
distribution patterns of bivalves. Field studieswere conducted between 2014 and 2023 across various
biotopes of the reservoir, including coastal zones, shallow waters, macrophyte-covered areas, and
deep-water regions, during the spring, summer, and autumn seasons. As a result, seven species of
bivalve mollusks were identified, representing peloreophilous, rheophilous, and crenophilous
ecological groups. Moreover, the study revealed the important ecological role of fish, particularly
the white bighead carp, in the dispersion of glochidia larvae. The findings are of significant scientific
and practical importance for conserving mollusk biodiversity, monitoring population dynamics, and
maintaining ecological balance within agquatic ecosystems of the Hisorak Reservoir.

Key words. Hisorak Reservoir, bivalve mollusks, biodiversity, ecosystem, Snanodonta,
Corbicula, Colletopterum, ecological groups, Qashgadaryo Basin, white amur (Ctenopharyngodon
idella).

Kirish. Keyingi yillarda respublikamizda atrof-muhitni muhofaza qilish va ekologik holatni
yaxshilash, chuchuk suv zahiralaridan samarali foydalanish bo‘yicha qator chora-tadbirlar amalga
oshirilmogda. Buning natijasida mamlakatimizda ekotizimni bargaror saglash, suv resurslaridan
ogilona foydalanish, ogova suvlarni tozalash va sanoat chigindilarini zararsizlantirish, shuningdek,
ichimlik suvini ekologik jihatdan toza bo‘lishiga erishilmoqda. Aholini toza ichimlik suvi bilan
ta’minlashda va qishloq xo‘jaligi suv ta’minotini yaxshilashda sun’iy suv tiplari, suv omborlarining
ahamiyati katta. Suv omborlari qishloq xo‘jaligini suv bilan ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.
Hisorak suv omborida o°ziga xos gidrobiontlar faunasi shakllangan. Bugungi kunda suv omborlari
ekotizimlarida mollyuskalar bioxilmaxilligi va populyatsiyalarini o‘rganish dolzarb muammolardan
biri bo‘lib hisoblanadi. Mollyuskalar bo‘yicha tadqiqotlarni James H.Thorp., Alanp Covich;
Aldridge; Bouchet; Huber Markus, Bogan; Annabelle Cuttelod et a, Bogatov, Starobogatov;
Bogatov; Andreev va boshg., Alyoxina, Panov et. al.; Son; Yanovich, Rijinashvili A.L.; Sintyurina
A.V., Bigaliev A.B.; Kuzmenkin D.V. ishlarida ko‘rish mumkin. [.Z.Izzatullaev va
X.T.Boymurodovlar suv havzalarida uchraydigan ikki pallali mollyuskalarni inventarizatsiya qilish,
ularning suv havzalariga bog‘liq tarqalish xususiyatlarini aniqlash, kamyob va endem turlari
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populyatsiyalarining zamonaviy holatini o‘rganish bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan (Z.Izzatullayev
(2016), X.Boymurodov (2011)).

Tadgigot metodologiyasi. Mollyuskalar suv ombori xududidan 2014-2023 yillar yoz, kuz va
bahor mavsumlarida mollyuskalar terildi. Hisorak suv ombori suv ekotizimlaridan 210 ta namunalar
o‘rganilib, mollyuskalar 296 donani tashkil etdi (T. Jabborova, 2024). Mazkur mollyuska namunal ari
yirik sistematik ishlar, aniglagichlarda Ploxinskiy, 1970; Rijinashvili, 2005; Starobogatov,
Izzatullaev, 1984, Izzatullaev, Boymurodov, 2009 keltirilgan uslublar bilan o‘rganildi.

Tahlil va natijalar. Hisorak suv ombori - Qashgadaryo viloyatidagi Qashqadaryoning irmog‘i
bo‘lgan Ogsuv daryosi o‘zanida barpo etilgan yirik gidrotexnika inshoot hisoblanadi. Suv ombor
Shahrisabz tumani Miroqi shaharchasidan 1,5 km. uzoqlikda joylashgan bo‘lib, 1983 - 1988 yillarda
qurilgan. Umumiy hajmi 170 min.m?, foydali hajmi 161,6 min.m3. Toshtuproqli to‘g*on uzunligi 666
m, balandligi 138 m, suv yuzasi 4,2 km?, suv chiqarish inshootining suv o‘tkazish imkoniyati 200
m?/s, suv tashlama inshootniki 130 m®/s. Hisorak suv ombori to‘g‘on, suv chiqarishi, suv tashlama
inshootlari, suv ketiruvchi va suv chigaruvchi kanalar, drengj tarmoglari bilan jihozlangan (1-
rasm).

Suv ombori ikki pallali mollyuskalari alohida atroflicha o‘rganilmaganligi sababli, biz 2014-
2023 yillar davomida ushbu suv omboridaikki pallali mollyuskalarnining hozirgi holati, targalishi va
ekologiyasini atroflicha o‘rgandik. Suv ombori xalq xo‘jaligidagi bir qancha tarmoqlarni suv bilan
ta’minlaydi. Suv ombori Ogsuv daryosi o‘zanida yil davomida daryo oqimlarini tartibga solib turadi.
Suv ombori barpo etilishi bilan suvdaikki pallali mollyuskalar va boshqa gidrobiontlarning yashash
sharoiti yaxshilangan. Qashgadaryo sohilida yaginda qurilganligi va boshga suv tiplari bilan
bog‘lanmaganligi sababli mollyuskalar turlari kamdir [1; P.86-87; 6; B.38-41.].

Bizdan avvalgi tadqiqotlar va o‘rganishlarimiz suv omborida 7 turining mavjudligini ko‘rsatdi.
Hisorak suv omboriga iqlimlashtirilgan do‘ngpeshona, oq amur va boshqga baliglar bilan xitoy
tishsizlari - Snanodonta orbicularis, S. puerorum lar targalgan. Suv omborida Snanodonta gibba,
Colletopterum ponder osum volgense va boshqa turlar uchramadi. Suv omborining o‘ng va chap sohili
biotoplarida Snanodonta orbicularis, Spuerorum lar tarqalgan bo‘lib, Qashqadaryo boshga suv
tiplarigagaragandasuv ombori biotoplaridaularning zichligi katta. Masalan, Snanodonta orbicularis
1 m? joyda 0,8 donadan uchrasa S. puerorum 1 m? joyda 0,9 tadan tarcal gan.

Suv omborining qo‘ltiglari, 0‘ng sohili, suv omboridagi suv chigarish kanalidamollyuskal ardan
Corbicula fluminalis, C. purpurea va Corbiculina tibetensis tarqalgan va o°ziga xos populyatsiyalari
shakllangan. Mollyuskalar populyatsiyalari aniq ifodalangan chegaraga ega bo‘lgan holatda uni
ushbu ko‘rsatgich bilan baholash biologik ahamiyatga ega.

@ - Material terilgan joylar

1- rasm. Hisorak suv omboridan materiallar yig‘ilgan joylar.
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Mollyuskalar populyatsiyalari zichligi deganda ma’lum maydon birligiga to‘g‘ri keluvchi turlar
soni tushuniladi. Bu yerda Corbiculidae oilasiga mansub turlar son jihatidan kam bo‘lib suv
omborining loy bosgan qamishlar o‘sgan joylarida loy ostiga ko‘milgan holda yashaydi [2; B.41-44,;
4; B.219-221].

Corbicula fluminalis, C.purpurea va Corbiculina tibetensis turlari ikki pallali mollyuskalari
populyatsiyalardagi miqdori vazichligi bir-biri bilan chambarchas bog‘langan, shuning uchun u yoki
bu populyatsiya haqida gap borganda uning soni va zichligi barobar e’tiborga olinadi.[7; C.16-19; 8;
C.86-87.]

Hisorak suv omborida Corbicula fluminalis 1 m? joyda 1,6 donadan uchrasa C. purpurea 1 m?
joyda 1,7 tadan va Corbiculina tibetensis 1 m? da o‘rtacha 2,1 donadan tarqalgan. Hisorak suv
omboriga Ogsuv daryosi qo‘yilgan qismidagi suvlaridan Euglesa turkestanika, Odhneripisidium
sogdianum lar va o‘rganildi. Birinchi va oxirgi ko‘rsatib o‘tilgan turlar soni ko‘p. Yugqorida
ko‘rsatilgan turlar Oqsuv daryosi yuqori qismidagi buloqlarda tarqalgan bo‘lib, suv bilan suv
omboriga ham kelib targalgan. Suv omborining suvlari olib kelgan goldiglarda Odhneripisidium
sogdianum turlarining bo‘sh chig‘anoqlarini ham uchratdik. Suv omborlari suvlarining issiqlik
sig‘imi nihoyatda katta bo‘lganligi suvning harorati sutka va fasllar ichida yer va atmosfera haroratiga
nisbatan ancha kam va sekin o‘zgaradi. Bu omil ikki pallali mollyuskalar hayotiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Suv ombori suvidagi kislorod Euglesa, Odhneripisidium avlodlari turlari ikki pallali
mollyuskalar organizmga qon orqali o‘tib modda almashinuvini ta’minlash bilan birga o‘sish,
urchish, gishlash, migratsiya qilish, ovgat hazm qilish, nafas olish kabi barcha jarayonlarda katta rol
o‘ynaydi. Suv omborida Euglesa turkestanika turlarining zichligi bulog va chashmalardagi
zichligidan kam. Masalan, Euglesa turkestanika ni 1 m? joyda 1,2- 1,3 donadan uchraydi.
Odhneripisidium sogdianum 1 m? joyda 1,3 tadan targal gan.

Hisorak suv omborida ikki pallali mollyuskalar 3 xil ekologik guruhlarni hosil bo‘lgan: suv osti
balchiglarida - pelolimlofil 1 turi (Euglesa turkestanika ), buloq va chashma suvlari ariglarda —
krenofil 1 tur (Odhneripisidium sogdianum), ogar suvlar loylarida peloreofillarning 5 turi
(Snanodonta orbicularis, S. puerorum, Corbicula fluminalis, C. purpurea va Corbiculina tibetensis)
yashaydi. Suv omborida pelolimnofillar 14 % ni , krenofillar 14 % ni va peloreofillar 72 % tashkil
etadi.

Suv omborida Corbicula fluminalis, C. purpurea va Corbiculina tibetensis zichligi 1 m? joyda
1,5 tadan ko‘p uchraydi shuning uchun ularni keng tarqalgan evribiont turlarga kirishi va qolgan
Euglesa turkestanika, Odhneripisidium sogdianum, Snanodonta orbicularis, S. puerorum turlar
kichik hududdatargalgan zichligi kam stenobiont turlargakirishi aniglandi.

Hisorak suv ombori barpo etilishi bilanikki pallai mollyuskalarning suv omboridatargalishiga
va mollyuskalar faunasining shakllanishiga qo‘yidagi omillar ta’sir etadi:

1) Hisorak suv omborining barpo etilishi bilan Ogsuv daryosi sohilida bulog, chashmalarda
targalgan Euglesa turkestanika, Odhneripisidium sogdianum turlari suv bilan suv omborlarida
targalishigaolib kelgan;

2) Suv omborida baliglarni iglimlashtirish bilan Snanodonta orbicularis, S puerorum
targalgan.

Xulosa. Suv omborlari ekotizimlarida mollyuskalar bioxilma-xilligi va populyatsiyaariga suv
muxitidagi abiotik omillar ta’siri kattaligi o‘rganildi. Tadqiqotlar natijasida Hisorak suv omborida 7
tur uchradi, bu tahlil gilingan turlar 4 oilava5 avlodgataallugli va ular peloreofil, reofil va krenofil
ekologik guruhlarga mansubligi aniglandi.
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UO’K 615.37:577.112.385
TO’QIMALI BIOSTIMULYATORLARNING IMMUN TIZIMIGA TA’SIRINI PEPTIDLI
BIOSTIMULYATORLAR BILAN SOLISHTIRISH
G.S.Jumagqulova, tayanch doktorant, O’zbekiston Milliy universiteti, Toshkent
H.K.Sunnatov, magistrant, Turon universiteti, Qarshi

Annotatsiya. Ushbu magolada to‘qimali biostimulyatorlarning immun tizimiga ta’siri
o ‘rganildi. Biostimulyatorlar hujayra metabolizmini faollashtirib, immun javob reaksiyalarini
kuchaytiruvchi tabiiy biologik faol moddalar sifatida tavsiflanadi.

Kalit so‘zlar: biostimulyator, immun tizimi, fagotsitoz, limfotsit, regeneratsiya, interferon

Almomauuﬂ. B cmamve usydaemcs 6J1uUslHue MmKaHesoblx 6uocmuMyﬂ;zm0p06 HA UMMYHHYIO
cucmemy. EuocmuMyﬂﬂmopbl onpedeﬂﬂiomc;z KdK npupodele buonocuYecKy aKmueHble eeuecmeda,
akmusupyrouiue KIemOYHbLU MemadoIu3M U ycuauearowue UMMyYHHblEe peaKyUuU.

Knwuesvie cnoea: Ouocmumynsmop, uUMMyHHAA ~cucmema, Gazoyumos, aumgoyum,
pecenepayus, uHmep@epo.

Abstract. This article studies the effect of tissue biostimulants on the immune system.
Biostimulants are defined as natural biologically active substances that activate cellular metabolism
and enhance immune responses.

Key words:. biostimulant, immune system, phagocytosis, lymphocyte, regeneration, interferon

Kirish. Immun tizim organizmning asosiy himoya mexanizmi bo’lib, tashgi muhit omillariga,
infeksiyalarga va toksik moddalarga garshi kurashadi. Hozirgi kunda immunitetni kuchaytiruvchi
vositalar sifatida tabily kelib chiqishga ega biostimulyatorlar keng qo’llanmoqda [1]. Bunday
preparatlar hujayralarda modda almashinuvini faollashtirib, to’qimalarning tiklanish jarayonlarini
tezlashtiradi hamda immun hujayralar faoliyatini rag‘batlantiradi[2]. Amalda biostimulyatorlar,
modifikatorlar, antioksidantlar, fermentlar, fitobiotiklar kabi turli xil biologik xususiyatlarga ega
ozuga qo‘shimchalari qo‘llaniladi. Kavshqaytaruvchi hayvonlarni oziglantirishda mikroblarning
faolligi va ratsiondagi 0zig-ovqat substratlarining hazm bo‘lishi uchun optimal mubhiti yaratiladi.
Hozirgi vaqtda O‘zbekistonning aholi ovqatlanishi sohasidagi davlat Siyosatining asosy
magsadlaridan biri nafagat yuqori ozugaviy vabiologik gimmatgaega, balki eng muhimi inson hayoti
va salomatligi uchun xavfsiz mahsulotlar ishlab chigarish va sotishdan iborat[ 3].

Bugungi kunda sanoatda biostimulyatorlarni ishlab chigarish texnol ogiyasini faol ravishdajoriy
qilmoqdalar, ular eritma shaklida ham, ozugaga quruq qo‘shimchalar shaklida ham qo‘llanilishi
mumkin, chunki u ozuqaning hazm bo‘lishini oshirishga yordam beradi[4].

Ishdan magsad. Tajriba sharoitida to‘qimali biostimulyatorlarning immun tizimi
ko‘rsatkichlariga (leykotsitlar soni, fagotsitar faollik, limfotsitlar nisbati va boshqalar) ta’sirini
o‘rganish.
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Material va usullar. Tadgiqot tajriba hayvonlarida (sichqonlarda) olib borildi. Ularga 10 kun
davomidabiostimulyator (jigar to’qimasi ekstrakti) mushak orasiga yuborildi. Nazorat guruhi peptidli
biostimulyator olgan.

Immun tizimi faolligi quyidagi ko‘rsatkichlar bo‘yicha baholandi:

-gonning umumiy tahlili (leykotsitlar valimfotsitlar soni),

-immun faollik (YaSHS ni aniglash),

- sitokinlar (AHQHShI aniglash).

Natijalar va muhokama. Olib borilgan ishning asosiy magsadi eksperimental gepatitdapeptid
birikmalaridan biostimulyatorlarning samaradorligini  baholash. Ushbu tagribalar nasilsiz oq
sichgonlar ishlatilgan. Gepatitni chakirish uchun sichqonlarga uglerod to‘rt xlor oksidining yog‘li
eritmasini (CCL4) bilan uch kun davomida 0,2 mg/kg dozada qorin bo‘shlig‘iga yuborildi. Ikkilamchi
immunitet tanqisligi bo‘lsa, hayvonlarning chuqur infeksiyasini aniqlash va ulardan hayvonlarning
talog‘ida (AHQH) antitana hosil qiluvchi hujayralariga ta’sirini aniqlash va organizmlarning
gemopoetik tizimini aniglash uchun har bir tgjriba uchun 10 ta hayvondan iborat beshta guruh
gratildi. Shu bilan birga, hayvonlar 2 x 10® dozada qo‘y eritrotsitlari bilan emlangan. Yetti kundan
keyin hayvonlar talog‘i olinib va natijalar kuzatildi. Immunitet tanqisligi holatini tuzatish uchun
sichqonlarga korin bo‘shlig‘iga 20% li va 30% li protein eritmasi , to‘qimali biostimulyator yuborildi.

1- Jadval
Eksprimental immunitet tanqisligi xolatida biostimulyator larning immunitetni korreksiyalovchi giyosy
aktivligi.
. YaSHS AHQHga
gﬂf{jﬂf’a"’:l (min.) Talog huj. nisb. 10°K]
M=m in M=m in M=+m i/n
I ntaktli 341+ 40 12075 + 785 3945
Nazorat (CCL4) 323429 -10 3623 £210 -3,3* 14+2,0 -3,0
I/T + peptid 20% 332421 1,0 5210+ 321 14 18+3,1 13
I/T + peptid 30% 334421 1,0 8340 £ 412 2,3** 3445,1 25
I/T +To‘qima prepar. 376+20 1,2 9475 +£560 2,6** 37+7,0 2,6
Edatma:

* — 1-gruppaga nisbatan aniq farq;

** _ 2- gruppaga nisbatan aniq farg;

i/n — indeks nisbati;

AHQH — antitelo hosil qiluvchi hujayralar.

(-,+) — ko‘rsatkichning pasayishi yoki ortishi;

Y aSHS —yadro saglovchi hujayralar soni;

I/T — Immunotanqidlik;

To‘qimali va proten bog‘lamli immunstimullovchi eritmalar ta’sirini aniqlash uchun tajribalar
amalga oshirildi. Buning uchun eksperimental hayvonlarda toksik gepatit chaqgirildi. Gepatit
chagirilgan sichgonlarda talogda antitanalar hosil giluvchi hujayralarning 3,3 barobarga pasayganligi
Bunga yaqin ma’lumotlar 1 mln splenotsitlarga nisbatan antitanaprodusentlar sonini baxolashda ham
olindi. Immuntangislik holati nafagat talogga nisbadan AHQH soni, balki yadro saglovchi hujayralar
miqgdorining pasayishi bilan ham namoyon bo‘lgan. Bunda muvofiglik indeksi -2,6 ga teng bo‘ldi.
Bunga yaqin ma’lumotlar 1 mln splenotsitlarga nisbatan antitanaprodusentlar sonini baxolashda ham
olindi. To‘qimali va proten bog‘lamli eritmalar natijalardan kelib chiqqal holda shuni aytish
mumkinki, to‘qimali va proten bog‘lamli immunstimullovchi eritmalar yuqori ko‘rsatkichni namoyon
qilganligini ko‘rishimiz mumkin. Bu natijalardan kelib chiqqal holda shuni aytish mumkinki,
to‘qimali va proten bog‘lamli immunstimullovchi eritmalar ko‘rsatkichni namoyon qilganligini
ko‘rishimiz mumkin[5].

Xulosa.

1.To‘qimali biostimulyatorlar immun hujayralarning (leykotsit, limfotsit, neytrofil) soni va
faolligini oshiradi.

2. Fagotsitar faollik va sitokin sekretsiyasi ortadi, bu esa immunitetning tabiiy faollashuviga
sabab bo‘ladi.
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3.Peptidli va to’qimali biostimulyatorlar taloqdagi AHQHSni oshirish orqali immun javob
hujayralari faolligiga ta’sir etadi.
4. Biostimulyatorlar regeneratsiya jarayonlarini tezlashtiruvchi va antioksidant ta’sirga ega

bo’lib, ularni klinik amaliyotda immunitetni tiklash vositasi sifatida qo’llash mumkin.
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UO’K 595.733
QORAQALPOG‘ISTON HUDUDIDAGI LIBELLULIDAE (ODONATA) OILASI
TURLARINING EKOLOGIK XUSUSIYATLARI
R.S.Kadirov, dotsent v.v.b., O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Nukus filiali,
Nukus
A.Q. Seytmuratov, o ‘qituvchi, Qoraqalpoq davlat universiteti, Nukus

Annotatsiya. Ushbu maqolada Qoraqalpog ‘iston Respublikasi hududida Libellulidae oilasiga
mansub ninachilar turlarining hududiy tarqalishi va ekologik tolerantligini o ‘rganilishi ko ‘rsatilgan.
Ninachilar suv va quruqlik ekotizimlari o ‘rtasida ekologik bog ‘lovchi bo ‘lib, suv havzalarining
ekologik holatini baholashda muhim bioindikator hisoblanadi. Shuningdek, O. cancellatum va O.
sabina keng ekologik moslashuvga ega bo ‘lib, barcha tumanlarda qayd etildi va O. coerulescens va
S. nigra esa faqat cheklangan tabiiy biotoplarda tarqalganligi kuzatilganligi ko 'rsatilgan.

Kalit so “zlar. Ninachilar, Libellulidae, ekologik tolerantlik, hududiy targalish, suv ekotizimlari,
antropogen ta’sir, ekologik monitoring, Qoraqalpog ‘iston Respublikasi, biologik xilma-xillik.

Annomayun. B OauHnoii cmambe u3yueHvl MEPpPUMOPUATIbHOE PACHPOCMPAHEHUe U
9KONIO2UYECKAsk MOJIePAHMHOCTIb U068 CMpeKo3, omuocauuxcs k cemeticmsy Libellulidag na
meppumopuu Pecnyonuxu Kapaxainakcman. Cmpexo3vl A61AI0MCA IKOIOSUYECKU CEAZVIOUUMU
OPeAHUBMAMU  MENHCOY BOOHBIMU U HAZEMHBIMU IKOCUCTIEMAMU U  BbICHIYRAIOM  8ANCHBIMU
OuouHOUKamMoOpamu npu OYeHKe KOI02UYECKO20 COCMOsHUSA 8000émos. CoenacHo pesynvmamam
uccneoosanus, euowt Orthetrum cancellatum u Orthetrum sabina o6radarom  wupoxou
IKONOSUYECKOU NAACMUYHOCIMbIO U ObLIU OmMedeHbl 80 6cex pauioHax, mozoa kak Orthetrum
coerulescens u Selysiothemis nigra pacnpocmpanerwl uckirouumenvbHo 6 02paAHUYEHHBIX NPUPOOHBIX
buomonax.

Kntouesvie  cnosea:  Cmpexoswl,  Libellulidae, 9KON02UYeCKass — MOJIePaAHMHOCHb,
MeppUmopuaIbHoe pacnpocmpanerue, 600HblEe IKOCUCMEMDbL, AHMPONO2EHHOe 6030elicmaue,
9Ko02uYecKull MoHumopune, Pecnyonuxa Kapaxainakcman, buonozuyeckoe pasHooopasue.

Abstract. This article examines the territorial distribution and ecological tolerance of
dragonfly species belonging to the family Libellulidae in the territory of the Republic of
Karakalpakstan. Dragonflies act as ecological connectors between aquatic and terrestrial
ecosystems and are important bioindicators for assessing the ecological condition of water bodies.
According to the results of the study, Orthetrum cancellatum and Orthetrum sabina exhibit broad
ecological adaptability and were recorded in all districts, whereas Orthetrum coerulescens and
Salysiothemis nigra were found only in limited natural biotopes.

Key words. Dragonflies, Libellulidae, ecological tolerance, territorial distribution, aquatic
ecosystems, anthropogenic impact, ecological monitoring, Republic of Karakalpakstan, biological
diversity.



Kirish. Ninachilar dunyo faunasida 6650 dan ortiq turni oz ichiga olgan qadimgi uchuvchi
hasharotlar guruhi hisoblanadi. Ninachi vakillari butun dunyo bo‘ylab keng tarqalgan. Ninachilar
gadimiy uchuvchi hasharotlardan biri bo‘lib, Taxminan 300 million yil oldin (ko‘mir davrida) paydo
bo‘lgan. Ular qon so‘ruvchi bir gancha hasharotlarni o‘ldirib, ularning populyatsiyasini barqaror
saglashga yordam beradi [1]. Ularning lichinkalari suvda ko‘payadigan bir qancha hasharotlarning
lichinkalarini tabiiy biologik nazorat qilish imkonini beradi va shu orgali bezgak, isitma va filariy
kabi infeksion kasalliklarning oldini olishga yordam beradi [2]. Rivojlanish jarayoni suv va quruglik
kabi o°‘zgaruvchan fazalarda kechishi sababli, bu hasharot biotsenozda katta biomassani egallaydi.
Ninachilar Yer yuzidagi moddalar aylanishiga sezilarli hissa qo‘shadi — suv ekotizimidan quruglikka
biogen elementlarning qaytishini ta’'minlaydi [3].

Ninachilar suv va quruqlik ekotizimlari o‘rtasida muhim ekologik bog‘lovchi organizmlar
bo‘lib, suv havzalarining holatini baholashda bioindikator sifatida xizmat qiladi. Ularning mavjudligi,
tarqalishi va populyatsiyasi suv sifati, o‘simlik qoplamasi va antropogen ta’sirlarni aks ettiradi.
Ninachilar ovqat zanjirida muhim rol o‘ynab, qushlar, baliglar va amfibiyalarning oziqlanishiga hissa
go‘shadi. Ular keng tarqalgan bo‘lib, Antarktida hududidan tashqari barcha qit’alarda uchraydi.
Global targalishi gadimiy evolyutsion kelib chigishi, yuqgori harakatlanish qobiliyati va oziglanishda
aniq ixtisoslashuvning yo‘qligi bilan izohlanadi [5].

Ushbu tadqiqotning asosiy magsadi Qoraqalpog‘iston Respublikasida Libellulidae turlarining
ekologik xususiyatlarini aniglashdan iborat. Tadqgiqot natijalari suv havzalarini ekologik monitoring
qilishda va bioindikator sifatida turlarni tanlashda asos bo‘lib, hududiy biologik xilma-xillikni saglash
va boshqgarish strategiyalarini ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega.

Tadgigot obyekti va usullari. Tadgiqotlar Qoragalpog‘iston Respublikasi hududining turli
tumanlaridagi suv havzalari va sun’iy kanallari va yashuk maydonlarda olib borildi. Ninachilar dala
sharoitida entomologik to‘r (soshok) yordamida yig‘ildi va yig‘ilgan namunalar morfologik belgilar
asosida aniqlanib, kolleksiya sifatida saqlandi. "Biomateriallarni yig‘ishda A.Qulmamatovning usuli
asosida olib borildi [6]. Odonata turlarini parvoz jarayonida yig‘ish uchun maxsus yig‘ish asboblari,
jumladan yog‘ochdan yasalgan tutqich, temir valik hamda matodan tayyorlangan, sillig silindrsimon
shakldagi to‘r bo‘lib, uning uzunligi 1-1,2 m, diametri esa5-6 sm ni tashkil etdi. Ushbu asboblar havo
mubhitida "sashka" usulida ishlatildi. Biomateriallarni yig‘ish va saqlash jarayonida paxta yostigchali
gisgichlar, pinset hamda plastmassaidishlardan foydalanildi. Tadgigot ishlari davomida namunalarni
aniglash vatahlil gilishuchun"MBS-109" binokulyar va "P122" disseksiya mikroskoplari qo‘llanildi.

Ekologik baholash tadqigotning asosiy usuli sifatida kuzatuv va solishtirma tahlil yordamida
amalga oshirildi. Har bir hudud bo‘yicha turlar biotopdagi uchrash chastotasi, suvning tabiiy
xususiyatlari, oqim, o‘simlik qoplamasi va antropogen ta’sirlar asosida baholandi. Har bir hudud
bo‘yicha turlarni uchrash chastotas jadvallarga kiritildi. Ushbu metodologiya hududlar kesimida
turlar ekologik xususiyatlarini aniglash va bioindikator sifatida foydalanish imkonini berdi.
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1-jadval
Libellulidae turlarining Qoraqalpog‘iston Respublikasi tumanlaridagi uchrash chastotasi va ekologik
tolerantligi
Qanlik .
: . Nukus . : . , Qorao’z Ekologik
Tur nomi o‘l _ Chimboy | Kegeyli | Ellikqal’a & tolerantlik
tumani
Orthetrum brunneum + + + + O‘rtacha
Orthetrum
cancellatum " " " " " " Keng
Crocothemis + + + + Ortacha
erythraea
Orthetrum sabina + + + + + + Keng
Orthetrum + To'r
coerulescens
Selysiothemis nigra + + To‘r

(Izoh: + mavjud, - yo‘q)

Natijalar. Qoraqalpog‘iston Respublikasi hududlarida olib borilgan kuzatuv natijalari shuni
ko‘rsatdiki, Libellulidae oilasiga mansub turlar ekologik xususiyatlari va hududiy targalishi jihatidan
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sezilarli farglarga ega. Tadgiqot davomida turlarni hududlar kesimida kuzatish va ularni ekologik
tolerantlik darajasiga ko‘ra tasniflash asosiy vazifa bo‘ldi. Natijalardan ko‘rinib turibdiki, ba’zi turlar
keng ekologik diapazonni egallab, barcha hududlarda uchraydi, boshqalari esa tor talabga ega bo‘lib,
fagat cheklangan tabiiy biotoplarda mavjud. Bu xususiyatlar turlardan bioindikator sifatida
foydalanish imkoniyatini oshiradi. Hududlar kesimida turlarni uchrash chastotasi, ularning ekologik
tolerantlik dargasi ishlab chigildi (1-jadval). Qoraqalpog‘iston Respublikasi tumanlaridagi
turlarnining uchrash chastotasi, ekologik ko‘rsatkichlari bo‘yicha diagramma ishlab chiqildi (1-
rasm).

Ushbu jadvaldan ko‘rinib turganidek, O. cancellatum va O. sabina turlari barcha tumanlarda
uchrashi aniglandi. Bu ularning keng ekologik moslashuvchanligini ko‘rsatadi. Aksincha, O.
coerulescens va S. nigra faqat cheklangan tumanlarda qayd etilgan, ya’ni ular tor ekologik talabga

ega
7

Orthetrum Orthetrum Crocothemis ~ Orthetrum Orthetrum  Selysiothemis

brunneum cancellatum erythraea sabina coerulescens nigra
O'rtacha KﬂUchrash 81588?3% Ié%?ogik tol eranptrlﬂ<r Tor

1-rasm Qoraqalpog‘iston Respublikasi tumanlaridagi turlarnining ekologik ko‘rsatkichlari
Shuningdek, turlar hududiy tarqalishi va ekologik tolerantligi bo‘yicha ham tahlil gilindi. Bu
yondashuv turlarni tumanlar kesimida batafsil kuzatish va ularning hududiy targalishi hamda
ekologik moslashuvini anig baholash imkonini beradi (2-jadval).

2-jadval
Libellulidae turlarining hududlar bo‘yicha tarqalishi va tolerantligi
Tur nomi Aniglangan joyi vakoordinatalari Uchrash Ekologik
chastotas tolerantlik
Orthetrum Qanliko’l  [42°54'43.1"N 59‘.’11‘15.1"E], Nukus 4/6 O‘rtacha
brunneum [42°30'39.3"N59°38'31.5"E], Chimboy [42°54'50.6"N
59°46'17.9"E], Ellikqal’a [41°53'23.5"N 60°51'12.2"E]
Qanliko’l  [42°53'03.2"N  59°0821.1"E], Nukus 6/6 Keng
Orthetrum [42°30'38.1"N59°38'34.1"E], Chimboy [42°54'50.6"N
cancellatum 59°46'17.9"E], Ellikqal’a [41°51'58.7"N 60°52'48.5"E],
Kegeyli  [42°50'57.7"N59°23'10.4"E],  Qorao’zek
[43°00'33.8"N 60°04'29.3"E].
Qanliko’l  [42°54'40.5"N  59°11'17.2"E], Nukus 4/6 O‘rtacha
Crocothemis [42°30'39.1"N59°38'35.5"E], Ellikqal’a
erythraea [41°52'44.4"N60°52'10.4"E], Kegeyli [42°50'55.0"N
59°23'09.8"E].
Qanliko’l  [42°54'02.8"N  59°1022.7"E], Nukus 6/6 Keng
Orthetrumsabina | [42°30'31.0"N59°38'31.8"E], Chimboy [42°54'45.1"N
59°46'06.9"E], Ellikqal’a [41°52'27.8"N 60°52'08.4"E],
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Kegeyli [42°51'18.8"N 59°22'55.6"E],
Qorao’zek[43°01'50.8"N60°04'23.5"E]
Orthetrum Nukus [42°30'40.0"N 59°38'33.7"E]. 1/6 To‘r
coerulescens
Selysiothemis nigra Chimboy [42°54'41.3"N59°46'03.4"E], Qorao’zek 2/6 To‘r
[43°01'16.5"N 60°04'39.4"E].

Izoh: Uchrash chastotas turlarning gaysi tumanlarda targalganini ifodalaydi (masalan, 4/6 - tur 6 ta tuman
ichidan 4 tasida qayd etilgan). Ushbu jadval turlarning hududiy tagsimoti hamda ekologik tolerantligini kompleks va
tizimli tarzda aks ettiradi.

Xulosalar. Tumanlar kesimida olib borilgan kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, Libellulidae turlari
hududiy sharoitlarga turlicha moslashgan. Keng tolerant turlar (O. cancellatum, O. sabina) barcha
tumanlarda uchraydi va antropogen biotoplarda ham mavjud, bu ularning yuqgori ekologik
moslashuvchanligini ko‘rsatadi. O‘rtacha tolerant turlar (O. brunneum, C. erythraea) ayrim
tumanlarda uchraydi, tor tolerant turlar (O. coerulescens, S. nigra) esa fagat cheklangan tabiiy va

bargaror biotoplarda mavjudligi gayd etildi.
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UO’K 612.171:612.014.4:613.72
INSONLARDA YURAK- QON TOMIR SISTEMASI FAOLIYATIGA JISMONIY
YUKLAMALARNING TA’SIRI
M.U.Mamadiyarov, dots.v.v.b., Samargand daviat pedagogika instituti, Samargand
D.R.Raximjanova, talaba, Samargand daviat pedagogika instituti, Samargand

Annotasiya. Ushbu magolada yurak- gon tomir sistemasi faoliyatiga jismoniy yuklamalarning
ta’siri haqida qisqacha tavsiflangan.Sport faoliyatining yurak- qon tomir tizimiga ta’siri hagqida,
shuningdek, bir gancha yurak gon-tomir kasalliklari xavfini kamaytirishi hagida qisgacha
tavsiflangan.Yengil atletikachi va kurashchilardaturli yurak- gon tomir parametriarining o ‘zgarishi-
gon bosimi,yurakning gipertrofiyasi,yurak tezligining oshishi,sport bradikardiyasi hagida aytib
o ‘tilgan.Sportchilarda ushbu ko ‘rsatkichlari oddiy insonlarga nisbatan necha marta ortganligi tahlil
gilingan.

Kalit so‘zlar.Sport bradikardiyasi, gipertrofiya, aerobik, anaerob, mushak,traxikardiya.

Auuomauuﬂ. B cmameve Kpamko onucsleaemcst 6jlusiHue (j)u3uqec1<ux Hacpy30K HA cep()etmo-
cocyc)ucmyio cucmemy. B nem Kpamko onucsleaemcs 6JlusHue 3anAMUL Cnopmom Ha cepdelmo-
cocy()ucmy;o cucmemy, a makKoice nmo, KaKk OHU CHUMNCAom PUCK 603HUKHOGEHU p}zaa cepdetmo-
COCy()LlCWZbZ)C sabonesanuti. B cmamoe pacemampuearomcs USMEHeHUA pasiludnblx noxazameietl
CepOeyHO-CcoCyOUCMOLL CUCTEMbL ) CHOPMCMEHO08 U DOPYO8. apmepuaivbHoe 0dsieHue, 2unepmpopus
cepoya, yyaujeHHoe cepoyebuenue, cnopmuenas opaouxapous. AHaiusupyemcs, 80 CKOIbKO pa3
yeeauduearoncs amu nokasameniu 'y CHOpmcCcmeHos no CpasHeHuIo ¢ 00bIYHBIMU TTOObMU.

Kniouesue cnosa. Cnopmusnas Opaouxapous, eunepmpogus, adpobHas, aHa’pooOHas,
szmequaﬂ,maxukapduﬂ.

Abstract.. This article briefly describes the effect of physical exertion on the cardiovascular
system. It briefly describes the effect of sports activities on the cardiovascular system, aswell as how
they reduce the risk of several cardiovascular diseases. It discusses changes in various
cardiovascular parametersin athletesand wrestlers - blood pressure, cardiac hypertrophy, increased
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heart rate, sports bradycardia. It analyzes how many times these indicators increase in athletes
compared to ordinary people.

Key words.Sports bradycardia, hypertrophy, aerobic, anaerobic, muscletachycardia.

Kirish. Jismoniy faollikdan eng ko‘p ta’sirlanadigan tizimlardan biri yurak -gon tomir
tizimidir.Buning sababi shundaki,biz har qganday jismoniy faoliyat yoki sport bilan
shug’ullanganimizda,mushaklarimiz ko‘proq kislorod va ozuqa moddalarini talab qiladi.Ularni
yetkazib berish uchun yurak o‘z ritmini tezlashtiradi va tananing barcha hujayralariga ko‘proq qon
quyishni boshlaydi.Shunday qilib,jismoniy faoliyat natijasidayurak faoliyati,metabolizm vaumumiy
gon aylanishi,shu jumladan,gon depolaridan gon tomirlargachiqarilishi yaxshilanadi.Jismoniy faollik
ta’sirida yurak-qon tomir tizimida yuzaga keladigan o‘zgarishlar mashqglarning davomiyligi va
muntazamligiga bog‘liq.

Mavzuning dolzarbligi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2002-yil 15-
fevraldagi 46-sonli qarori bilan “Sog‘lom avlod Davlat dasturi” tasdiqlandi. Mazkur dastur 2000-
yildan boshlab ko‘p yillar davom etadigan tadbirlarni oz ichiga olgan. O‘zbekiston Respublikasida
2005-yil “Sihat-salomatlik yili” deb e’lon qilindi. Bularni barchasi inson salomatligini yaxshilashga
qaratilgandir. Har bir o‘smir, inson salomat bo‘Isagina, jamiyatda ma’lum bir sohada samarali faoliyat
ko’rsatishi mumkin.ma’lum bir sport turi bilan shug’ullanishi va natijalar ko’rsatishi mumkin. Yurak
gon — tomir sistemasi faoliyatini yaxshilashda me’yor darajasida jismoniy mashqlar bilan
shug‘ullanish muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.Bu ishning dolzarbligi hisoblanadi.

Ishning magsadi.Jismoniy yuklamalar ta’sirida insonlarda yurak qon- tomir sistemasi
faoliyatidagi o‘zgarishlarni o‘rganish.Yurakning xavfsiz va optimal diapozonlarda ishlashini
ta’minlash uchun mutaxassislar o‘rtacha va kuchli jismoniy faollikni yoki yurak urishi tezligining 50-
85 foizini tavsiya qiladilar.Yurak muammosi bo’lgan yoki yangi boshlovchilar uchun shifokorlar
maksimal yurak urish tezligining 45-65 foizini tavsiya gilishlari mumkin.

Tadgiqgot natijalari. Yurak gisgarish chastotasining oshishi-jismoniy faoliyat paytida yurak
urishi birinchi navbatda yuqori qiymatlarga ko‘tariladi va keyin barqarorlashadi. Yurak tezligining
pasayishi-sport bilan shug‘ullanadigan yoki yuqori jismoniy faolligi bo‘lgan odamlarda yurak urishi
pasayadi.(Sport bradikardiyasi).Jismoniy mashglar bilan shugullanish jarayonida yurak gisgarish
chastotasining dastlabki ko’rsatkichlarini hisobga olish muhim ahamiyatga ega bo’ladi.Jismoniy
mashqlar bilan shug’ullanganda yurak qisqarish chastotasining jismoniy mashqlar vaqtidagi
ko’rsatkichi va jismoniy mashg’ulotdan keyin uni dastlabki holatga qaytish vaqti ham muhim
ahamiyatga ega bo’ladi.Dastlab jismoniy mashg’ulotlar boshlangan davrda yurak qisqarish
chastotasining dastlabki holatga gaytishi uchun o’rtacha 10-15 dagigavaqt ketadi.Keyinchalik esabu
vaqt gisgarib boradi.Y urak gisgarish chastotasini kamayishi yurak gon- tomir sistemasi funksional
faolligi ortib borishini ko’rsatadi. Tadqgiqotlarda futbol sport turi,jismoniy mehnat va jismoniy mehnat

qilmaydigan 15 yoshli o’quvchilarning yurak qisqarish chastotalari tinch holatda o’rganildi.
1-jadval
Insonlarda yurak-qon tomir faoliyatini o’rganish maqsadida 15 yoshli 0’g’il bolalarda kuzatishlar olib
borilganda quyidagi natijalar olindi:

Tir I shtirokchilar ism, | Pulsurishi | Jismoniy mehnat yoki sport | Ishtirokchilarning yoshi
familiyasi bilan shug’ullanishi
1 Axtamov Umedjon 73 Futbol 15
2. Bahodirov Bahodir 75 _ 15
3. Bo’riqulov Sanjar 72 Futbol 15
4. Baxronov Bexruz 72 Futbol 15
5. Bayonov Ma’mur 79 _ 15
6. Qiyomov Anvarjon 75 Futbol 15
7. Rahmatov Amir 76 _ 15
8. Solgjonov Samirjon 68 jismoniy mehnat 15
9. Tursunov | lhom 78 _ 15
10. Xotamov Dalerjon 70 jismoniy mehnat 15
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Qon bosimining bosimining ortishi-jismoniy mashglar paytida qon bosimi ko’rsatkichlari ham
oshadi.Dastlab, bu giymatlar yurak urishi kabi ortadi va keyinchalik bargarorlashadi.Sistolik
0’zgarishlar ko’prog,diastolic esa deyarli 0’zgarmaydi.

Muntazam mashglar paytida jismoniy faoliyatning yurak-gon tomir tizimigata’sirining asosiy
mexanizmlaridan biri uning jismoniy mashglarga moslashishi bilan bog’lig.Bizning tanamiz o0’z
ishida maksimal samaradorlik va tejamkorlikka intiladigan murakkab tizimdir.Shu sababli,tizimli
yuklar ostida yurak-gon tomir tizimi yaxshirog,tejamkor ishlay boshlaydi va insonning jismoniy
imkoniyatlari ortadi.Chinigtirilmagan tanada hatto kichik yuk ham yurak tezligining keskin oshishi
va tez charchatadi.Aksincha,chinigtiriigan odamning tanas jismoniy faoliyatga ancha yaxshi
moslashadi va charchogni his gilmasdan uzogroq ishlay oladi.Jismoniy faollikning yetishmadligi
yurak-gon tomir kasalliklari rivojlanishining asosly omillaridan biri hisoblanafi.Y urak-qon tomir
kasalliklarining oldini olish uchun o’rtacha intensivlikka(maksimal yurak tezligining 40% dan 60%
gacha) mashq qilish eng yaxshisidir.Bu uzoq vagt davomidakatta mushak guruhlarinio asoslaydigan
turli xil faoliyat yoki mashglarni 0’z ichigaoladi.Masaan, uy ishlari,dehgonchilik,zinapoyagachigish
va tushish,ragsga tushish,yugurrish,yurish,yugurish va boshga kabilar kabi kundalik mashg’ulotlar
kiradi.Ushbu turdagi faoliyat kuniga kamida 30-60 dagigahaftadab-6 marta bajarish tavsiya
etiladi. Tatqigotlar shuni ko’rsatadiki,muntazam ravishda jismoniy mashglar bilan shug’ullanadigan
odamlar kamdan-kam yoki umuman mashqg gilmaydiganlarga nisbatan 34% ga kam.Biroq, bu
yugurish bilan bog’lig odamlargaxos.2015-yilda 0’tkazilgan tatqigotda aniglangan bo’lib, u yugurish
va futbol yurak faoliyatini,metabolizmini,muvozanatini va vaznni nazorat qilishni yaxshilaydi.Bu
esa gport turlarining ayrimlari yurak kasalliklari,shunindek,0’limning kamayishiga sabab bo’lishi
mumkin.Y urak-gon tomir salomatligiga fodalari isbotlangan sport turlari:suzish,yugurish,tennis,
aerobika,va velosiped haydash.Bu sport turlarining barchasi,birinchi navbatda yurak faoliyatini
yaxshilashga yordam beradi.

15yoshli 0'dg'il bolalarda puls soni

ml
2.
3.
4.
m5,
m 6.
7.
8.
9.
10.

Bunga ko’ra,15 yoshli 0’g’il bolalarda puls urishi o’rtacha 73,8 chiqdi(1.2-jadval).Shundan 6
nafar o’g’il bolalar jismoniy mehnat,sport bilan shug’ullanuvchilarda puls urishi boshqalarga
nisbatan kam uradi.Bunga asosiy sabab,doimiy jismoniy mehnat,sport bilan shug’ullanganligi
bois,ular tanasi chiniqtirilgan.Jismoniy mehnat yoki sport bilan shug’ullanmaydigan o’g’il bolalarda
esa yurak urishi nisbatan tez. Yurak tezligi qanchalik tez bo’lsa,tomirlarning shikastlanishi shunchalik
ko’p bo’lib,ateroskleroz va endotelial shikastlanish xavfi bo’ladi.Yurak urishi tezligi dagiqaada 100
martadan oshishi traxikardiya deb ataladi.Dagigada 60 martadan past yurak urishi esa bradikardiya
deb ataladi.Agar yurak juda sekin ursa,bu qon ta’minotining yetarli emasligiga bu esa bosh
aylanishi,charchoqg,yurak yetishmovchiligi,gipoksiya kabi holatlarga olib keladi.Shuning uchun
yurak urishi tezligi dagigada 50 martadan past bo’lsa,to’liq tibbiy ko’rikdan o’tish tavsiya
etiladi.Profissional sportchilar yoki uzoq muddatli intensiv jismoniy mehnat bilan shug’ullanadigan
insonlarda yurak urishi 60 martadan ba’zan esa undan ham pastroq bo’lishi va bu ular uchun norma
hisoblanadi.
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Xulosalar: Kuzatishlar shuni ko’rsatadiki,insonlarning yurak-gon tomir faoliyatiga jismoniy

yuklamalarning ahamiyati katta ekan.
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BUG’DOYNING 14" HZWYT KO’CHATZORI NAMUNALARIDA XOSILDORLIK VA
SIFAT KO’RSATKICHLARI
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instituti, Toshkent
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Annotatsiya. maqolada rux mikroelementiga boy yumshoq bug‘doy namunalarining
O ‘zbekiston sharoitida xosildorlik ko ‘rsatkichlari va don tarkibidagi temir rux, marganes va mis kabi
mikroelementlar migdori taxlil qilindi. Taxlil natijalariga ko ‘ra yugori xosilli va inson salomatligi
uchun zarur bo ‘Ilgan mikroelementlarga boy shakllar ajratib olindi.

Kalit so‘zlar: yumshoq bug ‘doy, xosildorlik, mikroelementlar, kleykovina, umumiy ogsil.

Annomayun. B cmamve npoanHanuzupo8aHvl NOKA3AMENU YPOICAUHOCMU U COOepIHCaAHUe
MUKDOIIEMEHMO8  Jicelle30, YUHK, Mapeaney u Mmedb 6 3epHe y 00pazyos MseKOU NuleHuybl,
0002aujeH bl MUKDPOITEMEHMaMy YUHK 8 yciosusax Ysbexucmane. Ilo pesynbmamam aumanusa
8bl0€JIeHbl 8bICOKOYPOACAlIHBLE (hOPMbL, OO2aAmMble MUKPOINEMEHMAMU, HEOOX0OUMBIMU 0151 300P08bS
yenosexa.

Knrouesnvie cnosa: macxkas nuienuya, yporcanuHocms, MUKPOIIeMeHmsl, KIeUKo8UHAd, oouull
Oenok.

Abstract. The article analyzes the yield indicators and the content of trace elementsiron, zinc,
manganese, and copper in the grain of soft wheat samples enriched with zinc trace elements in
Uzbekistan. Based on the analysis results, high-yielding varietiesrich in trace elements necessary for
human health were identified.

Key words:. soft wheat, yield, trace elements, gluten, total protein.

Kirish. Hozirda ko‘plab mamalakatlar aholi salomatligini yaxshilashda oziq —ovgat
manbalarining sifat jixatdan bargarorlashtirishga garatilgan harakatlar juda ham kotta ko‘lamda olib
borilmoqda. Insonning kunlik ogsilga bo‘lgan ehtiyojini beshdan bir qismini to‘ldirish donli
mahsulotlar tarkibidagi proteinga to‘g‘ri keladi [1]. Ozuqa manbalarini sifat jixatdan barqarorligini
taminlashda, don hosildorlik ko‘rsatgichlarini yaxshilash bilan birgalikda kimyoviy tarkibini
mikroelementlar miqdoriy konsentratsiyasini oshirish muhum ahamiyatga ega [2]. Aholi sonining
ortishi bilan bir qatorda, don mahsulotlariga bo‘lgan talabning yuqori bo‘lishi mikroelementlar bilan
boyitish vaistemoldagi talabga moslashtirish kabi bosgichlarni talab etadi.

Dunyo aholisining oziqlanish ratsionida bug’doy va guruch hamda makkajohori mahsulotga
bo’lgan talabaning ko’pligi aynan shu mahsuotlar tarkibidagi foydali mikronutrientlarning
organizimda qabul qilinishi yuqori bo’lgan mahsulotlar sifatida qabul qilinadi. Shu mahsulotlar
tarkibidagi temir, rux, vitaminlar to’pami moddalar almashinuvi, uglevodlar o’rnini to’ldirish va
ogsillar amashinuvida, fermentativ jarayonlarning boshqarilishida muhum o’rin tutadi [3].

Oziq ovqat manbalarini boyitishning turli usullari mavjud. Qishloq ho’jalik mahsulotlarining
mikroelementlarga bo’lgan defitsitini qoplash urug’ navlarni boyitish hamda helatniy usulda
to’g’ridan —to’g’ri barg og’izchalariga qo’lash samarali usullardan biri bo’lib kelmoqgda. Agaranomik
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yo’l bilan biofortifikatsiya qilish tuproq, urug’ tarkibini boyitish yoki suspenziyalar ananaviy
texnologiyalarga nisbatan samarali yechim berib kelmoqda [4].

Don mabhsulotlaridagi hosildorlik ko’rsatgichlariga rux va temir va boshqa ko’plab
elementlarning ta’siri juda ham kotta. O’simlik biometrik ko’rsatgichlarga ta’sir etish bilan
birgalikda, fotosintez mahsuldorligini oshirishda samarali ta’sir etadi. Birgina rux misolida oladigon
bo’lsak urug’lar unub chiqishi, koleoptil rivojlanishiga ijobiy ta’sir etgani uchun nazortadagi boshqa
o’simliklarga nisbatan fotosintez mahsuldrligini jadallashganini, rivojlanish va erta gullsh belgilarni
qayd etganini ko’rishimiz mumkin [4].

Ozig-ovgatga bo‘lgan talab ogsillik darajasini to‘yinganlik darajasini oshirish, agrotexnik va
ilmiy faoliyatning birgalikda optimallashgan ta‘sirida samaralidir. Aholining asosiy ozuqasi tarkibida
bug‘doy don mahsulotlariga bo‘lgan talabning yuqori bo‘lishi va turli mahsulotlar ko‘rinishida
istemol qilinishi muhum ko‘rsatgichlardan xisoblanadi. Mikroelementlar inson organizimdagi
fiziologik jarayonlarni boshqarilishida o‘sish va rivojlanish kabi ko‘plab hayotiy vazifalarni
bajrilishida asosly ahamiyat kasb etadi. Yetishmovchiligi esa hayotiy ko‘plab bir biriga bog‘liq
bo‘lgan fuksiyalarni organizimning sog‘lik bilan bog‘liq bo‘lgan jarayonlarga ta‘sir ko‘rsatadi.
Asosiy ozuqga tarkibida donli mahsulotlar ogsili baland bolgan sifatli ozuga tarkibiga kiradi. Ammo
dunyo aholisining ikki milyardan oshig‘i turli darajadagi mikronutrienetlar yetishmasligidan aziyat
chekib kelmoqgda[5].

Bug’doy doni tarkibini qayta ishlanishi natijasida juda ham ko’pab mahsulotlar olinadi va bu
mahsulotlar oziq ovgat uchun gayta ishlanadi. Qayta ishlash natijasida xosil bo’lgan mahsulotlarning
80% kleykovina ogsilining tarkibiga to’g’ri keladi [6].

Bug’doy doni ogsillari genetik tabiatga ega bo’ladi shu bilan birgalikda, sifat jihatdan o’zgarish
ko’p hollarda non-mahsulotarining sezilarli darajadagi o’zgarishga sabab bo’ladi [7].

Tadgigot magsadi. Aholi istemolida ruhga boyitilgan navlardagi moslashuvchanlik
hususiyatlarini o‘rganish va mikroelementlar miqdorini, hosildorlik ko’rsatgichlarini taxlil qilish
hamda ogsillik darajasini o’rganish.

Material va uslublar. CIMMYT Kkollektsiyasidan olingan rux elementiga boy yumshoq
bug’doy namunalaridan iborat ko’chatzorga kiritilgan 45 ta namuna institut tajriba dalasida 1 m2 li
maydonchalarga 2 gaytariqda rendomizatsiya usulida ekilib, xo’jalik uchun qimmatli belgilari,
xosildorlik ko’rsatkichlari va tanlab olingan namunalarning mikroelementlar miqdori taxlil qilindi.

1- Jadval
14" HZWYT ko’chatzoriga kiritilgan bug’doy namunalarining o’rtacha xosildorlik va sifat ko’rsatkichlari
Qimmatli xo’jalik . Standart . R=0,5
belgilari O’rta-cha watolik Moda Min. Maks. \% (95%)

O’simlik bo’yi, (sm) 94,53 0,56 92 87 103 472 1,1
Boshog uzunligi, (sm) 9,75 0,08 9.25 8,7 10,95 55 0,1
Boshoq og’irligi (g.) 3,16 0,04 3.25 2,65 3,65 8,0 0,07
Bir boshogdagi donsoni | g, ()5 0,52 486 | 4165 | 589 | 74 | 105
(dona)
Bir boshogdagi don 251 0,03 25 2,05 29 85 | 006
og’irligi, (g.)
1000 tadon vazni (g.) 49,98 0,56 49.3 40,88 57,72 7,9 1,12
1 m? don xosili, (9.) 642,37 17,68 624.1 2724 834,1 195 355
Qurug biomassa, (g.) 17294 42,65 15.80 1210 2650 17,4 85,7
SPAD (indeks) 51,31 0,49 49.8 41,6 59,8 6,7 11
zﬁ/oo)' kleykovina miqdori | = 35 55 0,60 3765 | 214 | 392 | 127 | 12
IDK kleykovina
deformatsiyaindeks 85,38 141 90 45 98 11,7 28
Qurug kleykovina 12,08 0,21 1225 | 815 | 1505 | 122 | 04
migdori (%)
Suv bilan bog’lanishi 21,17 0,51 185 10,15 27,6 17,2 1,03
Umumiy ogsil migdor 14,39 0,22 14,5 11,47 17,24 10,8 0,44

Natijalar va muhokama. Bu ko’chatzorga kiritilgan bug’doy navlarining o’simlik bo’yi
deyarli bir-biriga yaqin va o’rtacha 94 sm ni tashkil etib, o’rta bo’yli o’simliklar qatoriga kiradi.
Xosildorlikni ta’minlovchi belgilardan boshoq uzunligi, boshoq og’irligi, bir boshogdagi don soni va
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vazni va 1000 dona don vazni kabi ko’rsatkichlar bo’yicha barcha o’rganilgan namunalarning bir-
biriga yaqinligi variatsiya koeffitsientining pastligidan ko’rinib turibdi. Bir metr kvadratdagi don
xosildorligi va biomassaning xar xilligi birinchi navbatda genotiplarga bog’liq bo’lsada xosildorlik
orasidagi katta farq ekilgan urug’ning unuvchanligi va tuplanish darajasi bilan bog’liq. Bu yerda
asosly farq bir kvadrat metrdagi boshoglar sonining xar xilligida ekanligi kuzatildi

Donning sifat ko’rsatkichlaridan xo’l kleykovina miqdori taxlil gilinganda o’rtacha ko’rsatkich
33,3% ni tashkil etgan bo’lsada, 5 ta namunada bu ko’rsatkich o’rtacha 25% ni tashkil etdi, 1 ta
namunada 21,4% bo’lib, kleykovina miqdori kam ekanligi kuzatildi. Qolgan namunalarda asosan
30% dan yuqori ko’rsatkichga ega bo’ldi. Bug’doy donidan olingan unnning qaysi sinfga mansub
ekanligi asosan IDK ko’rsakchi bo’yicha baxolanadi va bunda 1 sinfga IDK 45 dan 75 gacha indeksga
ega bo’lgan namunalar, 2 sinf (qoniqarli yumshoq) ga 76-95 va 3 sinf (qonigarsiz yumshoq) 96 dan
yugori indeksli namunalar kiritiladi. Biz taxlil gilgan namunalarning asosiy gismi 2 sinfga mansub
bo’lib, qoniqarli yumshoq un sifatida baxolandi. Faqat 4 ta namuna 1 sinfga ta’aluqli ekanligi, 2 ta
namuna 3 sinfga mansub ekanligi kuzatildi.

Donning sifat ko’rsatkichlaridan eng asosiysi bu umumiy ogsil miqdori bo’lib, bu ko’rsatkich
11-17% gacha bo’lishi, bundan past yoki baland bo’lsa non sifati buzilishi adabiyotlarda keltirilgan.
Shundan kelib chiqib o’rganilgan nav namunalari taxlil qilingan umumiy oqsil miqdori ko’chatzorga
kiritilgan namunalar bo’yicha 14,39% bu juda yaxshi ko’rsatkich. Don tarkibidagi oqgsil miqdori
genetik jihatdan bog'liq xususiyat 6ynu0, ToH TapkuOMUIa OKCHUI TYIUIAHWIIN YCUMIIMKIArH a30T
MUKJOPH, BET€TaTUB OpraHapary a30TJId MOAJAIAPHUHT KOHIIEHTPAIHSICH, JIOH TYJIUIII IaBPHIATU
YCUMITMK Hn3napu €paaMuia TYIpOKIaH a30THU CYPUII KOOWIHMATH, TOHHUHT OKCHJI OMOCHHTE3
KWIHII KOOMIUATUTa OOFIHUK [8].

Bug’doy donalari temir (Fe), rux (Zn), mis (Cu) va marganets (Mn) kabi bir gancha
mikroelementlarning manbai hisoblanadi. Aniq tarkib bug’doy navi, o’sish sharoitlari va hosil yili
kabi omillarga qarab sezilarli darajada farq qilishi mumkin. Masalan, o’rtacha temir miqdori
taxminan 40+5,5mg/kg, rux taxminan 32.1£2.9 mg/kg, mis taxminan 2,68+0,93 mg/kg va marganets
taxminan 22,1£3,5 mg/kg ni tashkil qiladi [9]. Odatda, oziq-ovgat mahsulotlaridagi
mikroelementlarning kontsentratsiyasi tuproq xususiyatlariga, masalan, organik moddalar migdori,
pH valoy mineralogiyasiga bog’liq bo’lib, bu elementlarning biomavjudligiga ta’sir qilishi mumkin.
Atrof-muhitning ifloslanishidan tashqari, qishloq xo’jaligi ekinlariga o’g’itlar, fungitsidlar,
insektitsidlar va gerbitsidlar kabi kimyoviy moddalarning qo’shilishi muammo hisoblanadi [10].

2-jadval
14 HZWYT ko’chatzoriga kiritilgan bug’doy namunalarining xosildorlik ko’rsatkichlari.
Katalog BO 1000 1m2 ,

No BU (sm) (9) BBDS BBDO DV DX QB O’B SPAD
401 9,3 2,8 42,5 2,23 56,4 752,3 2650 92 51
402 9,65 3,25 48,1 2,6 57,7 830,7 2200 92 55,8
403 9,8 33 53,6 2,55 45,5 566,1 1650 98 554
404 10,05 3 48,6 2,35 50,7 648,5 1510 92 55,6
405 9,95 33 48,8 2,6 57,4 677,1 1620 103 52,5
406 9,85 3,65 55,25 29 48,5 443,7 1500 96 41,6
407 10,25 3,25 47,6 2,5 50,6 645,7 1590 92 52,8
408 9,15 2,65 42,25 2,05 53,3 573,9 1550 98 51,8
409 91 2,95 44,5 2,3 47,1 2724 1690 95 49,8
410 9,25 29 46,25 2,25 46,2 728,9 2090 101 45,04
411 10,8 3,25 53,45 2,5 47,5 615,9 1810 103 53,7
412 99 2,8 454 2,25 49,2 788,9 1850 94 50,9
413 10,05 29 47,9 2,3 49,1 504,4 1560 87 53,2
414 10,4 345 51,65 2,7 49,3 758,9 1850 98 56,8
415 9,5 3,35 53,5 2,75 46,5 530,1 1750 91 47,5
416 9,5 34 51,5 2,7 50,4 691,6 1850 90 50,2
417 9,8 3,25 50,4 2,55 44,1 557,7 1620 91 48,5
418 9,45 34 50,05 2,75 57,7 643,2 1820 98 51,6
419 10,1 3,35 50,75 2,65 52,7 758,9 1710 95 49,5
420 10,9 34 54,7 2,85 53,7 630,9 1520 95 49,8
421 9,6 3,25 50,6 2,5 50,6 628,4 1420 92 54,4
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422 9,55 3,3 52 25 48 8251 2440 92 50,1
423 10,15 3.2 51,7 2,7 51,6 624,1 1420 99 46

424 9,65 2,8 48,6 2,3 44,2 622,5 1570 93 53,7
425 10,6 3.3 51,6 2,6 52,9 662,8 1600 93 53,2
426 10,95 3,45 554 2,7 40,9 624,1 1430 95 51,7
427 9,2 3.2 47,4 2,55 48,1 625,8 1580 89 511
428 9,55 3,05 50,95 2,35 46,1 | 420,6 1240 94 48,2
429 8.8 2,75 45 2,3 544 | 6984 2010 93 46,3
430 9,7 2,7 41,65 21 45,7 396,8 1580 94 50,2
431 9,3 3.6 49,25 2,85 54,6 715,5 2400 96 59,8
432 9,3 2,95 50,1 2,25 46,7 791,1 1890 100 51,3
433 10,2 3.3 49,5 2,35 51,4 | 4138 1210 93 52,2
434 8.7 2,85 47,4 24 49,7 663,5 1580 91 51,7
435 10 3,15 47,05 2,55 55,9 725,2 1840 94 50,6
436 9.9 34 52,5 2,75 50,8 830,7 2010 93,8 554
437 10,45 3,55 51,75 2,7 55,8 707,2 1640 94 49,6
438 9,25 3,05 49,7 2,45 534 | 5841 1580 102 48,9
439 9,75 3 515 2,3 49,3 699,7 1710 88 50,3
440 10,7 3,15 58,9 2,75 443 | 8341 2140 92 56,7
441 9,75 3 45,15 25 48,2 553,1 2110 96 50,2
442 8.8 3,05 49,15 25 46,5 | 6324 1520 91 49,8
443 9,25 3.2 52,2 2,6 45,9 518,6 1380 88,4 54,3
444 10,05 3.3 56 2,65 49,2 781,9 1920 101 50,8
445 9.2 2,8 48,7 2,25 52,6 540,3 1370 91 47,4
446 9,5 34 54,45 2,7 51,8 762,4 1580 99 50,4
447 10,1 3,53 554 29 533 | 5838 1360 91 49,3
448 10 3,25 52,25 2,55 49,2 828,8 1930 95 51,7
449 9,25 2,85 52,45 2,15 44,6 652,2 1760 100 58,9
450 9,6 3,25 47,45 2,5 494 | 5513 1860 95,4 48,2

Izox: BU- Boshoq uzun-ligi, BO - Boshoq og’irligi, BBDS - Bir boshog-dagi don soni, BBDO- Bir
boshog-dagi don og’ir-ligi, 1000 DV —don vazni, 1 m2 DX - 1 m2dagi don xosili, QB- Quruq
biomassa, O’ B - O’sim-lik bo’yi

3-jadval.
14" HZWYT ko’chatzoridan tanlab olingan namunalarda mikroelementlar migdori
K atalog ragami Fe Mn Zn K Cu

402 92,17 43,57 14,38 3406 0,1
405 81,81 36,07 13,88 2901 0,1
406 53,53 47,54 18,47 3367 0,3811
410 39,9 49,05 17,61 3475 1,59
412 57,96 32,74 10,36 3123 0,1
414 43,2 52,99 28,83 3225 2,389
415 41,2 36,39 12,45 2501 0,496
419 18,38 31,45 18,01 2549 1,174
430 10,63 50,27 28,72 2962 1,512
422 57,06 40,04 197,2 2804 1,117
427 46,3 69,25 87,45 3439 1,491
429 88,38 34,79 35,27 2706 1,118
432 59,51 38,28 16,95 3071 0,9406
434 26,42 29,82 2542 2784 1,501
438 26,7 55,95 32,67 4082 2,449
441 66,98 46,75 32,07 3440 1,966
442 58,43 48,12 27,32 3568 1,183
446 81,16 44,72 19,42 3002 1,317
448 67,6 34,46 19,34 3139 0,8111
464 66,98 44,04 36,47 2991 1,973
480 14,74 45,54 29,72 2873 1,926
481 86,05 50,08 39,79 3756 2,509
489 74,65 49,88 31,31 3788 2,378

o’rtacha 54,7 43.9 34,5 3171 1,33
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Ushbu ko’chatzorga kiritilgan navlarning qimmatli xo’jalik belgilari asosida 23 ta namuna
tanlab olindi vaularning doni tarkibidagi asosiy mikroelementlar taxlil gilindi. Olingan natijalar shuni
ko’rsatdiki rux bilan boyitilgan bug’doy namunalarida temirning o’rtacha miqdori 54,7 mg/kg,
Marganets 43,9 mg/kg, rux 34,5 mg/kg ni tashkil etib bu ko’rsatkichlar adabiyotlarda keltirilgan
ko’rsatkichlarga yaqin va ba’zida yuqori ekanligi kuzatildi. Shunga qaramay ba’zi genotiplarda rux
miqdori ancha past ekanligi kuzatildi. Xozirgi zamon bug’doy navlarida ruxning kontsentratsiyasi 20
dan 35 mg/kg gacha bo’lib, o’rtacha qiymati 28-30 mg/kg ni tashkil etadi [9]. HarvestPlus dasturi
insonning ozuqviy moddalarga bo’lgan extiyojini qondirish uchun 25 mg/kg yetarli ekanligini
ko’rsatgan [11].

Xulosa. Ruxga boy bo’lgan yumshoq bug’doy ko’chatzoriga kiritilgan namunalarning
xosildorlik ko’rsatkichlari nisbatan yuqori bo’lib, o’rtacha 642 g/m2, xo’l kleykovina va umumiy
ogsil miqdori bo’yicha yugqori sifatli bug’doy namunalari ekanligi, ular tarkidagi inson salomatligi
uchun muhim bo’lgan mikroelementlar migdori insonning extiyoji uchun yetarli ekanldigi aniglandi.
Ushbu ko’chatzordan tanlab olingan namunalar selektsiya jarayonida foydalanish uchun tavsiya
etildi.
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UO’K:598.112:591.5
JANUBIY QIZILQUM KALTAKESAKLARINING BIOTOPLAR BO‘YICHA
TAQSIMLANISHI
M.D.Normurodov, tayanch doktorant, Oz R FA Zoologiya instituti, Toshkent

Annotatsiya. Ushbu magolada janubiy Qizilgum hududidagi 6 xil biotopda kaltakesaklar
(Squamata: Lacertilia) tagsimlanishining Jakkard indeksi yordamida o ‘zaro o ‘xshashliklari tahlil
qilingan. Jakkard indeksi tahliliga ko ‘ra, eng yaqin o ‘xshashlik sho ‘rxok tuproq - taqir tuproq
o ‘rtasida (J=0,75), eng past giymatlar esa qoyali biotopning boshqa biotoplarga nisbati o ‘rtasida
(J=0.00-0.09) aniglandi.

Kalit so‘zlar: Jakkard indeksi, biotop, Lacertilia, Janubiy Qizilqum

Aunnomauyusn. B oannoti cmamve ¢ nomowwio uuoexca Kaxxapoa npoananuzuposano
cx00cmeo pacnpedenenus sawepuy (Squamata: Lacertilia) 6 6 paziuunvix OUOMONAX HICHO2O
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Kuoisviikyma. Coenacro ananuzy unoexca XKaxkapoa, Haubolvuiee cx00Cmeo Obl10 0OHAPYIHCEHO
MedAHCOY CONOHYAKOBLIMU U MAKbIPHBIMU nousamu (J=0,75), a Haumenvuue 3HaueHUus ObLIU BbIEIEeHbL
npu CpasHeHuu CKaibHo2o buomona c opyeumu ouomonamu (J=0,00-0,09).

Knroueswie cnosa: unoexc JKaxxapoa, buomon, Lacertilia, FOocnwiii Kolzoiikym

Abstract. This article analyzes the similarities in the distribution of lizards (Squamata:
Lacertilia) across 6 different biotopes in the southern Kyzylkum region using the Jaccard index.
According to the Jaccard index analysis, the highest similarity was found between saline soils and
takyr soils (J=0.75), while the lowest values wer e observed when comparing rocky biotopes to other
biotopes (J=0.00-0.09).

Key words. Jaccard index, biotope, Lacertilia, Southern Kyzylkum

Janubiy Qizilgum 42° shimoliy kenglikning janubida joylashgan bo‘lib, ushbu hududning
geografik tuzilishi hamda topografiyasi turlicha. Hududda sanoqli qoldiq tog‘lar, qumtepaliklar,
ko‘chma qumlar massivi hamdatabiiy botiglar mavjudligi biotoplarning xilma-xil bo‘lishiga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi [2]. Biroq, biotoplar tog‘lik hududlarga garab (dengiz sathidan) ko‘tarilgan sari
kaltakesak turlar soni kamayib boradi [3]. Undan tashqari kaltakesaklarning tana tuzilishi, rangi,
harakatlanishi va ozuga tarkibi yashash biotop tipiga garab farglanadi [4]. T.Z. Zahidov xulosasiga
ko‘ra mustahkamlangan hamda ko‘chma qumliklarda individlar yetakchi o‘rinni egallaydi [6].
Biotopda turlarning boyligi bevosita iglimga bog‘liq, chunki reptiliyalarning termobiologik
mexanizmi ularni optimal haroratga yashashga undaydi. Turlar uchun optimal harorat esaturlichava
bu bitopga bog‘liq ravishda o‘zgaradi [9]. Tadqgigot ishimizning magsadi, janubiy Qizilgum
biotoplarida uchrovchi kaltakesaklarning tagsimlanishini o‘rganishdan iborat.

Tadqiqotda foydalanilgan ma’lumotlar 2025-yilning bahor, yoz va kuz oylarida Qizilqum
cho‘lining turli biotoplarida marshrut amalga oshirish orqali yig‘ilgan. Tadqiqotda GPSMAP Garmin
65S navigator hamda Sony H50 fotoapparatidan foydalanildi. Tunda faol hayot kechiradigan
kaltakesaklarni aniglashda wizard pro yoritgichidan foydalanildi. Tadgiqot davomida gayd etilgan
turlarni farglashda F. Rohlf (1969) morfometrik tahlil metodikasi (kaltakesaklarning tana
tuzilishidagi farqlarni statistik jihatdan aniqglash) qo‘llanildi (5). Hududda turlarni biotoplar bo‘yicha
targalishini aniglashda T.Z. Zaxidov ilmiy manbaalaridan foydalanildi (6). Kaltakesak turlarini
biotoplarda uchrash o‘xshashligi Jakkard indeksi yordamida aniglandi [1]. Jakkard indeksi (J)
— bu ikki yoki undan ortiq biotopdagi hayvonlar turlari tarkibining o‘xshashlik darajasini aniglash
uchun ishlatiladigan ekologik ko‘rsatkichdir. U quyidagi formula orqali hisoblanadi:

a

J=—
a+b+c

Jakkard indeksi giymati 0 dan 1 gacha bo‘lib, 1 to‘liq o‘xshashlikni, 0 esa o‘xshashlik yo‘qligini
bildiradi.

Janubiy Qizilqum hududida qoldiq tog‘lar, tabiiy botiqlar va ko‘chma qumlar massivi mavjud
bo‘lib, biz eng ko‘p uchraydigan tabiiy biotoplarga e’tiborimizni garatdik. Tahlil natijalari shuni
ko‘rsatdiki, 5 oilaga mansub (Agamidae, Gekkonidae, Varanidae, Lacertidae hamda Scincidae) 18
tur kaltakesaklarni marshrutli tadqigotlarimiz davomida qayd etdik. Shulardan Gekkonidae oilasiga
mansub 5 tur tungi hayot kechiradigan kaltakesaklar qatoriga kiradi. Ta’kidlash joizki, kunduzgi faol
hayot kechiradigan turlardan Trapelus sanguinolentus va Eremias velox ko‘p kuzatilgan turlar
gatorigakirdi (9). Har bir biotop turiga garab kaltakesaklarning populyatsiyasidagi turlar soni ortishi
yoki kamayishi mumkin. Ba’zi turlar faqat bir biotopga yashashga moil. Masalan, Phrynocephalus
interscapularis ko‘chma qumlar massivida uchrasa, Ludakia |lehmanni toshli goyalarda va
jarliklardagi yoriglarda uchraydi. Fargli ravishda T. sanguinolentus va V. griseus deyarli barcha
biotoplarda gayd etildi (1-jadval).

Undan tashgari bahor va yoz oylarida (may oyining oxirlari va iyunda) kaltakesaklarning
ko‘payishi sababli ularning yosh individlari soni ortadi. Turlar soning boyligi jihatidan o‘t o‘simliklar
goplamli qum tuproq biotopi hamda ko‘chma qumlar massivi yetakchi o‘rinni egallasa (10 tur) , taqir
tuproq biotopida turlar soni kam (3 tur) gayd etildi (1-rasm). Bunday farglanish biotop holatiga,
haroratga, tuprog tuzilishiga va ozuqaga bog‘liq. Taqir tuproq va qoyali biotoplarda yashirinish
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uchun boshpana yo‘qligi va ozuqa tanqisligi cheklovchi omil hisoblanadi. Ot o‘simliklar qoplamli
gum tuproq biotopi esa kaltakesaklar uchun qulay va optimal sharoitni yaratadi. Cho‘lda mavjud
kemiruvchilarning ini esa ular uchun poshpana manba hisoblanadi. Marshrutimiz davomida
yo‘limizda uchragan barcha turlarni qayd etib, ularning tana tuzilishi va yoshga bog‘liq
o‘zgarishlarini ham aniqladik.

1-jadval
Kaltakesaklarning biotoplar bo‘yicha tagsimlanishi
Biotoplar
Turlar Tosh . Ko‘chma _ Ot o‘simliklar
Ne Sho‘rxok tuprog (shag‘al, Taqir tuproq qumlar Qoyali goplamli qum
gips) massivi tuprog
Sinf: Reptilia
Katta turkum: Squamata
Turkum: Lacertilia (Sauria)
Oila: Agamidae
1 Phrynocephal us helioscopus + + +
2 | Phrynocephalusinterscapularis +
3 Phrynocephalus mystaceus + +
4 Phrynocephalus reticulatus + + +
5 Ludakia lehmanni +
6 Trapelus sanguinolentus + + + + +
Oila: Gekkonidae
7 Crossobamon eversmanni +
8 Teratoscincus scincus + +
9 Mediodactyl us russowi +
10 Tenuidactylus fedtschenkoi +
11 Tenuidactylus caspius + +
Oila: Varanidae
12 | Varanus griseus | | + | + +
Oila: Lacertidae
13 Eremias velox + + + +
14 Eremias scripta + +
15 Eremiaslineolata + + +
16 Eremiasintermedia + +
17 Eremias grammica + +
Oila: Scincidae
18 | Ablepharus deserti | +

Biotoplar

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Biotoplarda kaltakesaklarning uchrash soni

O‘t o‘simlikla